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МИНИСТЕРСТВО ОБРАЗОВАНИЯ И НАУКИ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ 

Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение 

высшего профессионального образования  

«Забайкальский государственный университет» 

(ФГБОУ ВПО «ЗабГУ») 

 

Факультет естественных наук, математики и технологий 

Кафедра географии, теории и методики обучения географии 

 

 

 

УЧЕБНЫЕ МАТЕРИАЛЫ  
для студентов заочной формы обучения  

 

по дисциплине «Практикум по экономической и социальной 

географии России» 
дисциплины по выбору  

 

 

для направления подготовки 44.03.01 «Педагогическое образование» 

профиль «Географическое образование» 

 

 

 

 

Общая трудоемкость дисциплины 252 часа, 7 зачетных единиц   

 

Виды занятий 

Распределение по 

семестрам в часах  Всего 

часов 8 

семестр 

9 

семестр 

1 2 3 4 

Общая трудоемкость 144 108 252 

Аудиторные занятия, в т.ч.: 12 16 28 

лекционные (ЛК) 4 4 8 

практические (семинарские) (ПЗ, СЗ) 8 12 20 

лабораторные (ЛР) - - - 

Самостоятельная работа студентов (СРС) 132 92 224 

Форма промежуточного контроля в семестре* Экзамен  Зачет  - 

Курсовая работа (курсовой проект) (КР, КП) - - - 
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Краткое содержание курса 

Раздел 1. Географическое положение, территория и границы России. 

Население России. 

Раздел 2. Хозяйство России: структурно-территориальные особенности. 

Промышленность: особенности структуры и территориальной организации. 

Раздел 3. Сельское хозяйство и агропромышленный комплекс. 

Транспорт. Геоэкологические проблемы России. 

Раздел 4. Россия в системе мирового хозяйства.  

Раздел 5. Географические основы государственной региональной политики. 

Регионы России. 

Раздел 6. Западный (Европейский) и Восточный макрорегионы: состав, 

общие черты, тенденции и проблемы развития. Центральная Россия, 

Европейский Север. 

Раздел 7. Европейский Юг, Поволжье, Урал. 

Раздел 8. Сибирь, Дальний Восток. Арктика. 

Зачет 

Перечень примерных вопросов для подготовки к зачету/экзамен. 

 

Зачет/экзамен 

1) Историко-географические особенности формирования страны.  

2) Современное географическое, геополитическое, геоэкономическое и 

эколого-географическое положение РФ.  

3) Ресурсный потенциал, территориальные сочетания природных 

ресурсов, ресурсные циклы.  

4) Эколого-экономическое районирование.  

5) География населения. Геодемографические процессы.  

6) География этносов и конфессий. Межнациональные отношения.  

7) Расселение и миграция населения.  
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8) Занятость и безработица.  

9) Межотраслевые комплексы: их состав, место в экономике страны, 

факторы размещения предприятий, основные производственные базы и 

центры, роль во внешней торговле.  

10) Технополисы и свободные экономические зоны.  

11) Региональное развитие и районирование.  

12) Новые факторы регионального развития в современных условиях.  

13) Региональная политика.  

14) Иерархия районов.  

15) Регионы России.  

16) Западный (Европейский) и Восточный макрорегионы: состав, общие 

черты, тенденции и проблемы развития.  

17) Центральная Россия,  

18) Европейский Север 

19) Европейский Юг 

20) Поволжье 

21) Урал 

22) Сибирь 

23) Дальний Восток 

24) Арктика 

25) Россия в мире. 

 

Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины 

Основная литература 

1) Сергеева К.П., Захарова Н.В., Тарасов М.Г. Практикум по 

экономической, социальной и политической географии России. – Нижний 

Новгород, 2006.  

2) Рунова Т.Г.   Экономическая география с основами регионалистики : 

учеб. пособие для вузов. -  М.:  МГИУ,  2007 
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3) Халатов В.Ю. Экономическая и социальная география России. 

Конспект лекций, ИМПЭ им. А. С. Грибоедова,  2008 г. – 101 с. 

4) Экономическая и социальная география России: Учебник для вузов. / 

Под ред. А.Т. Хрущева. – М., Дрофа, 2009.  

 

Дополнительная литература  

1. География населения и социальная география / Вопросы географии. Сб. 

135. Отв. ред. А. И. Алексеев, А. А. Ткаченко. М.: Издательский дом 

«Кодекс», 2013. –552 с. 

2. Кафедры экономико-географического профиля университетов России. 

Информационно-справочные материалы. Составитель А. А. Агирречу. М.: 

Геогр. ф-т МГУ, 2010. –104 с. 

3. Социально-экономическая география в XXI веке: вызовы и возможные 

ответы. Мат-лы Междун. научной конф. Отв. ред. А.Г. Дружинин. – М.-

Ростов-на-Дону, 2013. –288 с. 

4. Социально-экономическая география: теория, методология и практика 

преподавания (к 90-летию со дня рождения В.П. Максаковского). Мат-лы 

междунар. научно-практ. конф. Под ред. А.А. Лобжанидзе. – М.: Экон-

информ, 2014. –318 с. 

5. Теория социально-экономической географии: современное состояние и 

перспективы развития. Материалы Международной научной конференции 

(Ростов-на-Дону, 4–8 мая 2010 г.). Под ред. А. Г. Дружинина, В. Е. 

Шувалова. Ростов н/Д: Изд-во ЮФУ, 2010. –476 с. 

6. Теория социально-экономической географии: спектр современных 

взглядов. Ред. и сост. А. Г. Дружинин и В. Е. Шувалов. Ростов н/Д: Изд-во 

ЮФУ, 2010. –166 с. 

 

Базы данных, информационно-справочные и поисковые системы*  

Название поисковой системы и её электронный 

адрес 
Номера разделов информацию по которым 

содержат базы 
Электронно-библиотечная система 

БиблиоРоссика 

I, II, III, IV. 
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http://www.bibliorossica.com/?ln=ru 
Электронно-библиотечная система Лань 

http://e.lanbook.com/books/. 
II, III, 

Электронно-библиотечная система 

Znanium.com znanium.com 

II, IV. 

Электронно-библиотечная система 

Университетская библиотека онлайн 

http://biblioclub.ru/ 

II, III, IV. 

*Указываются базы данных,  информационно-справочные и поисковые 

системы необходимые для проведения конкретных видов занятий по 

дисциплине. 

 

Ведущий преподаватель: Доцент кафедры географии, теории и методики 

обучения географии ЗабГУ, канд. геогр. наук Новиков А.Н. 
 

Заведующий кафедрой: канд. пед. наук М.М. Дубцова 

https://www.google.ru/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=1&ved=0CBwQFjAAahUKEwiA2uybkdXIAhUCECwKHWr8DgA&url=http%3A%2F%2Fznanium.com%2F&usg=AFQjCNGzePZ2mQVaeFT6ikSbZzPSNdaSBA
https://www.google.ru/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=1&ved=0CBwQFjAAahUKEwiA2uybkdXIAhUCECwKHWr8DgA&url=http%3A%2F%2Fznanium.com%2F&usg=AFQjCNGzePZ2mQVaeFT6ikSbZzPSNdaSBA

