MHHHCTEPCTBO OBPA3OBAHNS 1 HAYKU POCCUMCKOI OEJNEPAIINN
denepanbHOE TOCYAAPCTBEHHOE OFOKETHOE 00Pa30BaTEIbHOE YIPSIKICHUE
BBICIIIETO TTPO(ECCHOHATEHOTO 00pa30BaHUS

«3abalKaJIbCKUI TOCYIapCTBECHHBIM YHUBEPCUTETY
(®I'BOY BIIO «3abl'V»)

MNHCTUTYT collManbHBIX HAayK, ICUXOJIOTUH U MEeIaroruku
@aKyJIbTET MCUXO0JIOrO-NIEArOrHYECKUI

Ka(bezlpa TCOPHUH U MCTOAUKHN JOIOKOJIBHOI'O U HAYAJIbHOI'O 06p2130BaHI/I$I

YUEBHBIE MATEPUAJIBI

AJIfl CTYI€HTOB 32049HO popMBbI 00yUeHHUs

I10 AUCHUITJINHC ((HpaKTI/IKYM 10 (I)I/ISI/IIIGCKOMY BOCIIMTAaHHUIO U
Pa3BUTHUIO I[GT@fI PaHHCTO U AOIIKOJIbHOI'O BO3pacCTa»

1u1st HaripaBiieHust noarotoBku 44.03.01 «Ilegarornueckoe oOpazoBaHuE)

npoduib «JlomkonsHoe oopazoBanue» CIIO 4 roga

OO6mast Tpy10€MKOCTh JUCIUTIIMHBI 72 yaca, 2 3a4eTHbBIC eTUHUIIBI

Pacnpenenenue no
. Bcero
Bunpl 3ansTuit ceMecTpaM B Hacax
4acoB
9 cemectp
1 2 3
OO0miast TpyA0€MKOCTh 72 72
AyZIHATOpHBIE 3aHATHS, B T.4.: 10 10
nexunonusie (JIK) - -
npaktuueckue (cemuHapckue) (113, C3) - -
nabopatopusie (JIP) 10 10
CamocrosrtenbHas padora crynento (CPC) 62 62
dopma IpoOMEKyTOUHOTO KOHTPOJIS B cemecTpe™ 3a4er -
KypcoBas pabora (kypcoBoii mpoekT) (KP, KIT) - -




KpaTkoe conepxaHue Kypca

1. O6ume Bonpockl TeOpun (PU3NYECKOTO BOCITUTAHUS

2. TeopeTndeckne OCHOBBI (PM3UUYECKOTO BOCIIUTAHUS U Pa3BUTHS peOCHKA OT
POKICHHMS 10 7 JIeT

Metonuka Gu3HIecKOro BOCTIMTAHMS M PA3BUTHS PEOCHKA

MeTtonuueckoe pyKOBOJCTBO pPabOTOM MO (PU3UIECKOMY BOCIUTAHUIO B
J0OY

B W

dopma TeKyuero KOHTpoJs

IlepeyeHb NPUMEPHBIX KOHTPOJIbHBIX 3aAaHUU VI CAMOCTOATEIbHOM
padoThI

1. CocrtaBUTh KapTOTEKY CIIOPTUBHBIX YIPAXKHEHUH.

2. TloaroroBUTh KapTOTEKy WIP U YIPAXKHEHUH, MOATOTABIUBAIOIINX
JIeTel K KaTaHUIO Ha JIbDKaX, CAHKaX, KOHbKaXx.

3. PazpaboraTh KOHCIEKT 3aHSATHUSA MO OOYYEHHUIO JIeTed JOUIKOJIBHOTO
Bo3pacta «llkome msuay.

4. CocrtaButh cxemy «@PopMmbl OpraHu3anu (GU3NIECKOr0 BOCIUTAHUS
JIETEN JOIIKOIBHOTO BO3PACTay.

5. CocTaBuTh  KOHCHEKT  OpraHuM3alid  pa3HooOpa3Hbix  (opm
JIBUTATEJIbHOU JIEATEIIbHOCTH (3aHATUS, YTPEHHEU THMHACTUKH )

6. IloaroroBuTh cooOmieHHE «IKCKYpPCUHM M TPOTYIKH 32 TEPPUTOPHIO
JIETCKOT0 CajJja KaK BUJI MPOCTEHUIIETO IETCKOTO TYPHU3May.

7. TIlpoananmsupoBath TojoBoM mian JIOY, Beggenuts  pasuen
«Du3nueckoe BOCIUTAHUEY.

8. CocTaBuTh IJIaH Pa3BICUCHUN U CIOPTUBHBIX MPA3THUKOB HA TOJI.

9. CnnanupoBarh paboTy Mo (HU3UYECKOMY BOCHHUTAHUIO HAa HENETIO0 B
Ka)XJI0l BO3PACTHOM IPyMIIe

10. CocrtaBuTh IJIaH KOHTPOJIS 3a PU3NYECKUM pa3BuTHEM pedeHka B JIOY
Ha TOJI.

11. TIpoananu3upoBaTh yTPEHHIO TMMHACTHKY.

12. CoctaButs mian JJKP no ¢puznueckomy BOCIUTaHUIO

13. TloarotoButh KoOHcHeKkThl Ilegarormueckoro CoBera, CceMUHapa
MpakTUKyMa ¥ KOHCYJbTAllMU [IJI1 TEJaroroB 1o OOy4YEHUI0O OCHOBHBIM
JBH>KCHUSIM, OOIIIEPAa3BUBAIOIINM YIIPAKHCHUSIM.

14. CocrtaBuTh MpOTpaMMy POAMTEIHCKOTO YHHBEPCHUTETAa MO TpodiemMam
dbusndeckoro BocnuTaHus gered «PactuM pebGeHKa 310pOBBIM», OGOPMHTH
TEMATUYECKUE KOHCYJIbTAIlUU «Y YUM JETEH XOIUTh Ha JIBIKAX)

15.Pa3paboTaTh mpe3eHTaIHIO TT0 TeMe «3aKaTuBaHue PeOCHKA JOMay



IIpuMepHbIe TeMbI pepepaToB

=

«Ixona Msaua»

«OO0y4eHue eTei JOIKOJIbHOIO BO3paCTa UTPE B TEHHUC)

«CoBpemMeHHOE 000pYJOBaHUE I 3aHATHM CIOPTOM C  JIE€TbMHU
JOIIKOJIBHOTO BO3PACTa)

«Dopmbl PU3KyIBTYpHBIX 3aHsATHH B IOY»

«Hetpamuumonusie GopMbl MPOBEACHUS YTPEHHENH TUMHACTUKI
@U3KYIbTYPHBIC IPA3THUKA U T0CYTH

JIHM KOPPEKINH U PETYSALUU N0 (PU3NIeCKOMY BOCITUTAHHUIO
Meauko-neaaroruaeckiuil KOHTpOIb (PU3NYECKOr0 pa3BUTHS peOeHKa
PabGora ¢ memarorudyeckuMu Kajapamu MO (U3UYECKOMY BOCIHTAHUIO
JETEH.

w N

©ooN» O A

JApyrue ¢popMbl TEKyLIET0 KOHTPOJIS

1. Packpoiite B3risiibl 3apyOekKHBIX EAAroroB Ha PU3NYECKOE BOCIIUTAHUE
neteit (SIn Amoc Kamenckuit, J[>xon Jlokk, Kan Kak Pycco, Morann Ilectanormy,
Teonop [ezamu, Othenn Kaade, llapm @ypre, Kopx lemenn).

2. OcBetuTe BONPOCH pa3BUTHUS TEOPUU PUZUUECKOTO BOCIIUTAHUS PeOEHKA
B napckoi Poccuu (®.M. Prumes, H.1. HoBukos, A.H. Pagumes, H.W. ITuporos,
K. . Yuunackuid, E.A. ITokposckuid, [1.®D. Kantepes, B.B. ['opuneBckuii,).

3. IlokaxuTe, B 4YeM CYHIIHOCTb TEOPHH (PU3NYECKOTO BOCHUTAHUS,
pa3zpadorannoit [1.®. Jlecradrom.

4. Pacckaxure o Briane E.A. ApkuHa CO31aHME TEOPHUM U METOJIUKH
(U3MYECKOro BOCIUTAHUS U pa3BUTHUSL PEOCHKA.

5. CocrtaBpTe W 3anojgHuTe Tabmuiy «Pa3BuTHE TEOPUHM U METOJMKH
(bu3nueckoro BocnuTaHus v pa3Butus pedenka B 20-90 romax XX Beka.

Ilepuoo OHO Bxnao 6 pazeumue Ocnognole
YUueHo20 meopuu u MemoouKu padomol

6. PackpoiiTe OCHOBHbIE NPOOIEMBI TEOPUHU (PUIUYECKOTO BOCHUTAHUS
JIETE JOIIKOJIBLHOTO BO3pPAcTa.

7. llepeuncnaure ocHOBHbIE NOKYMEHTHI [IpaBuTtenscTtBa PO, Munucrepcraa
oOpazoBanuss P®, 1o ¢uU3MYECKOMY BOCHUTAHUIO M Pa3BUTHIO peOeHKa
JOIIKOJIBHOTO BO3pACTA.

dopma NpoOMeKYyTOYHOT0 KOHTPOJIsI
3ayer
IlepeyeHb NpUMePHBIX BONPOCOB /I MOATOTOBKHU K 3a4eTy

MeTtoauka oOyueHus: KaTaHUIO Ha KOHbKaXx.
MeTtoauka oOyueHus AeTel nepeIBUKEHUIO Ha JIbDKaX.
OOyueHue neTe e3/1e Ha IBYXKOJIECHOM BEJIOCUIIEE.
4. CopepaHue U METOJIMKA MPOBEJIEHUSI YTPEHHEW TMMHACTUKH B CTApIINX
rpynmnax JIeTcKoro cana.

W



5. CopnepxaHue U METOMKA MPOBEAECHUS YTPEHHEN TMMHACTUKHY B
MJIQIIIMX TPyMax AETCKOTo caja.

6. CopepxaHue U METOJIMKA MHAUBUAYATbHON pabOThI C I€THbMH 110
(bu3MYeCcKOMyY BOCITUTAHUIO B IOBCEIHEBHOM YKU3HH.

7. Meroauka opranu3ai CHOPTUBHBIX MPA3THUKOB.

8. CnopTuBHBIEC YIPAKHEHHUS.

9. Meroauka npoBeAeHNUs] CHOPTUBHBIX UTP C IETbMU CTAPIIETO
JIOIITIKOJIBHOTO BO3pAacTa.

10. Meroanka oOy4eHHIO UTPE B OACKETOOIT.

11. Mertoauka o0yueHus AeTel JOUIKOJIBHOTO BO3PACTa IUIaBAHHUIO.

12. Metoauka o0yueHust Urpe B 0aIMUHTOH.

13. Mertoaunueckoe pyKOBOJICTBO CIIOPTUBHBIMU IOCYTaMHU.

14. Ponb mKoJbI MsT9a B ICUXO(U3UIECKOM Pa3BUTHN PEOCHKA.

15. Hcnonw3oBaHue BapuaHTOB (GU3UUECKUX YIIPAKHEHHUH B paboTe ¢
JETHbMH JIOIIKOJIBHOTO BO3pacTa.

16. Mertoauka pyKoBOJICTBAa KaTaHUEM JIeTEH Ha KayessX.

17. Mertoauka pyKoBOJICTBAa KaTaHUEM JIETEH Ha CaHKaXx.

18. Meroauka pykoBO/ICTBa KaTaHUEM JIETEN Ha KapycCellsx.

19. Cnenuduka npuMeHEeHUs TUIAKTUYECKUX MTPUHITUIIOB B O0YUECHHUH
JBUTATEIbHBIM JEHCTBUSAM U BOCIUTAHUH MICUXO(PU3NUECKUX KaYECTB.

20. Ponp pusmueckoit KynbTyphl B MpUOOIICHHH PEOCHKA K 3J0POBOMY
o0pazy >KU3HHU.

Odopmienue nucbMeHHO# pa6oTnl corsacho MU 4.2-5/47-01-2013
OOmnme TpebOBaHUSI K IMOCTPOCHUID M O(GOpMIIEHHIO VUEOHOW TEKCTOBOU
JIOKYMEHTAIIUY

YuyebHO-MeTOoANM4YeCcKOe U MHPOPMALIMOHHOE o0ecriedeHUue TUCIUIIIMHBI
OcHoBHas JuTEpaTypa

1. ®dwusnueckoe BocmuTaHue B gerckom camy / I.5. CremaHenkoBa. — M.:
Mos3auka-cuares, 2004.

2. Teopus u Meronuka (pU3MUECKOTO BOCIHUTAHUS U Pa3BUTUS peOCeHKaA /
9.41. CrenanenkoBa. — M.: Academia, 2001.

3. Ilporpamma «®uskynstypa oT 3-x mo 17» Astrop B.ILIllep6axos,
«llenTp nHHOBAaIMK B egaroruke», M.;1996.

4. TlporpammHO-MeToanueckoe Tmiocodbue «Pacty 310poBBIM»  ABTOp
B.H.3umonnna, «Bnagoc», M.; 2002.

5. IIporpamma «3apaBcTByit» ABTop M.JI.JIazapeB, « Akanemusi 310pOBbS»,
M.; 1997.

JlonoJiHUTeIbHAS JIUTEPATypa
1. JluraTenbHasi akTUBHOCTh peOeHKa B neTckom caay / M.A. PyHoBa. — M.:
Mos3anka-cunares, 2000.
2. O3HakomyeHHEe C mpupomoil uepe3 aBuwxeHue / M.A. Pynoma, A.B.
Bbyrunosa. — M.: Mo3auka-cunres, 2006


http://zabgu.ru/files/html_document/pdf_files/fixed/Normativny%27e_dokumenty%27_i_obrazcy%27_zayavlenij/Obshhie_trebovaniya_k_postroeniyu_i_oformleniyu_uchebnoj_tekstovoj_dokumentacii.pdf
http://zabgu.ru/files/html_document/pdf_files/fixed/Normativny%27e_dokumenty%27_i_obrazcy%27_zayavlenij/Obshhie_trebovaniya_k_postroeniyu_i_oformleniyu_uchebnoj_tekstovoj_dokumentacii.pdf

3. OuBKynbTYpHOE W CIIOPTHBHO-UTPOBOE OOOPYIOBAaHWE IJIS JOMIKOJIBHBIX
obOpazoBatenbHbIX yupexaeHuit / T.M. Ocokuna, E.A. Tumodeea, M.A. PyHoga.
— M.: Mo3zauka-cunres, 1999.

4, dusndeckas KyabTypa — gomkoyabHukam / JI.JI. I'massipuna. — M.: Bnanoc,
2004.

5. dusnueckas KyibTypa B Miammied rpymme pgerckoro caga /  JLJI.
I'naspipuna. — M.: Bianoc, 2005.

6. ®dusuyeckas KyJabTypa B cpeaHeil  rpymme aerckoro cama / JLIL.
['maseipuna. — M.: Bnanoc, 2005.

7. ®usnyeckas KyibTypa B crTapumieli  rpynme pgerckoro cama / JLJ.
['maseipuna. — M.: Bnanoc, 2005.

8. ®usnyeckas KyJbTypa B HOATOTOBUTENbHOM rpytmie aerckoro cana / JII.
['maseipuna. — M.: Bnanoc, 2005.

9. ®uskynbrypa — 310 pagocts / JI.LH. CuaueBa. — CII6.: [lercTBo-mipecc,
2001.

10.C ¢uskynbTypoit APYKUTH - 370pOBBIM ObITH / M.J[. MaxaneBa. — M.: TL]
«Cdepay, 2009.

11.HeTtpaauimoHHbIe 3aHATUA bU3KyIbTYpOH B JOIIKOJIBHOM
obpazoBatenrHoM yupexiienun / H.C. INamumpina. — M.: Ckpenrroputii, 2004.

12.®usnueckoe pa3BuTUEe U 3710poBbe jaereir 3-7 net / JI.B. Sxosnera, P.A.
KOmuna. — M.: Bnagoc, 2003.

13.Tematnyeckne (HU3KYJIBTYPHBIC 3aHATHS W TPA3THUKA B JOIIKOJIHLHOM
yupexaenun / A.IL Illepbak. — M.: Bnanoc, 1999.

14. ®uskyneTypHbIE Npa3aHuku B aeTckoM cany / B.H. Illebexo, H.H. Epmak.
— M.: IIpocsemenue, 2003.

15.IloaBMKHBIE UTPBI M WUIPOBbIE YyNpaxxHeHus ang aered 5-7 ner / JLU.
[Ten3ynaeBa. — M.: Bnagoc, 2002.

16.JIeuebnas ¢uskynbrypa s nomkonbHukoB / O.B. Kossipea. — M.:
[Ipocsemenue, 2003.

17.A30yka mnaBanus / A. JlutBunoB, E. WBuenko, B. ®emuun. — CIIO.:
®dosmanT, 1995.

18.06yuenue nmnaBanuto B Aetckom caay / T.W. Ocokuna, E.A. Tumodeena,
T.JI. boruna. — M.: IIpocBenienue, 1991.

19.3manoBckuii F0.®. 310pOBBIi TOMIKOIBHHUK.

20.CemenoB FO.A. TIbIBY MaJIbIIIL.

Benymumit npenogaBareiib O.[. Ynp3yTyeBa

3aBenyromuii kadeapoin A.W. Yi3eiTyeBa



