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Общая трудоемкость дисциплины (модуля) – 7 зачетных единиц. 

Форма текущего контроля в семестре – контрольная работа, 

собеседование. 

Курсовая работа (курсовой проект) (КР, КП) – нет. 

Форма промежуточного контроля в семестре – зачет/зачет/экзамен. 



Общая трудоемкость дисциплины (модуля) – 252 часа. 
 

Виды занятий Распределение по семестрам в часах Всего 

часов  1 семестр 2 семестр 3 семестр 

1 2 3 4 5 

Общая трудоемкость 72 72 72 252 

Аудиторные занятия, в 
т.ч.: 

10 10 10 30 

лекционные (ЛК) - - - - 

практические 
(семинарские) (ПЗ, СЗ) 

- - - - 

лабораторные (ЛР) 10 10 10 30 

Самостоятельная работа 
студентов (СРС) 

62 62 62 186 

Форма промежуточного 
контроля в семестре* 

зачет зачет экзамен 36 

Курсовая работа 

(курсовой проект) (КР, 

КП) 

- - - - 

 

Краткое содержание курса 

 
№ 

п/п 

№ п/п Контролируемые разделы (темы) дисциплины* 

1 Лексика, говорение: О себе. Моя семья. Распорядок дня. 
Транслитерация. Интернациональная лексика. Ложные друзья переводчика. 

Грамматика: Части речи; местоимения (личные, указательные, 

притяжательные, вопросительные, возвратные). Имя существительное (множ. 

число сущ.). Глагол to be, порядок слов в предложении. 

2 Лексика, говорение: Моя учеба, мой университет (монологическое 

высказывание). 
Грамматика: Глагол to have. Оборот there is/are. Предлоги. 

3 Лексика, говорение: Мой рабочий день (My working day). Моя будущая 

профессия (My future profession). (монологическое высказывание). 
Грамматика: Безличные предложения. Числительные. 

4 Лексика, говорение: Роль английского языка в современном мире. Важность 

изучения английского языка. (English in the Modern World). (монологическое 

высказывание). 

Грамматика: Притяжательный падеж сущ-х. Местоимения some, any, no и их 

производные. Слова little, few, a little, a few, many, much. 

5 Лексика, говорение: Английский язык для ситуаций бытового общения 

(Everyday English). 

Грамматика: Present Simple Tense. Past Simple. Future Simple. 

6 Лексика, говорение: Страноведение. Знакомство с Великобританией. 

Знакомьтесь – США. (Getting to know English-speaking countries). 
Грамматика: Continuous Tenses Active Voice. 

7 Лексика, говорение: Современные проблемы общества в странах изучаемого 

языка, освещаемые в СМИ. Part I. (Климат, окружающая среда, защита 

природы/животных, стихийные бедствия). (монологическое высказывание). 



 Грамматика: Perfect Tenses Active Voice. 

8 Лексика, говорение: Современные проблемы общества в странах изучаемого 
языка, освещаемые в СМИ. Part II. (Здоровье, преступность, политика, война и 

мир, терроризм). Грамматика: Phrasal verbs. Словообразование. 

9 Лексика, говорение: The Role of Mass Media (Part I). (монологическое 

высказывание). 

Грамматика: Артикль. Модальные глаголы (can, may, must, need, should, have). 

10 Лексика, говорение: The Role of Mass Media (Part II). (монологическое 

высказывание). 

Грамматика: Cтепени сравнения прилагательных. Passive Voice. 

11 Лексика, говорение: Информационные источники англоязычного мира. 
Грамматика: Review 

12 Лексика, говорение: Reading and discussing the press. 
Грамматика: Review 

 

Форма текущего контроля – контрольная работа, устная речь по темам. 

 
Форма текущего контроля 

Контрольная работа выполняется в виде письменной работы по 

переводу текстов и выполнению заданий и упражнений. Деления  на 

варианты не предусмотрено. По каждой устной теме - монологическое 

высказывание; демонстрация владения лексикой и речью по теме. Студентам 

на занятия во время сессии необходимо иметь распечатанные материалы 

(соответственно каждому семестру). 

Для семестра 1 (для сессии 1): из Приложения 1 - Чтение и 

письменный перевод текстов от руки в тетрадь. По каждой устной теме 

студентом предъявляется перевод текста(ов) и монологическое высказывание 

на основе изученных текстов. На занятия иметь распечатку: Приложения 1, 2. 

Семестр 2: Лексика. По каждой устной теме студентом предъявляется 

перевод текста(ов) и монологическое высказывание на основе изученных 

текстов (Приложение 3). На занятия иметь распечатку: Приложения 3, 4. 

Семестр 3: Лексика. По каждой устной теме студентом предъявляется 

перевод текста(ов) и монологическое высказывание на основе изученных 

текстов (Приложение 5). На занятия иметь распечатку: Приложения 5, 6. 

 

Дополнительные речевой и языковой материал представлен в ФОС 

(материалы находятся на кафедре). Грамматика. Темы, таблицы, 

тренировочные упражнения представлены в ФОС (материалы находятся на 

кафедре). Контрольные задания по грамматическим материалам тем 

семестров 1-3 представлены в Приложениях 1-6. Задания выполняются 

письменно в рабочей тетради для контрольных работ. Реферат: не 

предусмотрен. Другие формы текущего контроля: устный опрос, 

демонстрация речевых и языковых умений и навыков. 



Форма промежуточного контроля 

Семестр 1,2 - Зачет 

Семестр 3 - экзамен 
 

Зачет 

Перечень примерных вопросов для подготовки к зачету: 

 

1. Защита письменной контрольной работы. 

2. Чтение, перевод текстов, монологическое высказывание на основе 

прочитанного. 

 

Экзамен 

Перечень примерных вопросов для подготовки к экзамену: 

Пример экзаменационного билета: 

1. Работа со спецтекстом. 

а) Чтение указанного отрывка текста без предварительной подготовки. 

Передача общего содержания текста (время подготовки - 15 минут, без 

словаря). 

б) Письменный перевод текста со словарем (время подготовки - 30 минут). 

Беседа с экзаменатором по содержанию текста. 

2. Монологическое высказывание по изученным темам. 

3. Задание по грамматике. 

 

Оформление письменной работы согласно МИ 4.2-5/47-01-2013 Общие 

требования к построению и оформлению учебной текстовой документации. 

http://zabgu.ru/files/html_document/pdf_files/fixed/Normativny%27e_dokumenty 

%27_i_obrazcy%27_zayavlenij/Obshhie_trebovaniya_k_postroeniyu_i_oformleni 

yu_uchebnoj_tekstovoj_dokumentacii.pdf 
 

Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины 

Основная литература 

1. Хведченя, Л. В. Английский язык. Базовый курс [Текст] : учебное пособие 

/ Л. В. Хведченя. - Минск: Современная школа, 2009. - 558 с. (аб. 4 – 2 экз.) 

2. Ломаев Б.Ф., Томских Г.П., Михина А.Э. English: Your Way. Практический 

курс английского языка. – Чита, 2010. 

3. Михина А.Э. Английский язык для студентов филологических 

факультетов. English for philology students. – Изд-во ЗабГУ. – Чита, 2018. – 

250 с. 

 
Дополнительная литература 

1. Английский язык для студентов-математиков [Текст] : учебник / В. П. Дорожкина ; под 

ред. В. А. Скворцова. - 3-е изд., перераб. и доп. - М. : Астрель : АСТ, 2006. - 490 с. (аб. 4 – 

20 экз) 

2. Английский язык для физкультурных специальностей [Текст] : учеб. для студентов 

вузов / СПбГУ физ. культуры им. П.Ф.Лесгафта. - 3-е изд., испр. и доп. - М. : Академия, 

2007. - 344 с. (аб. 4 – 40 экз.) 

http://zabgu.ru/files/html_document/pdf_files/fixed/Normativny%27e_dokumenty%27_i_obrazcy%27_zayavlenij/Obshhie_trebovaniya_k_postroeniyu_i_oformleniyu_uchebnoj_tekstovoj_dokumentacii.pdf
http://zabgu.ru/files/html_document/pdf_files/fixed/Normativny%27e_dokumenty%27_i_obrazcy%27_zayavlenij/Obshhie_trebovaniya_k_postroeniyu_i_oformleniyu_uchebnoj_tekstovoj_dokumentacii.pdf
http://zabgu.ru/files/html_document/pdf_files/fixed/Normativny%27e_dokumenty%27_i_obrazcy%27_zayavlenij/Obshhie_trebovaniya_k_postroeniyu_i_oformleniyu_uchebnoj_tekstovoj_dokumentacii.pdf


3. Английский язык для менеджеров [Текст] = English for Managers : учебник для 

студентов образовательных учреждений среднего проф. образования, обучающихся по 

специальности 0602 - Менеджмент (по отраслям) / Н. Н. Колесникова, Г. В. Данилова, Л. 

Н. Девяткина. - 3-е изд., стереотип. - М. : Академия, 2008. - 301 с. (аб. 4 – 15 экз) 

4. Кутепова М.М. Английский язык для химиков [Текст] = The World of Chemistry : 

учебник для студентов вузов / М. М. Кутепова. - М. : КДУ, 2006. - 254 с. - ISBN 5- 98227- 

129-2 : 153 р. (аб. 4 – 10 экз) 

5. Английский язык для студентов, обучающихся по специальности "Дизайн" : учебное 

пособие / Г. В. Шевцова, Е. Б. Нарочная, Л. Е. Москалец. - М. : Высшая школа, 2007. - 340 

с. (аб. 4 – 30 экз) 

6. Бобылева С.В. Английский язык для экологов и биотехнологов [Текст] : учебное 

пособие для студентов, обучающихся по специальностям 240901 - "Биотехнология" и 

280202 - "Инженерная защита окружающей среды" / С. В. Бобылёва, Д. Н. Жаткин. - М. : 

Флинта : Наука, 2008. - 191 с. (аб. 4 – 20 экз) 

7. Брутян К.Л. Английский язык для социологов [Текст] : учеб. пособие для студентов 

вузов, обучающихся по гуманитар. специальностям / К. Л. Брутян, А. Л. Трофимова ; МГУ 

им. М.В. Ломоносова; Факультет ин. яз. и регионоведения; Социолог. факультет. - М. : 

Кнорус, 2007. - 174 с. (аб. 4 – 10 экз) 

8. Калашникова А.В. Английский язык современных законов [Текст] : учеб. пособие / А. 

В. Калашников. - М. : Высшая школа, 2010. - 126 с. (аб. 4 – 40 экз) 

9. Зайцева С.Е. English for Students of Law : учеб. пособие для студентов вузов, 

обучающихся по специальности "Юриспруденция" / С. Е. Зайцева, Л. А. Тинигина. - 3-е 

изд., стереотип. - М. : Кнорус, 2008. - 346 с. (аб. 4 – 10 экз) 4 

10. Гуманова Ю.Л. Английский для юристов. Базовый курс [Текст] : учеб. пособие для 

юридических вузов / Ю. Л. Гуманова [и др.]. ; под ред. Т. Н. Шишкиной ; МГУ им. М.В. 

Ломоносова; Факультет ин. яз. и регионоведения. - 6-е изд., стереотип. - М. : Кнорус, 

2009. - 255 с. (аб. 4 – 30 экз) 

 

Собственные учебные пособия 

 

1. «Практический курс английского языка English: Your Way» / Б.Ф. Ломаев, Г.П. 

Томских, А.Э. Михина. – 5-е изд. испр. и доп. – 2014.– 300 с. 

2. Фонетический практикум по английскому языку – 2-е изд., испр. и доп. / Сост. Б.Ф. 

Ломаев, А.Э. Михина; Забайкл. гос. гум.-пед. ун-т. – Чита, 2007. – 76 с. (аб. 4 – 4 экз., ч.з. – 

1 экз.) 

3. Английских язык. Заочная форма обучения: Практичекий курс / Сост. Б.Ф. Ломаев, Т.Ф. 

Федорова. – Чита: ЗабГПУ, 2005, 2006. – 176. (аб. 4 – 8 экз.. ч.з. – 1 экз.) 

 
Базы данных, информационно-справочные и поисковые системы* 

№ 
п/п 

Название сайта Электронный адрес 

1 Изучение иностранных 
языков on-line 

http://www.study.ru/ 

2 Ресурсы для изучения 

английского языка 

(учебники на русском и 

английском языке) 

http://www.alleng.ru/english/engl.htm 

3 Учебная, художественная 
и научная литература на 

английском языке 

http://englishtips.org/ 

4 Изучения английского 
языка 

http://www.bbc.co.uk/russian/learning_english/ 

http://www.study.ru/
http://www.alleng.ru/english/engl.htm
http://englishtips.org/
http://www.bbc.co.uk/russian/learning_english/


5 Уроки английского языка 

on-line 

http://abc-english-grammar.com/online_uroki.htm 

6 Видео уроки английского 
языка 

http://elf-english.ru/2009/09/video-uroki-po-anglijskomu- 
onlajn/ 

7 Интерактивные уроки 
английского языка 

http://www.english.language.ru/lessons/ 

8 Упражнения и тесты по 
английскому языку 

http://www.englishjet.com/english_courses 
_files/resources.htm 

9 Тесты по английскому 
языку 

http://www.englishjet.com/english_ 
courses_files/tests.htm 

10 История Великобритании http://www.great-britain.co.uk/history/history.htm 

11 Достопримечательности 

Великобритании: 

Вестминстерское 

аббатство 

www.westminster-abbey.org 

12 Достопримечательности 
Великобритании: 

Букингемский дворец 

www.royal.gov.uk 

13 Достопримечательности 

Великобритании: замок 

Виндзор 

www.windsor.gov.uk 

14 Единая коллекция ЦОР. 

Предметная коллекция 

«Английский язык» 

http://school-collection.edu.ru 

15 Национальная библиотека 
Великобритании 

http://www.bl.uk/ 

16 Библиотека Конгресса http://www.loc.gov 

17 Обучение чтению на 

английском языке. 
www.cnn.com – home of CNN Interactive, the cyber- 

version of CNN, the world’s first 24-hour TV news service. 

www.guardian.co.uk – use the clearly defined sections to 

follow regularly updated stories on everything from politics 
to sport. 

www.the-times.co.uk – The Times Internet Edition. The 

Times is an alternative to The Guardian, offering 

information on the day’s events and in-depth stories. 

Updated daily. 

www.uexpress.com – United Express, a big newspaper 

company in the United States very generously publish a 

daily paper. 

http://www.britannica.com/ - encyclopedia Britannica. 

www.literature.org/authors -   the   online literature 

library, a massive collection of classic stories are held on 

file at this top-notch website. If you fancy a Sherlock 

Holmes mystery, a Victorian romance or a gothic horror 

tale, they are all here. 

http://www.englishclub.com/reading/classic- 

reading.htm - these are short, famous texts in  English 

from classic sources like the Bible or Shakespeare. Some 

texts have word definitions and explanations to help you. 

http://www.englishclub.com/reading/test.htm - 

http://abc-english-grammar.com/online_uroki.htm
http://elf-english.ru/2009/09/video-uroki-po-anglijskomu-
http://www.english.language.ru/lessons/
http://www.englishjet.com/english_courses
http://www.englishjet.com/english_
http://www.great-britain.co.uk/history/history.htm
http://www.westminster-abbey.org/
http://www.royal.gov.uk/
http://www.windsor.gov.uk/
http://school-collection.edu.ru/
http://www.bl.uk/
http://www.loc.gov/
http://www.cnn.com/
http://www.guardian.co.uk/
http://www.the-times.co.uk/
http://www.uexpress.com/
http://www.britannica.com/
http://www.literature.org/authors
http://www.englishclub.com/reading/classic-
http://www.englishclub.com/reading/test.htm


  reading test. This test evaluates how well you understand 

what you read in English. 

http://www.linguapress.com/inter.htm 
18 Обучение письму. www.its-online.com – its-online is a unique Internet 

resource for teachers of English as a foreign or second 

language. At its-online you'll find a community site for your 

students (its-myworld) with online projects, blogs, forums, 

and penpals. 

http://www.englishclub.com/writing/index.htm -is for 

ESL learners, to help you learn the skill of writing in 

English. Write your ideas and thoughts on a variety of 

topics. Spelling rules, Peer Editing (why you need a friend 

19to help you check your own writing - and how s/he can 

do it). 

http://www.englishclub.com/esl- 

forums/viewforum.php?f=239 - Writing Help forum. 

http://www.englishclub.com/writing/resumes-and- 

cover-letters/index.htm - Sample Resumes, Curriculum 

Vitae, Cover Letters: sample letters, the Art of the letter, 

Thank You Letters, Follow Up Letters, Letter Design. 

http://www.englishclub.com/business- 

english/business-letters-write.htm - how to write 

Business Letters in English. 

http://www.eslteachersboard.com/cgi- 

bin/meeting/index.pl - Pen Pals. 

19 Обучение аудированию www.real.com – Real Player, which allows you to play 

streamed audio and video files on the Internet, can be 

downloaded free. 

www.bbc.co.uk/worldservice/newshour/ - news 

channel site, with video, real audio and tips for teachers. 

http://www.bbc.co.uk/worldservice/programmeguide/ 
- the BBC’s International Radio Station. It says how and 

when to listen. 

http://www.englishclub.com/listening/index.htm – it 

helps you learn the skill of listening in English. 

http://www.englishclub.com/listening/news.htm - 
Monthly News Digest Online for ESL Learners. A "news 

digest" is a summary of news stories. Each month EnglishClub 

creates a digest in easy English with four short audio news 

reports from the past 30 days. 

http://www.englishclub.com/esl-articles/200204.htm - 
instructions for successful listening. 

http://www.englishclub.com/listening/radio.htm - 
listen to television or radio news in English on your 

computer. From this page you can get instant access to 

English language TV and radio news programmes wherever 

you are in the world, without a TV or radio. Perfect for 

listening practice. 

www.broadcast.com/books/index.asp - you can listen to 

http://www.linguapress.com/inter.htm
http://www.its-online.com/
http://www.englishclub.com/writing/index.htm
http://www.englishclub.com/esl-
http://www.englishclub.com/writing/resumes-and-
http://www.englishclub.com/business-
http://www.eslteachersboard.com/cgi-
http://www.real.com/
http://www.bbc.co.uk/worldservice/newshour/
http://www.bbc.co.uk/worldservice/programmeguide/
http://www.englishclub.com/listening/index.htm
http://www.englishclub.com/listening/news.htm
http://www.englishclub.com/listening/news.htm
http://www.englishclub.com/esl-articles/200204.htm
http://www.englishclub.com/esl-articles/200204.htm
http://www.englishclub.com/listening/radio.htm
http://www.englishclub.com/listening/radio.htm
http://www.broadcast.com/books/index.asp


  audiobooks. 

www.english4theworldteam.com - video and audio 

lessons. 

www.leeds-castles.com – movie with the sound. 

www.royal.gov.uk - movie with the sound. 

www.bbc.co.uk/radio4/progs/listenagain.shtml - BBC 

radio 4: online and archive. 

www.linguapress.com - online radio news. 

www.EnglishListening.com – features recordings of 

ordinary English speakers, with questions and other study 

aids. 

www.esl.about.com/cs/listening/index/htm - English 

Listening Skills and Activities-Effective Listening Practice 

-  listening  comprehension for all levels (beginners to 

advanced). 

www.globalenglish.com  - listening comprehension for 

all levels (from beginners to advanced). The GlobalEnglish 

Mobile Learning Network provides business-focused audio 

and video podcasts that can be downloaded to a portable 

media player for on-the-go learning. 

www.englishlistening.com - listening  comprehension 

for all levels (beginners to advanced). 

www.manythings.org/el/ - listen and read along 

(Flash/MP3). 

www.stuff.co.uk/wicked.htm - wicked stuff for English 

learners: a variety of learning material. 

www.wrn.org/ondemand - World Radio Network: 

online radio and archives from all over the world. 

20 Говорение и словарный 

запас 
www.Merriam-WebsterOnLine.com – all the best 

resources on the net (learning online, online training, online 

translation, speech aids). 

www.americanaccent.com - American pronunciation: 

theory and practice. 

www.manythings.org/pp/ - American Pronunciation: 

practice. 

http://www.englishclub.com/speaking/index.htm -it 

helps you learn and practise the skill of speaking English. 

http://www.englishclub.com/webguide/Speaking/  - 

links to English Speaking pages for ESL learners and 

teachers. 

http://www.englishclub.com/pronunciation/index.htm 
- English Club English Pronunciation for ESL learners. 

http://www.englishclub.com/vocabulary/index.htm - 

vocabulary lessons. 

http://www.linguapress.com/puzzles/xwd-index.htm 
- advanced and intermediate level word games and 

crosswords. 

http://www.linguistic-funland.com/ - a list of various 

linguistics links. Here at the Funland, you'll find resources 

http://www.english4theworldteam.com/
http://www.leeds-castles.com/
http://www.royal.gov.uk/
http://www.bbc.co.uk/radio4/progs/listenagain.shtml
http://www.linguapress.com/
http://www.englishlistening.com/
http://www.esl.about.com/cs/listening/index/htm
http://www.globalenglish.com/
http://www.englishlistening.com/
http://www.manythings.org/el/
http://www.stuff.co.uk/wicked.htm
http://www.wrn.org/ondemand
http://www.merriam-websteronline.com/
http://www.americanaccent.com/
http://www.manythings.org/pp/
http://www.englishclub.com/speaking/index.htm
http://www.englishclub.com/webguide/Speaking/
http://www.englishclub.com/pronunciation/index.htm
http://www.englishclub.com/vocabulary/index.htm
http://www.linguapress.com/puzzles/xwd-index.htm
http://www.linguapress.com/puzzles/xwd-index.htm
http://www.linguistic-funland.com/


  for language teaching and learning, linguistics study, and 

other miscellaneous resources. 

21 Грамматика английского 

языка 
http://www.englishclub.com/grammar/index.htm - 
grammar lessons, tutorials and quizzes on eight parts of 

speech. 

www.better-english.com/exerciselis.html - business- 

english exercises, grammar and vocabulary quizzes, plus 
business English Hangman game. 

http://www.englishgrammarsecrets.com/ - use these 

English grammar lessons for self study or to consolidate 
your lessons with your teacher. 

http://www.english-grammar-lessons.com/ - English 

grammar lessons. 

www.GrammarNOW.com – a grammar, composition, 

editing, proofreading resource. 

www.GrammarBytes.com – a list of various grammar 

links. 

*Указываются базы данных, информационно-справочные и поисковые системы 

необходимые для проведения конкретных видов занятий по дисциплине. 

 

 

Ведущий преподаватель доц. Михина А.Э. 

 
 

Заведующий кафедрой проф. Каплина С.Е.

http://www.englishclub.com/grammar/index.htm
http://www.better-english.com/exerciselis.html
http://www.englishgrammarsecrets.com/
http://www.english-grammar-lessons.com/
http://www.grammarnow.com/
http://www.grammarbytes.com/
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