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МИНИСТЕРСТВО НАУКИ И ВЫСШЕГООБРАЗОВАНИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ

Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение

высшего  образования 
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(ФГБОУ ВО «ЗабГУ»)
Факультет историко-филологический
Кафедра русского языка и методики его преподавания
УЧЕБНЫЕ МАТЕРИАЛЫ 

для студентов заочной формы обучения
по дисциплине «Русский язык и культура речи»
наименование дисциплины (модуля)
для направления подготовки (специальности) 49.03.01 Физическая культура, профиль «Спортивная тренировка»
код и наименование направления подготовки (специальности)
Общая трудоемкость дисциплины (модуля) 
	Виды занятий
	Распределение по семестрам 

в часах 
	Всего часов

	
	2
семестр
	----

семестр
	----

семестр
	

	1
	2
	3
	4
	5

	Общая трудоемкость
	72
	
	
	72

	Аудиторные занятия, в т.ч.:
	10
	
	
	10

	лекционные (ЛК)
	4
	
	
	4

	практические (семинарские) (ПЗ, СЗ)
	6
	
	
	6

	лабораторные (ЛР)
	
	
	
	

	Самостоятельная работа студентов (СРС)
	62
	
	
	62

	Форма промежуточного контроля в семестре*
	зачёт
	
	
	зачёт

	Курсовая работа (курсовой проект) (КР, КП)
	
	
	
	


Краткое содержание курса

Тема 1. Понятие о современном русском литературном языке, культуре речи.

Тема 2. Этический аспект культуры речи

Тема 3. Коммуникативный аспект культуры речи

Тема 4. Риторика

Тема 5. Нормы современного русского литературного языка

Тема 6. Стилистика

Тема 7. Орфография и пунктуация

Форма текущего контроля 

Творческая работа по теме «Разновидности национального языка»

Трансформировать текст, насыщенный жаргонизмами, в литературный:

1. Хаммурапи был нехилый политический деятель. Он в натуре катил бочку на окружавших кентов. Сперва он наехал на Ларсу, но конкретно обломился. Воевать с Ларсой было не фигушки воробьям показывать, тем более, что ихний Рим-Син был настолько навороченным шкафом, что без проблем приклеил Хаммурапи бороду. Однако того не так легко было взять на понт, Ларса стала ему сугубо фиолетова, и он перевел стрелки на Мари. Ему удалось накидать лапши на уши Зимрилиму, который тоже был крутым мэном, но в данном случае прощелкал клювом. Закорифанившись, они наехали на Эшнуну, Урук и Иссин, которые долго пружинили хвост, но пролетели, как стая рашпилей.

2. На Тверской улице в прошлый четверг милиционеры подобрали двух девиц, которые пытались «толкнуть» прохожим видеомагнитофон на золотишко. Выяснилось, что девахи накануне ночью обчистили квартиру на Осеннем бульваре. (...) Заводилой выступала 19-летняя бомжиха...

3. Заменим ваше корыто на крутую тачку.
«Расшифруйте» рекламные тексты, найдите удачные примеры использования жаргонизмов, трансформируйте их в литературные тексты:

1. «Сникерс». «Не тормози, сникерсни!» 
2. Конкурс от батончика «Пикник»: в подарок классные наушники-радио!»
3. Конфеты «М&Мs»: «Суперупаковка – веселая тусовка!»
4. «Пепси Черри»: «Дикий прикол. Попробуй на вкус!»
5. В ответ на рекламу своего конкурента («Пепси») «Кока-кола» создает следующий слоган: «Вруби по новому, вишневому!»
 «Расшифруйте» рекламные тексты, найдите удачные примеры использования жаргонизмов, трансформируйте их в литературные тексты:

1) «Лучшая фишка на Вашем столе!» (рекламе сельди «Раптика»). 

2) «Новое клевое место» (оптовая торговля свежемороженой рыбой – фирма «ЛЛК»).

3) «Фильтруешь?», (реклама фильтров «Instapure»).

4) «Закадри» (фотоаппарат «Кодак КЕ»).

5) «Он накроет тебя ураганом улетной свежести» (шампунь «Head&Shoulders»).
Письменная работа 

по теме «Функциональные стили современного русского языка», 

трансформация текста
Трансформируйте тексты разной стилевой принадлежности в разговорные. Не забывайте, что разговорные тексты не являются просторечными или жаргонными.

Текст 1. Уважаемые жильцы дома № 127! Жилищно-коммунальное объединение ставит вас в известность, что с 10 ноября будет произведено отключение горячей воды с 9 до 19 часов в связи с ремонтом трубопровода на территории, прилегающей к вашему дому.

Текст 2. Для сохранения свежести цветов необходимо наискось подрезать стебли острой бритвой и оставить на два часа в воде комнатной температуры, затем завернуть букет в газету и положить на нижнюю полку холодильника на 2-3 дня. Через несколько дней, если цветы увяли, необходимо еще раз повторить процедуру.

Текст 3. Я, Санников Виталий, проживающий по улице Кирова, 87, кв. 23, учащийся школы № 78, прошу записать меня в областную детскую библиотеку. Обязуюсь вовремя сдавать прочитанную литературу, а в случае утери книги полностью возместить причиненный ущерб.

Текст 4. Если когда-нибудь космический путешественник ступит на поверхность Плутона, то перед ним должен открыться пейзаж, напоминающий Антарктиду во время полярной ночи. Дело в том, что эта планета отличается от других планет солнечной системы тем, что на ее поверхности чрезвычайно низкая температура: от – 220 до – 240 С. В таких условиях атмосферный газ охлаждается и конденсируется на поверхности в виде инея. Затвердевает даже азот, который образует крупные прозрачные кристаллы, имеющие несколько сантиметров в поперечнике. Внутри этих кристаллов заморожено в виде некоего твердого раствора небольшое количество метана. Это тот самый газ, который вместе с пропаном и бутаном горит у вас на кухне. Здесь же на самой отдаленной планеты Солнечной системы, он вместе с замороженным азотом и другими химическими соединениями образует царство льда и холода.

Текст 5. Как показывают многие исследования, скорость проникновения ядов через неповрежденную кожу прямо пропорциональна их растворимости в липидах, а дальнейший их переход в кровь зависит от способности растворяться в воде. Это относится не только к жидкостям и твердым веществам, но и к газам. Последние могут диффундировать через кожу, как через инертную мембрану. Таким способом, например, кожный барьер преодолевают HCN, СО2, СО, H2S и другие газы. Небезынтересно отметить, что прохождению через кожу тяжелых металлов способствует образование ими солей с жирными кислотами жирового слоя кожи.

Текст 6. Лес – это не просто какая-то растительность на почве. Лес – это наш зеленый друг! Лес – это удивительная химическая фабрика, созданная природой. Лес – это ничем не заменимая экологическая система планеты. Неужели есть люди, которые не замечают или не хотят заметить красоты и ценности русского леса? Они вырубают деревья, убивают редких зверей и птиц. Разве можно проходить мимо таких людей?!

Текст 7. Ливень за окном не утихает. Крупные капли разбиваются в лепешку и тоненькими ручейками скатываются вниз по стеклу. На их место тут же прилетают следующие. Судя по тому, как быстро небо чернеет, и как стремительно столбик термометра ползет вниз, снова будет снег. Действительно, чайник еще не успел нагреться, а на землю падают капли уже пополам со снежинками. Может этой зимой удастся встретить новый год со снегом?

Письменно проанализируйте, какие лексические, морфологические и синтаксические изменения произошли в данных текстах.

Самостоятельная работа по теме «Лексические нормы: паронимы»
1. В каком предложении вместо слова ВРАЖДЕБНЫЙ нужно употребить слово ВРАЖЕСКИЙ? 

1) В качестве ВРАЖДЕБНОЙ силы в сказках иногда выступают животные и растения. 

2) Он оказался во ВРАЖДЕБНОМ ему мире. 

3) Танковой дивизии удалось сломить ВРАЖДЕБНУЮ оборону противника. 

4) Они не были готовы к столь ВРАЖДЕБНОМУ приему местных жителей. 

2. В каком предложении вместо слова ДИПЛОМАТ нужно употребить ДИПЛОМАНТ? 

1) Леонида Ивановича считали настоящим ДИПЛОМАТОМ в общении с окружающими людьми. 

2) Успех внешней политики государства во многом зависит от опыта и таланта ДИПЛОМАТОВ. 

3) Ты говоришь как ДИПЛОМАТ, но дело не идет на лад. 

4) ДИПЛОМАТЫ Московского конкурса артистов балета приняли участие в заключительном концерте.

3. В каком предложении вместо слова ВИНОВАТЫЙ нужно употребить ВИНОВНЫЙ? 

1) Самым мучительным для Вадима было то, что он все равно ощущал себя ВИНОВАТЫМ, хотя друг с легкостью простил его за эту ложь. 

2) Суд признал чиновника ВИНОВАТЫМ в совершении мошенничества. 

3) Подросток смотрел на всех испуганным и ВИНОВАТЫМ взглядом. 

4) Антонина демонстративно пошла мыть посуду, а он сидел, чувствуя себя ВИНОВАТЫМ в том, что неожиданно нагрянул в гости.

4. В каком предложении вместо слова ДОЖДЕВОЙ нужно употребить ДОЖДЛИВЫЙ? 

1) На темной листве блестела одна-единственная ДОЖДЕВАЯ капля. 

2) День обещал быть ДОЖДЕВЫМ и ветреным. 

3) Сдвигая вековые камни, обрушились вниз ДОЖДЕВЫЕ потоки. 

4) Из сада хлынул чистый ДОЖДЕВОЙ воздух, дурманящий запах цветущей липы. 

Контрольная работа по теме «Морфологические нормы»
1. Укажите пример с ошибкой в образовании формы слова:
1) наиболее ловкий;
2) свыше четыре тысячи метров;
3) пятеро девушек;
4) более лучше.
2. Укажите пример с ошибкой в образовании формы слова:
1) в две тысячи двадцать втором году;
2) несколько помидор;
3) совсем озяб;
4) старые пропуска.
3. Укажите пример с ошибкой в образовании формы слова:
1) килограмм помидоров;
2) будущие выборы;
3) в двух тысяч втором году;
4) опять ошиблась.
4. Укажите пример с ошибкой в образовании формы слова:
1) более нужнее;
2) несколько гектаров;
3) с четырьмястами рублями;
4) поезжай домой.
5. Укажите пример с ошибкой в образовании формы слова:
1) много платий;
2) около восьмисот участников;
3) длинные очереди;
4) езжай туда.
6. Укажите пример с ошибкой в образовании формы слова:
1) в две тысячи первом году;
2) не машите так сильно;
3) у грузинов;
4) небольшие транзисторы.
7. Укажите пример с ошибкой в образовании формы слова:
1) с пятьюстами рублями;
2) пять апельсинов;
3) вымыв руки;
4) опытные аптекаря.
8. Укажите пример с ошибкой в образовании формы слова:
1) более моложе;
2) лягте там;
3) без золотых погон;
4) в двухстах шагах.
9. Укажите пример с ошибкой в образовании формы слова:

1) жгёт; 

2) поезжай; 

3) легчайший; 

4) в девяноста городах.
Форма промежуточного контроля  

Курсовая работа (курсовой проект) – не предусмотрена
Зачет

Перечень примерных вопросов для подготовки к зачёту:

1. Современный русский язык как предмет изучения. 

2. Русский язык – национальный язык русского народа. Разновидности национального языка. 

3. Современный русский литературный язык, его признаки, формы. Понятие литературной нормы. 

4. Функциональные стили речи. Общая характеристика стилей. 

5. Научный стиль. Основные черты, жанры научного стиля. 

6. Официально-деловой стиль, основные черты и жанры. 

7. Стиль художественной литературы, основные его черты и жанры. 

8. Газетно-публицистический стиль, его признаки. 

9. Разговорно-обиходный стиль, признаки, сфера его распространения.

10. Характеристика понятия «Культура речи». 

11. Из истории культуры речи. Ораторское искусство. Риторика. 

12. Общение как социальное явление. Этикет.

13. Речевое общение. Культура речи и принципы речевого поведения. 

14. Основные качества речи, их общая характеристика. 

15. Правильность как основное качество речи.

16. Чистота речи, нормы, связанные с ней. 

17. Точность речи как одно из главных достоинств речи.

18. Понятность речи, причины непонятности речи.

19. Логичность и уместность речи как ее качества.

20. Богатство и разнообразие речи.

21. Показатели образности, выразительности речи.

22. Основные нормы литературного языка. Нормы произношения, их развитие, особенности, тенденции дальнейшего развития.

23. Особенности русского ударения, нормы, связанные с ним. 

24. Нормы словоупотребления, основные рекомендации и правила. 

25. Морфологические нормы, вариативность нормы.

26. Нормы синтаксические, их особенности в русском языке.

27. Виды документов и их характеристика, правила составления.  

28. Словари, их разновидности, типы, предназначение. 
Оформление письменной работы согласно МИ 4.2-5/47-01-2013 Общие требования к построению и оформлению учебной текстовой документации
Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины

Основная литература

Печатные издания

1. Русский язык и культура речи: теория и практика: учеб. пособие / Ю.В. Щурина [и др.]; под ред. Е.О. Филинковой. Чита: ЗабГУ, 2013. 287 с.

2. Русский язык и культура речи: учебник / А.И. Дунев [и др.]; под ред. В.Д. Черняк. 2-е изд., испр. и доп. М.: Высшая школа, 2008. 496 с.

3. Филинкова Е.О. Культура речи: учебное пособие. Чита: ЗабГУ, 2015. 241 с.
Издания из ЭБС

1. Максимов В.И. Русский язык и культура речи: учебник / отв. ред. А.В. Голубева. 3-е изд. М.: Юрайт, 2016. 382 с.

2. Солганик Г.Я. Русский язык и культура речи: учебник / отв. ред. Г.Я. Солганик. М.: Юрайт, 2017. 239 с.

Дополнительная литература 

Печатные издания

1. Цыдендамбаева Ц.Р. Русский язык и культура речи: учебно-методическое пособие. Чита: ЗабГУ, 2015. 114 с.
Издания из ЭБС

1. Виноградова С.М., Силин И.С. Риторика: учебник и практикум. М.: Юрайт, 2017. 316 с.

2. Голуб И.Б. Русский язык и практическая стилистика: учебно-справочное пособие. 3-е изд. М.: Юрайт, 2017. 355 с.

3. Голуб И.Б., Стародубец С.Н. Стилистика русского языка и культура речи: учебник. М.: Юрайт, 2017. 455 с.

4. Милославский И.Г. Современный русский язык. Культура речи и грамматика: учеб. пособие. 2-е изд. М.: Юрайт, 2016. 160 с.

Базы данных, информационно-справочные и поисковые системы* 
1.Образовательные ресурсы:

https://e.lanbook.com/ Электронно-библиотечная система «Издательство «Лань».

https://www.biblio-online.ru/ Электронно-библиотечная система «Юрайт»

http://www.studentlibrary.ru/ Электронно-библиотечная система «Консультант студента»

http://www.trmost.com/ Электронно-библиотечная система «Троицкий мост»

2. Научные ресурсы:

http://diss.rsl.ru/ Электронная библиотека диссертаций Российской государственной библиотеки.

https://elibrary.ru/ Научная электронная библиотека eLIBRARY.RU

3. Научно-образовательные ресурсы открытого доступа

http://www.edu.ru Федеральный портал «Российское образование»

http://vestniknews.ru Вестник образования России

4. Справочные ресурсы

http://window.edu.ru Информационная система «Единое окно доступа к образовательным ресурсам» предоставляет свободный доступ к каталогу образовательных Интернет-ресурсов и полнотекстовой электронной учебно-методической библиотеке для общего и профессионального образования.

http://megabook.ru/ Энциклопедии Кирилла и Мефодия

http://www.krugosvet.ru/ Универсальная научно-популярная онлайн-энциклопедия «Кругосвет»

http://gramota.ru/ Словари русского языка

http://www.glossary.ru/ Тематические толковые словари

https://dic.academic.ru/ Словари и энциклопедии

5. Электронные библиотеки

http://www.nlr.ru/ Российская национальная библиотека

https://www.prlib.ru/ Президентская библиотека им. Б.Н. Ельцина

http://rgdb.ru/ Российская государственная детская библиотека

http://www.rgub.ru/ Российская государственная библиотека для молодежи

http://www.rasl.ru/ Библиотека Российской Академии наук

http://studentam.net/ Электронная библиотека учебников

http://rvb.ru/ Русская виртуальная библиотека

6. Литературоведение. Языкознание

http://www.feb-web.ru Фундаментальная электронная библиотека "Русская литература и фольклор" (ФЭБ)

http://e-lingvo.net/files E-Lingvo.net

http://www.philology.ru Библиотека на Philology.ru

http://www.durov.com/ Durov.com
*Указываются базы данных, информационно-справочные и поисковые системы необходимые для проведения конкретных видов занятий по дисциплине.

Ведущий преподаватель, доцент кафедры русского языка и методики его преподавания, к. филол. н.                                                                 А.В. Иванова

Заведующий кафедрой, доцент кафедры русского языка и методики его преподавания, к. филол. н.                                                                Ю.В. Щурина
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