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Общая трудоемкость дисциплины составляет 3 зачетные единицы, 108 часов 

	Виды занятий
	Распределение по семестрам
	Всего часов

	
	4 семестр
	

	1
	2
	3

	Общая трудоемкость
	108
	108

	Аудиторные занятия, в т.ч.:
	12
	12

	лекционные 
	6
	6

	практические 
	6
	6

	лабораторные 
	
	

	Самостоятельная работа студентов 
	60
	60

	Форма текущего контроля в семестре
	36
	36

	Курсовая работа 
	-
	-


Краткое содержание курса

Перечень изучаемых тем, разделов дисциплины (модуля).
	Модуль
	Наименование раздела
	Всего часов
	Аудиторные занятия
	СРС

	
	
	
	ЛК
	ПЗ
	ЛР
	

	1.
	Понятие и содержание психолого-педагогического консультирования как одного из направлений деятельности 
	17
	2
	
	
	15

	2.
	Психолого-педагогическое консультирование семей, имеющих детей с ограниченными возможностями здоровья.
	19
	2
	2
	
	15

	3.
	Психологическое консультирование подростков с трудностями в раз-

витии
	18
	1
	2
	
	15

	4.
	Консультирование лиц с психическими расстройствами
	18
	1
	2
	
	15

	Форма текущего контроля в семестре - экзамен
	36
	
	
	
	

	Итого
	108
	6
	6
	
	60


Лекционные занятия
	Модуль
	Содержание лекционных занятий

	1
	Место психолого-педагогического консультирования в структуре психологической помощи. Теории консультирования. Цели и задачи психолого-педагогического консультирования. психологического консультирования. 

	2
	Специфика консультирования лиц с ОВЗ, их родителей по вопросам реализации образовательных и реабилитационных психолого-педагогических программ

	3
	Стратегия и тактика консультирования подростков. 

Особенности профессионального консультирования подростков с нарушениями развития.

	4
	Лицо с психическим расстройством как трудный клиент. Стратегия и тактика консультирования лиц с психическими расстройствами.


Практические (семинарские) занятия
	ФМодуль
	Содержание практических (семинарских) занятий

	2
	Особенности консультативной работы с семьями, имеющими детей с ОВЗ, другими участниками образовательного процесса

	3
	Стратегия и тактика консультативной работы с подростками.

	4
	Особые формы консультирования. Понятие «трудный клиент». Типология трудных клиентов.  Лицо с психическим расстройством как трудный клиент. Стратегия и тактика консультирования лиц с психическими расстройствами. 


Организация самостоятельной работы
	Модуль
	Содержание материала, выносимого на самостоятельное изучение
	Виды самостоятельной работы

	1
	Общие вопросы психолого-педагогического консультирования. Техники психолого-педагогического консультирования. Профессиональные требования к личности консультанта. Определение и построение эффективной модели консультационного процесса. Этические нормы консультантов. Особенности консультативной работы с детьми.  Особенности психолого-педагогического консультирования в специальном образовании.
	- составление конспекта

- подготовка к коллоквиуму

- подготовка к тестированию



	2
	Социально-психологическая ситуация в семье, имеющей ребенка с отклонениями в развитии. Возможные проблемы семьи, связанные с появлением ребенка с проблемами в развитии. 

Варианты родительского отношения к детям.
	- подготовка сообщения

- подготовка к коллоквиуму



	3
	Характеристика подросткового возраста. 

Типичные проблемы подростков с трудностями развития. 

Понятие профессионального консультирования. Возможности трудоустройства подростков с различными вариантами отклонений в развитии.
	- подготовка сообщения

- подготовка к коллоквиуму

- составление конспекта

	4
	Проблемы лиц с психическими расстройствами. Варианты профессиональной позиции психолога. Риск неадекватного и суицидального поведения клиентов с психическими расстройствами. Ограничения психолога.
	- составление конспекта

- подготовка к коллоквиуму


Форма текущего контроля 


Модуль 1


Темы сообщений

1. Место психолого-педагогического консультирования в структуре психологической помощи. 
2. Сравнительный анализ психологического консультирования и других видов  психологической помощи. 
3. Психоаналитические теории консультирования. 
4. Поведенческий подход в психологическом консультировании.

5. Когнитивный подход в психологическом консультировании.

6. Гуманистические теории психологического консультирования. 

7. Методы, техники, приемы психологического консультирования.

8. Формирование консультантом стратегии и тактики длительного консультативного сопровождения и краткосрочного консультирования.
9. Невербальные средства коммуникации в психологическом консультировании.

10. Вербальные средства коммуникации в психологическом консультировании.
Перечень материалов для конспектирования

Вопросы для самостоятельной работы

1. Профессиональные требования к личности консультанта. 

2. Определение и построение эффективной модели консультационного процесса. 

3. Этические нормы консультантов. 

4. Особенности консультативной работы с детьми.  

5. Особенности психолого-педагогического консультирования в специальном образовании.

Литература:
1. Психолого-педагогическое консультирование и сопровождение развития ребенка : пособ. для учителя-дефектолога / под ред. Л.М. Шипицыной. - Москва : Владос, 2003. - 528 с.
(6)


2. Серебрякова Карина Арташесовна. Психологическое консультирование в работе школьного психолога : учеб. пособие / Серебрякова Карина Арташесовна. - Москва : Академия, 2010. - 288 с. (25)
3. Основы психологического консультирования [Электронный ресурс] : учеб.-метод. пособие / М. А. Ишкова. - 2-е изд., стер. - М. : ФЛИНТА, 2015. - http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785976524279.html


Контроль по Модулю 1

Контрольные вопросы для коллоквиума

1. Понятие психолого-педагогического консультирования.

2. Связь консультирования с другими отраслями практической психологии.

3. Основные цели и методы консультирования.

4. Методологические и этические принципы психолого-педагогического консультирования.

5. Виды консультирования.

6. Методы психологического консультирования.

7. Интервью как основной метод консультирования.

8. Формы и приемы ведения интервью.

9. Вербальные и невербальные средства коммуникации в психологическом консультировании.

10.Структура психологического консультирования (этапы консультативного процесса).

11. Роль диагностических методов в зависимости от типа консультирования.

12.Особенности психодиагностики в ходе консультирования.

13. Психологические защиты в процессе консультирования.
Модуль 2
Кейс-задание

Какую ошибку совершает психолог, сообщающий информацию родителям (у ребенка низкий коэффициент интеллекта):

- Ваш ребенок старался, но не все получилось.

- Ваш ребенок как каждый в его возрасте ребенок развивается своими темпами, но он немного отстает от тех темпов, которые возможны в его возрасте.

- Ваш ребенок часто затрудняется, не справляется при выполнении наших совместных заданий.

- Ваш ребенок полностью использует свои возможности.

-Видимо Вы сильно переживаете по поводу неуспеваемости Вашего ребенка.

-Мне показалось, что задания Ваш ребенок не всегда выполняет правильно.

-Я чувствую, вас не все радует в вашем ребенке.

-Задание показало, что Ваш ребенок испытывает трудности при выполнении заданий на мыслительные операции.

-Несмотря на ограниченные возможности Вашего ребенка, мы хотели бы приложить все усилия, чтобы помочь ему преодолеть этот барьер.
 Темы для сообщения

1. Психологические проблемы родителей, воспитывающих детей с ОВЗ.

2. Этапы переживания матерями кризиса утраты при рождении ребенка с ОВЗ.

3. Психологическое консультирование родителей в связи с рождением ребенка с ОВЗ.

4. Личностные особенности родителей, воспитывающих детей  ОВЗ.

5. Варианты родительского отношения к детям с ОВЗ.

6. Этика взаимодействия консультанта с родителями особых детей.

7. Личностные позиции родителей особых детей в условиях консультирования.

8. Эффективные техники консультативной работы с семьями, воспитывающими детей с ОВЗ.
Типовые ситуативные задачи
№1

В конце первой четверти кабинет психолога посетила мать первоклассника. Запрос: «Все ли в порядке с моим сыном? Нет ли у него умственных отклонений, т.к. его обучение продвигается с большими затруднениями». Ребенок тихий, ласковый. Детский сад не посещал, читать, считать научился дома, рос «домашним ребенком» в семейном кругу, где умели уделить внимание ребенку. Но с начала учебного обучения спокойствие в доме кончилось. Мальчик стал беспокойным, часто плачет, вздрагивает от любого звука, плохо спит по ночам.

Как вы считает, что обусловило подобное состояние мальчика? Что нужно предпринять, чтобы помочь ребенку и его маме? 
№2
Оля С., 8 лет, ученица 1-го класса. Обратилась мама. Девочка в течение 2 месяцев перенесла операцию аппендицита и пневмонию, долго находилась в больнице. В настоящее время осталась температура на уровне 37,1 —37,3 °С. Мать беспокоит то, что девочка утратила интерес к учебе, охотно слушает сказки для бо​лее младшего возраста, играет в куклы. Попытки заставить Олю «до​гонять» учебную программу безуспешны, она плачет, раздража​ется. Раньше (до начала болезней) успеваемость была хорошей, интерес к учебе сформирован, девочка готовилась к урокам само​стоятельно. При патопсихологическом обследовании ярко выражены черты «детскости» в поведении, быстрая истощаемость по гипостеническому типу. Уровень интеллекта соответствует возрастной норме. Круг интересов в данный момент соответствует шести годам. Выра​жена эмоциональная лабильность.

Какой тип психического дизонтогенеза наблюдается у ребёнка? Определите стратегию консультативной работы в данном случае.
№3
Учитель 2-го класса для слабослышащих детей обнаруживает, что один из учеников не осваивает программный материал по математике, имеет низкий уровень речевого развития, не принимает участие в дидактических играх со сверстниками.

1. Определите стратегию консультативной поддержки учителя и семьи ребенка с ОВЗ.
2. Определите роль психолога при составлении и осуществлении возможных образовательных маршрутов. 
№4
Ситуационная задача 5. Костя Б., 7 лет, находится на обследовании с целью определения школьной готовности. Со слов мамы известно, что ре​бенок родился в срок, отставал в раннем развитии: голову держал в 4 мес., сидеть научился к 9 мес., ходить — в 1 год и 5 мес. Отдельные слова появились к 2 годам, фразовая речь — к 4 годам. В детском саду программу не усваивал. К настоящему моменту ребенок знает отдельные буквы, может назвать цифры от 1 до 10.

При патопсихологическом обследовании ребенок с трудом всту​пает в контакт, не интересуется заданиями и игрушками. Объем внимания недостаточен. Работоспособность равномерно низкая. Темп сенсомоторики медленный. Механическое запомина​ние успешно: 5, 7, 7, 10; опосредованное ассоциативное запомина​ние значительно хуже. Запас знаний недостаточен. Испытуемый не знает имени и профессии родителей, своего домаш​него адреса. Конструктивный праксис недоступен, рисунок человека на уров​не «головонога». Счет недоступен. Установление связи и последовательности событий в серии из 2 картин — с помощью. Реакция на оказание помощи, поощрение отсутствует. Критичность к достижениям неразвита, самооценка не сформирована.

Какой тип психического дизонтогенеза наблюдается у ребёнка?

Определите стратегию психологической помощи.

№5

Олег А., ученик 1-го класса. Обратилась учительница с жалобой на нарушения поведения: отказывается выходить из класса на переменах, участвовать в занятиях физкультурой, иногда не отвечает у доски. Успеваемость неравномерная: хорошо дается математика, чтение, при грамматически правильном письме, устойчиво необычный почерк.

Из беседы с родителями выяснилось, что мальчик на неоднократные попытки отдать его в детский сад реагировал крайне болезненно и поэтому воспитывался дома. Рано научился говорить, охотно общается со взрослыми, интересуется астрономией, знает все созвездия. К школе относится с интересом, но до сих пор не знает ни одного из своих одноклассников по имени. Движения неловкие, до сих пор мать помогает ему одеваться, а иногда и кормит.

При психологическом исследовании контакт устанавливается не сразу, только после разговора об астрономии. Отношение к заданиям неравномерное – от некоторых пассивные отказы, некоторые выполняются с интересом. Механическое запоминание успешно. Работоспособность равномерная. Внимание не нарушено. «Исключения» и «обобщения» иногда выполняются по слабым признакам: «Лодка, тачка и велосипед похожи – двигаются при помощи человека, а мотоцикл от них отличается – ему нужен бензин»; с помощью – правильные решения. «Несуществующее животное» черного цвета на колесах, но не роботообразное. Самооценка (по методике «Лесенка самооценок») слабо дифференцирована, отсутствует представление об отношении к себе со стороны окружающих, выражено негативное отношение к одноклассникам: «Шумят, пристают, толкаются, вообще глупые». Школьная тревожность средняя, возникает в ситуациях ответа на уроке, занятиях на физкультуре. Уроки физкультуры вызывают отвращение и содержанием – трудно выполнять гимнастические упражнения, ловить мяч и т. д., и тем, что одноклассники смотрят на него, не нравится и процесс переодевания. Отмечается легкий страх физического контакта.

Какие рекомендации могут быть дан психологом родителям?

Контроль по Модулю 2

Контрольные вопросы к коллоквиуму

1. Цели, задачи, принципы консультирования лиц с ОВЗ и их родителей.
2. Модели консультирования. Педагогическая модель консультирования: цель, задачи, приемы. 
3. Диагностическая модель консультирования. 
4. Правила донесения информации до родителя. 
5. Возможные реакции родителей в отношении консультирования. 
6. Варианты тактики консультанта при работе с родителями детей с ОВЗ.

7. Специфика консультирования лиц с ОВЗ, их родителей по вопросам реализации образовательных и реабилитационных психолого-педагогических программ.

Модуль 3

Темы сообщений

1. Психологические проблемы подростков с трудностями в развитии.

2. Консультирование подростков с девиантным поведением.

3. Содержание и специфика профориентационного консультирования в работе с подростками с трудностями в развитии.

4. Консультирование подростков, воспитывающихся в учреждениях интернатного типа.

5. Консультирование подростков с ОВЗ, находящихся в трудной жизненной ситуации.

Перечень материалов для конспектирования
1. Характеристика подросткового возраста. 

2. Типичные проблемы подростков с трудностями развития. 

3. Понятие профессионального консультирования. 
4. Возможности трудоустройства подростков с различными вариантами отклонений в развитии.

Вопросы для самостоятельной работы

Литература:

1. Кашапов, М. М. Консультационная работа психолога / М. М. Кашапов. — 2-е изд., испр. и доп. — М. : Издательство Юрайт, 2017. — 197 с. — (Профессиональная практика). — ISBN 978-5-534-00280-5. https://www.biblio-online.ru/book/FDD33FCD-E985-49C9-99AC-902A05047EE0

2. Серебрякова Карина Арташесовна. Психологическое консультирование в работе школьного психолога : учеб. пособие / Серебрякова Карина Арташесовна. - Москва : Академия, 2010. - 288 с. (25)

3. Интернет-ресурсы
Типовые ситуативные задачи

№1. Вася Л., 13 лет. Ученик 6-го класса. Обратились мама и классный руководитель. Ребенок родился в срок, рос и развивался соответственно возрасту. В школу пошел с 7-ми лет и учился на «4» и «5». В течение последних двух месяцев после перенесенного ОРЗ резко ухудшилась успеваемость по всем предметам. Дома готовит​ся к урокам, но стал обращаться к родителям за помощью при вы​полнении элементарных арифметических действий, иногда забы​вает начертание букв, не запоминает только что выученный мате​риал. На уроках сонлив, часто жалуется на головную боль.

При патопсихологическом обследовании отмечается затруднен​ная врабатываемость, гипостеническая истощаемость. Резкое суже​ние объема внимания. Механическое запоминание затруднено. Нарушена фун​кция зрительного синтеза, а в результате этого — навыки чтения и письма. Вася не осознает происходящие с ним изменения и отно​сится к ним с безразличием или смехом. 

Укажите возможный вариант психического дизонтогенеза у подростка.

Определите стратегию консультативной помощи.

№2. Антон Б., 13 лет, выполнил рисунок на тему: «Я и моя болезнь». Из рассказа по рисунку: «Это я стою и плачу. Змея – это моя болезнь, она вся в шипах, жалит, колет, щиплет и мне больно. Я хочу избавиться от болезни, чтобы стало хорошо. Болезни радостно, когда мне больно. Я с ней обязательно справлюсь.

Какие стороны внутренней картины болезни отражены в рассказе Антона?

Определите стратегию консультативной помощи.

Контроль по Модулю 3
Контрольные вопросы для коллоквиума

1. Возрастно-психологический подход к консультированию подростков.

2. Возрастные проблемы подростков. 
3. Типичные проблемы подростков с трудностями развития.
4. Стратегия и тактика консультирования подростков. 

5. Особенности психологического консультирования подростков с нарушениями развития. 

6. Понятие профессионального консультирования. Возможности трудоустройства подростков с различными вариантами отклонений в развитии.

Модуль 4

Сообщение

1. Лица с психическим расстройствами как трудные клиенты.

2. Проблемы лиц с психическими расстройствами. 
3. Варианты профессиональной позиции психолога в работе с лицами, страдающими психическими расстройствами. 
4. Риск неадекватного и суицидального поведения клиентов с психическими расстройствами. 
5. Ограничения психолога в консультативной работе с лицами, страдающими психическими расстройствами..

Типовые ситуативные задачи

№1
Женщина обратилась за помощью к психологу, рассказывает, что у ее супруга в последнее время отмечаются «странности в поведении» - он прячется, запрещает ей выходить из дома, считает, что за ней установлено наблюдение. Высказывает странные идеи, что материалы его работы привлекли внимание иностранных разведчиков.

Вопросы:

1) Какие признаки позволяют предполагать наличие психического расстройства?

2) Достаточно ли сведений, полученных от жены для уверенности в наличии психического расстройства?

3) Какие информационные источники необходимо использовать кроме супруги?

4) Для подтверждения гипотезы о наличии психического расстройства методами какого раздела клинической психологии необходимо воспользоваться?

5) Какие рекомендации Вы дадите обратившейся женщине?
№2

Денис М., 6 лет. Обратилась мать с сыном с жалобой на задержку в формировании речи и странности в поведении. Со слов матери ребенок родился в срок, с нормальным весом и рос​том. Отказывался брать грудь, долго не формировался «комплекс оживления». Несмотря на это, раннее развитие соответствовало норме, первые слова появились в 9 мес., навыки ходьбы — в 1 год и 2 мес. Детский сад ребенок не посещает, воспитывается дома. В настоящее время у ребенка присутствует фразовая речь с аграмматизмами; путаются местоимения, себя называет «ты» или «Де​нис», мать может назвать «я». Из вопросов употребляется только «где?» и то крайне редко. Речь представляет собой комментарий всех событий, происходящих с ребенком, его действий и желаний. Часты неологизмы, иногда непонятные для окружающих: «Чурля-ка», «Небияк» и т. д. Новые, похожие по звучанию слова ребенок может повторять в течение нескольких дней, не интересуясь их содержанием.

Моторика развита слабо, плохо, часты стереотипные действия: раскачивания, переступания с ноги на ногу; рисует одинаково пра​вой и левой рукой, иногда двумя сразу. Карандаш удерживает в ку​лаке.

Себя ребенок обслуживает: самостоятельно ест, одевается. Вы​ражена избирательность в еде, страх перед новой пищей. Помимо этого Денис боится собак, громких звуков, избегает общения с деть​ми. Мать беспокоят такие особенности ребенка. Она хотела бы ре​шить вопрос о форме и месте обучения. Ребенок умеет читать, счи​тать в пределах 100, легко читает трехзначные числа.

При патопсихологическом обследовании контакт с ребенком удается установить только в процессе совместного рисования. До этого он ходит по кабинету, дотрагивается до предметов и мебели, обследует их. Игрушки иногда лижет. На присутствие в комнате психолога никак не реагирует. В ходе совместного рисования на​зывает тему своего рисунка: «Денис рисовать ежей» и рисует под​ряд на пяти листах одинаковых ежей. Возможно рисование по просьбе экспериментатора. Другие задания не выполняются, вы​ражены реакции пассивного протеста. Возможно выполнение про​стых инструкций: «Дай мяч», «Положи карандаш». Зрительного контакта с психологом нет, на прикосновения — реакция избега​ния.

Рисунки, с точки зрения ребенка, неудачные, он тут же рвет и бросает обрывки в определенный угол кабинета; удачные вырезает и пытается наклеить на стену кабинета. За помощью не обращается ни к психологу, ни к матери.

Вопросы:

Какой тип психического дизонтогенеза наблюдается у ребёнка?

Определите стратегию консультативной помощи.

№3

Борис 33 года, высоко одаренный молодой человек, программист. Отправился к врачу с довольно расплывчатыми жалобами соматического характера и общим мрачным взглядом на жизнь. Борис практически не общался с людьми. Он жил один, работал в маленьком офисе самостоятельно. На работе, как правило, он также ни с кем не виделся, если не считать, визитов начальника, который давал ему задания. Обедал в одиночестве, раз в неделю в хорошую погоду ходил погулять в зоопарк.

Всю жизнь Борис сторонился людей, в детстве у него было мало друзей. Он всегда предпочитал компаниям уединенные занятия. В школе никогда не встречался с девочками. В годы студенчества лишь однажды оказался в женском обществе после спортивного матча. Общался с одним относительно близким другом, главным образом они вместе выпивали, но когда тот переехал в другой город, связь прервалась.

Борис как о само собой разумеющемся рассказывал, что ему трудно завести друзей, он не умеет поддерживать беседу. Он сообщил, что подумывал стать «позитивнее», но стоило ему с кем-нибудь заговорить, как он терялся и был счастлив, когда оставался один. 

Вопросы:

Какие консультативные гипотезы могут иметь место?

Определите стратегию консультативной помощи.

Перечень материалов для конспектирования

Вопросы для самостоятельной работы
1. Понятие «трудные клиенты».
2. Специфика работы консультанта с различными типами трудных клиентов.

Литература:

1. Основы психологического консультирования [Электронный ресурс] : учеб.-метод. пособие / М. А. Ишкова. - 2-е изд., стер. - М. : ФЛИНТА, 2015. - http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785976524279.html

2. Интернет-ресурсы
Контроль по Модулю 4

Контрольные вопросы для коллоквиума

1. Понятие «трудные клиенты».
2. Специфика работы консультанта с различными типами трудных клиентов.

3. Лица с психическим расстройствами как трудные клиенты.

4. Проблемы лиц с психическими расстройствами. 
5. Варианты профессиональной позиции психолога в работе с лицами, страдающими психическими расстройствами. 
6. Риск неадекватного и суицидального поведения клиентов с психическими расстройствами. 
7. Ограничения психолога в консультативной работе с лицами, страдающими психическими расстройствами..

Форма промежуточного контроля  

Экзамен
Перечень примерных вопросов для подготовки к экзамену.

1.Понятие психолого-педагогического консультирования.

2. Связь консультирования с другими видами психологической помощи.
3.  Методологические и этические принципы психолого-педагогического консультирования.

4. Виды консультирования.

5. Методы психологического консультирования.

6. Интервью как основной метод консультирования.

7. Формы и приемы ведения интервью.

8. Вербальные и невербальные средства коммуникации в психологическом консультировании.

9.Типы критических ситуаций.

10. Структура психологического консультирования (этапы консультативного процесса).

11. Роль диагностических методов в зависимости от типа консультирования.

12.Особенности психодиагностики в ходе консультирования.

13. «Трудные клиенты» и работа с ними.

14. Психологические защиты в процессе консультирования.

15. Психологическое консультирование семей, имеющих детей с ограниченными возможностями здоровья.

16.Модели консультирования (диагностическая, педагогическая, информационная, терапевтическая).
17. Специфика консультирования детей.
18. Понятие психологического синдрома и специфика консультирования родителей при синдромном подходе к диагностике состояния ребенка.
19. Основные направления консультирования.

20. Виды консультирования (индивидуальное, групповое, семейное).

21.Требования к личности консультанта.

22. Особенности психологического консультирования на разных возрастных этапах.

23.Особые варианты консультирования. Типология трудных клиентов.  Лицо с психическим расстройством как трудный клиент.
24.Профконсультирование подростков с отклонениями в развитии.
25. Специфика психолого-педагогического консультирования лиц с психическими расстройствами.

26. Специфика консультирования лиц с ОВЗ, их родителей по вопросам реализации образовательных и реабилитационных психолого-педагогических программ.

Практическое задание.

Классный руководитель и психолог экспериментальным путем (карта наблюдений Д. Стотта) выявили, что ученица с нарушенным слухом Лера П., обучающаяся в 3-м общеобразовательном классе массовой школы, проявляет недоверие к новым людям, проявляет тревожность и даже враждебность по отношению к взрослым, испытывает эмоциональное напряжение в играх с одноклассниками. Иногда уходит с урока, отпросившись в туалет, но не возвращается на него. Учиться старается, дети в классе к ней относятся толерантно, стараются помочь при выполнении домашних заданий, пишут на бумаге то, что Лера не может воспринять слухозрительно. Не смотря на это, девочка позволяет себе хулиганские выходки по отношению к своим помощникам-одноклассникам, не заинтересована в одобрении или неодобрении взрослых и сверстников, всегда защищается от предъявляемых ей обвинений, не признаёт свои ошибки. По словам матери, с которой Лера живет вдвоём, она плохо засыпает, крутит головой вправо-влево на подушке по нескольку минут так, что спутываются волосы.
Определите стратегию и содержание психологического консультирования мамы ребенка.
Оформление письменной работы согласно МИ 4.2-5/47-01-2013 Общие требования к построению и оформлению учебной текстовой документации
Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины
Основная литература

Печатные издания

4. Психолого-педагогическое консультирование и сопровождение развития ребенка : пособ. для учителя-дефектолога / под ред. Л.М. Шипицыной. - Москва : Владос, 2003. - 528 с. (8)



5. Серебрякова Карина Арташесовна. Психологическое консультирование в работе школьного психолога : учеб. пособие / Серебрякова Карина Арташесовна. - Москва : Академия, 2010. - 288 с. (25) 
6. Хухлаева О.В. Основы психологического консультирования и психологической коррекции : учеб. пособие / Хухлаева Ольга Владимировна. - 5-е изд., стер. - Москва : Академия, 2008. - 208 с. (18)
Издания из ЭБС

1. Кашапов, М. М. Консультационная работа психолога / М. М. Кашапов. — 2-е изд., испр. и доп. — М. : Издательство Юрайт, 2017. — 197 с. — (Профессиональная практика). — ISBN 978-5-534-00280-5. https://www.biblio-online.ru/book/FDD33FCD-E985-49C9-99AC-902A05047EE0
2. Хухлаева, О. В. Психологическое консультирование и психологическая коррекция : учебник и практикум для академического бакалавриата / О. В. Хухлаева, О. Е. Хухлаев. — М. : Издательство Юрайт, 2017. — 423 с. — (Бакалавр. Академический курс). — ISBN 978-5-534-02596-5. https://www.biblio-online.ru/book/ECB3A571-BF6C-4B57-9268-6E7246BA45FF


Дополнительная литература

Печатные издания

1. Азарнова Анна Николаевна. Психологическое консультирование: базовые приемы и техники / Азарнова Анна Николаевна. - Ростов-на-Дону : Феникс, 2013. - 317 с. - (Психологический практикум). (1)

2. Зволейко Елена Владимировна. Практикум по решению профессиональных задач (в подготовке бакалавров по профилю "Психологическое сопровождение образования лиц с нарушениями в развитии") : учеб. пособие. Ч. 2 / Зволейко Елена Владимировна. - Чита : ЗабГГПУ, 2012. - 117 с. (18)

3. Психолого-педагогическая диагностика развития лиц с ограниченными возможностями здоровья : учебник / Левченко Ирина Юрьевна [и др.] ; под ред. И.Ю. Левченко, С.Д. Забрамной. - 6-е изд., перераб. и доп. - Москва : Академия, 2011. - 336 с. (1)

4. Шац Игорь Константинович. Психологическое сопровождение тяжелобольного ребенка : моногр. / Шац Игорь Константинович. - Санкт-Петербург : Речь, 2010. - 192 с. (5)
Издания из ЭБС

1. Основы психологического консультирования [Электронный ресурс] : учеб.-метод. пособие / М. А. Ишкова. - 2-е изд., стер. - М. : ФЛИНТА, 2015. - http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785976524279.html


Базы данных, информационно-справочные и поисковые системы

	№ п/п
	Название сайта
	Электронный адрес

	1
	Журнал практической психологии и психоанализа
	http://psyjournal.ru/index.php

	2
	Институт психотерапии и клинической психологии/ Библиотека
	http://www.psyinst.ru/library.php/


	3
	Официальный сайт Института проблем инклюзивного образования ГБОУ ВПО МГППУ    
	http://www.inclusive-edu.ru/

	4
	Информационный портал МГППУ по инклюзивному и специальному образованию детей с ограниченными возможностями здоровья     
	http://edu-open.ru/

	5
	Институт коррекционной педагогики РАО. Библиотека произведений отечественной научной школы коррекционной педагогики и специальной психологии
	http://childrens-needs.com/katalog/katalog/izuchenie-i-korrekcija-vyjavlennyh-narushenij

	6
	Проект Центра лечебной педагогики «Особое детство»
	http://www.osoboedetstvo.ru/
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