МИНИСТЕРСТВО НАУКИ И  ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ

федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение высшего образования 

«Забайкальский государственный университет»

(ФГБОУ ВО «ЗабГУ»)

Факультет социологический

Кафедра социальной работы

УЧЕБНЫЕ МАТЕРИАЛЫ 

для студентов заочной формы обучения
по учебной дисциплине  «Современные теории социального благополучия»__________________________________________________ 

наименование дисциплины (модуля) 
для направления подготовки (специальности) 39.03.02 «Социальная работа» профиль «Социальная работа  в различных сферах жизни деятельности»__ 

код и наименование направления подготовки (специальности)
Общая трудоемкость дисциплины (модуля) 
	Виды занятий
	Распределение по семестрам 

в часах 
	Всего часов

	
	----

семестр
	----

семестр
	9
семестр
	

	1
	2
	3
	4
	5

	Общая трудоемкость
	
	
	108
	108

	Аудиторные занятия, в т.ч.:
	
	
	16
	16

	лекционные (ЛК)
	
	
	8
	8

	практические (семинарские) (ПЗ, СЗ)
	
	
	8
	8

	лабораторные (ЛР)
	
	
	
	

	Самостоятельная работа студентов (СРС)
	
	
	92
	92

	Форма промежуточного контроля в семестре*
	
	
	экз
	экз

	Курсовая работа (курсовой проект) (КР, КП)
	
	
	
	


Краткое содержание курса

1.Основные подходы к изучению социального благополучия. ( Понятия «благо», «благополучие», «благосостояние», «социальная безопасность», «качество жизни», «уровень жизни», «стоимость жизни».)
2. Теоретические подходы к пониманию психологического благополучия личности.

3. Социальные потребности человека  в контексте теории благополучия  в ракурсе взглядов А. Маслоу.
4.  Экономическая теория благосостояния.

5. Подходы к изучению благосостояния в отечественной экономической науке  и социологии.

6. Основные разработчики теории социального благополучия.(Теория бедности. Теория социального неравенства.)
7. Образование молодежи и регионализация высшей школы.

8.Здоровье в контексте теории социального благополучия.
9.Объекты гражданских правоотношений в России.

10.Новое качество жизни контексте теории социального благополучия.
Форма текущего контроля 

Экзамен

Итоговый контроль проводится в форме устного экзамена. При выставлении оценки учитывается активность студента во время аудиторных занятий, выполнение им заданий для самостоятельной работы и результаты собеседований по лекционному материалу и материалу практических занятий.

 Примерный перечень вопросов к экзамену
1.Кем введен   термин «Высшее благо» ?

2.Какими факторами характеризуется  качество жизни населения ?

3.Основными детерминантами социального благополучия людей выступают?

4.В чем заключается заслуга Платона и его современников? 

5.Вклад С. А. Айвазян в теорию  социального благополучия.

6. Какими показателями выражается  уровень жизни?

7.Назовите индикатор, показатель уровня социальной безопасности.

8.Назовите автора    понятия «субъективного благополучия».

9.Раскройте суть   модели   психологического благополучия.

10. Какие явления можно подразумевать под неприятными эмоциями? 

11.Какие  внешние критерии не допустимы при оценивании субъективного благополучия?

12.Назовите  шесть основных компонентов психологического благополучия.

13.Назовите наиболее распространённый метод исследования субъективного благополучия.

14.В чем заключается заслуга   модели психологического благополучия Н. Брэдбурна.

15.Какие допущения относительно человеческой природы, которые составляют основу его теории, сформулировал Маслоу. 

16.Какие  были  разработаны рекомендации Маслоу по удовлетворению потребностей?
17.Назовите физиологические потребности.

18.Назовите потребности безопасности.

19.Назовите потребности причастности.

20.Назовите потребности признания самореализации.

21.Назовите степени удовлетворения базовых потребностей.

22.Кто автор  книги  «Экономическая теория благосостояния», которая вышла в свет в 1924 г.

23.Кто первым обосновал возможность роста общественного благосостояния путем перераспределения доходов, исходя из того, что предельная полезность доходов по мере их роста убывает.

24.Назовите автора теории « если в результате какого-либо события один индивид улучшает свое положение и при этом не ухудшается положение всех других индивидов то такое событие приводит к росту общественного благосостояния». 

25.Кто считал, «политическую экономию своеобразной механикой, раскрывающей процессы экономических взаимодействий на основе теории равновесия»?
26.Назовите автора « улучшение качества досуга, а значит, и общего благосостояния при увеличении количества театров за счет уменьшения количества «питейных заведений». 

28.Кто  провозгласил в качестве единственной цели любого правительства «обеспечение наибольшего счастья наибольшему числу людей»?
29.Назовите «уровень жизни» определяемый Н. М. Римашевской .

30. Перечислите индикаторы «Качество жизни» рассматриваемых в  работах школы ИСЭПН РАН. 

31.Методологический принцип в оценке благосостояния.

32.«Уровень жизни» в более узкой трактовке.

33.Перечислите тенденции «развитие человеческого капитала» в странах с развитой рыночной экономикой. 

34. Показать сложность разделения условий и « уровня жизни»  на примере жилищных условий.

35. Три основные концепции определения бедности.

36.В чем заключается  роль  работы А.Сена?
37.Что рассматривает концепция социальной изоляции (исключенности)?
38.Какие два способа  расчета доходов использует Госкомстат?
39.Сопоставление старого и нового региональных прожиточных минимумов. 

40.Расселение как фактор бедности.

41.Специфика бедности в городах и сельской местности (качественные оценки).

42.
Каковы два подхода оценки уровня образования?
43.Численность студентов ВУЗов на 10 000 населения.

44.История развития  ЗабГУ.

45.Слияние вузов в Забайкальском крае.

46.Развитие социального и социально-педагогического образования в Забайкальском крае.

47.Проблемы образования в современном обществе.

48.Гендерные аспекты экономической отдачи платного образования.

49.В чем заключается заслуга М. В. Ломоносова, в « сохранении и размножении российского народа» ?
50.В чем заключается заслуга В. М. Бехтерева,  в «охране детского здоровья» ?
51.  П.И. Сидоров и В.Т. Ганжин утверждают, что «качество жизни»...

52. Демографические показатели состояния здоровья населения.

54.От чего зависит состояние здоровья ?
55.Виды здоровья.

56.Формирование здорового образа жизни.

57.Основные два признака,  по которым  можно судить о психическом здоровье человека. 

58.Какими принципами определяется нравственное здоровье?
59. Эмоциональная регуляция поведения человека.

60. Как повысить энергические резервы  своего организма, «полезные» стрессоры.

61.Основные способы выхода из кризиса.

62.Факторы риска здоровья.

63.Группы риска населения.

64.Первичные, вторичные факторы риска.

65.Группы  производственного, профессионального риска.

74.Группа риска  по признакам функционального, патологического состояния.

75.Группы риска  по признаку низкого материального уровня жизни, населения.

76.Роль наследственных болезней в безопасности человека.

78.Понимание сущности государственной политики.

79.Кто впервые  ввел термин «политика» в употребление.

Оформление письменной работы согласно МИ 4.2-5/47-01-2013 Общие требования к построению и оформлению учебной текстовой документации
Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины
Основная литература

1. Амельченко Татьяна Васильевна. Ресурсно-технологическое обеспечение формирования профессиональной компетентности специалиста социальной сферы : учеб. пособие / Амельченко Татьяна Васильевна, Верхотурова Наталья Владимировна. - Чита : ЧитГУ, 2011.

2. Андриенко, Елена  Васильевна.Социальная психология : учеб. пособие / Андриенко Елена Васильевна ; под ред. В.А. Сластенина. - 6-е изд.,испр. - М. : Академия, 2011. - 264с. 

3. Белинская Елена Павловна.Социальная психология личности : учеб. пособие / Белинская Елена Павловна, Тихомандрицкая Ольга Алексеевна. - М. : Аспект Пресс, 2009. - 304с.

4. Бендас Татьяна Владимировна.Психология лидерства : учеб. пособие / Бендас Татьяна Владимировна. - СПб. : Питер, 2009. - 448с.

5. Брехман И.И. Валеология - наука о здоровье. 2-е изд., перераб. - М.: Физкультура и спорт, 1990. - 208с.

6. Большая домашняя медицинская энциклопедия : современное популярное иллюстрированное издание / А. К. Вешкин [и др.]. - М. : Эксмо, 2008. - 800с. 

7. Большая советская энциклопедия. М.: Советская энциклопедия, 1975. т - 19. с.63 - 64, т - 25. с.415 — 416.

8. Буянова М.О. Право социального обеспечения. — М.: КНОРУС, 2005. 

9. Вишняков Яков Дмитриевич.Общая теория рисков : учеб. пособие / Вишняков Яков Дмитриевич, Радаев Николай Николаевич. - 2-е изд., испр. - М. : Академия, 2008. - 368с.

10. Вестник образования Забайкалья : информационно-методический журнал. № 1. - Чита : ЗабКИПКРО, 2011. - 115с. 

11. Влияние физической активности на показатели здоровья и качества жизни студенческой молодежи : монография / А. В. Лейфа [и др.]. - Чита : Орион, 2010. - 255с.

12. Возрастная и педагогическая психология : хрестоматия / сост. И.В. Дубровина, А.М. Прихожан, В.В. Зацепин. - 5-е изд., стер. - М. : Академия, 2008. - 368с.

13. Волокитина Татьяна Витальевна.Основы медицинских знаний : учеб. пособие / Волокитина Татьяна Витальевна, Бральнина Галина Георгиевна, Никитинская Нина Ивановна. - 3-е изд., стер. - М. : Академия, 2011. - 224с. 

14. Григорьева И.А. Модели человека в теории социальной работы. –СПб., СПбГУ, 2001. 

15. Гребова, Людмила Петровна.Лечебная физическая культура при нарушениях опорно-двигательного аппарата у детей и подростков : учеб. пособие / Гребова Людмила Петровна. - М. : Академия, 2006. - 176с.  

16. Гонеев,Александр Дмитриевич.Основы коррекционной педагогики : учеб. пособие / Гонеев Александр Дмитриевич, Лифинцева Нина Ивановна, Ялпаева Надежда Валерьянова ; под ред. В.А.Сластенина. - 7-е изд., стер. - М. : Академия, 2011. - 272с.

17. Горелов, Анатолий Алексеевич.Экология : конспект лекций / Горелов Анатолий Алексеевич. - М. : Высшее образование, 2008. - 191с

18. Демографический ежегодник 2011 : стат. сб. - Чита : Забайкалкрайстат, 2011. - 37с.

19. Естественное движение населения Забайкальского края : стат. сб. - Чита : Забайкалкрайстат, 2011. - 37с

20. Здоровье и физическая культура студента : учеб. пособие / Кохан Сергей Тихонович [и др.]. - Чита : Орион, 2011. - 128с.

21. Звягинцева,Ольга Юрьевна.Медико-биологические основы безопасности жизнедеятельности : учеб. пособие / Звягинцева Ольга Юрьевна. - Чита : ЗабГУ, 2011. - 142с.

22. Змановская, Елена Валерьевна. Девиантология: (Психология отклоняющегося поведения) : учеб. пособие / Змановская Елена Валерьевна. - 5-е изд., стер. - М. : Академия, 2008. - 288с. 

23. Захаров М.Л., Тучкова Э.Г. Право социального обеспечения России. Учебник.3-еМ.:ВолтерсКлувер,2004.изд.

24. Зубаревич Н. В. Социально развитие регионов  России: проблемы технологии переходного периода.Изд.3-е.-М.:Издательство ЛКИ,2007.-264с.

25. История экономических учений : учеб. пособие / Сутырин Сергей Феликсович, Шишкин Михаил Владиславович, Борисов Глеб Владимирович. - М. : Эксмо, 2010. - 368с.

26. Индексы цен и средние цены производителей сельскохозяйственной продукции по Забайкальскому краю в ноябре 2010 года : стат. бюлл. № 11. - Чита : Забайкалкрайстат, 2010. - 4с.

27. Инвестиции в экономику Забайкалья из-за рубежа в 2009 году : экспресс-информация. - Чита : Забайкалкрайстат, 2010. - 2с. - 145.

28. Климов Евгений Александрович.Психология профессионального самоопределения : учеб. пособие / Климов Евгений Александрович. - 4-е изд., стер. - М. : Академия, 2010. - 304с.

29. Караулова, Лариса Константиновна.Физиология : учеб. пособие / Караулова Лариса Константиновна, Красноперова Наталья Анатольевна, Расулов Максуд Мухамеджанович. - М. : Академия, 2009. - 384с. 

30. Кравченко Альберт Иванович.Психология и педагогика : учебник / Кравченко Альберт Иванович. - М. : ТК Велби, 2007 ; Проспект. - 400с. 

31. Кравченко,Александр Иванович.Социология : учебник / Кравченко Александр Иванович. - М. : Проспект, 2008. - 536с.

32. Королев, Алексей Анатольевич.Гигиена питания : учебник / Королев Алексей Анатольевич. - 3-е изд., перераб. - М. : Академия, 2008. - 528с. - (Высшее профессиональное образование).

33. Королев, Алексей Анатольевич.Гигиена питания : учебник / Королев Алексей Анатольевич. - 3-е изд., перераб. - М. : Академия, 2008. - 528с.

34. Кохан, С.Т.Региональные компоненты формирования здорового образа жизни среди студенческой молодежи : учеб. пособие / С. Т. Кохан, А. В. Патеюк, Д. И. Гайдин. - Чита : ЧитГУ, 2011. - 196с. 

35. ЛупенкоИгорьЮрьевич.Обеспечение и защита прав и свобод человека и гражданина в Российской Федерации : учеб. пособие / Лупенко Игорь Юрьевич. - Чита : ЧитГУ, 2011. - 160с. 

36. Макроэкономика. Теория и российская практика : учебник / под ред. А.Г. Грязновой, Н.Н. Думной. - 5-е изд., перераб. и доп. - М. : КНОРУС, 2008. - 688с. 

37. Малая энциклопедия Забайкалья: наука и образование : в 2ч. Ч.1 : А-М / гл. ред. Р.Ф. Гениатулин. - Новосибирск : Наука, 2011. - 555с.

38. Малая энциклопедия Забайкалья: наука и образование : в 2ч. Ч.2 : Н-Я / гл. ред. Р.Ф. Гениатулин. - Новосибирск : Наука, 2011. - 590с. 

39. Мальцева Инна Олеговна.Гендерная сегрегация и трудовая мобильность на российском рынке труда / Мальцева Инна Олеговна, Рощин Сергей Юрьевич. - М. : ГУ ВШЭ, 2006. - 295с.

40. Мастрюков, Борис Степанович.Безопасность в чрезвычайных ситуациях в природно-техногенной сфере. Прогнозирование последствий : учеб. пособие / Мастрюков Борис Степанович. - М. : Академия, 2011. - 368сАндраханова О. В., Счастливцев Е. Г. Экологический риск инвестиций. - М., 2002.

41. Матяш Наталья Викторовна.Методы активного социально-психологического обучения : учеб. пособие / Матяш Наталья Викторовна, Павлова Татьяна Александровна. - 2-е изд., стер. - М. : Академия, 2010. - 96с. 

42. Марьин Михаил Иванович.Психологическое обеспечение антитеррористической деятельности : учеб. пособие / Марьин Михаил Иванович, Касперович Юлия Григорьевна. - М. : Академия, 2007. - 208с.

43. Марцинковская Татьяна Давидовна.Общая психология : учебник / Марцинковская Татьяна Давидовна. - М. : Академия, 2010. - 384с. 

44. Медков Виктор Михайлович.Демография : учебник / Медков Виктор Михайлович. - 2-е изд. - М. : Инфра-М, 2007. - 683с

45. Назарова Татьяна Владимировна.Социальное управление системой повышения квалификации преподавателей высшей школы : монография / Назарова Татьяна Владимировна. - Чита : ЧитГУ, 2010. - 141с.

46. Назарова Елена Николаевна.Здоровый образ жизни и его составляющие : учеб. пособие / Назарова Елена Николаевна, Жилов Юрий Дмитриевич. - 2-е изд., стер. - М. : Академия, 2008. - 256с.

47. Назарова Елена Николаевна.Основы социальной медицины : учеб. пособие / Назарова Елена Николаевна, Жилов Юрий Дмиртиевич. - 2-е изд., стер. - М. : Академия, 2010. - 368с.

48. Немов Роберт Семенович. Психология : учебник. В 3 кн. Кн.3 : Психодиагностика / Немов Роберт Семенович. - 4-е изд. - М. : ВЛАДОС, 2008. - 631с. 

49. .Немов Р.С. Психология. В 3-х кн.: Кн. 2. Психология образования. -М.: Владос, 2009. –608 с.

50. Новейшая энциклопедия очищения организма. Полное восстановление организма в домашних условиях. - СПб. : Весь, 2009. - 288с. 

51. Олиференко,ЛюдмилаЯковлевна.Социально-педагогическая поддержка детей группы риска : учеб.пособие / Олиференко Людмила Яковлевна, Шульга Татьяна Ивановна, Дементьева Изабелла Федоровна. - 3-е изд., испр. и доп. - М. : Академия, 2008. - 256с.

52. Основы модернизации социального знания. Учебник. – М.,2006.

53. Основы здорового образа жизни : учеб. пособие / Шурыгина Валентина Михайловна [и др.]. - Чита : ЧитГУ, 2010. - 185с.

54. Основы медицинских знаний : учеб. пособие / Кривошеева Евгения Михайловна [и др.]. - Чита : ЧитГУ, 2011. - 183с.

55. Психология деятельности в экстремальных условиях : учеб. пособие / Непопалов Владимир Николаевич [и др.] ; под ред. А.Н. Блеера. - М. : Академия, 2008. - 256с.

56. Предварительные итоги естественного движения населения в 2011 году : экспресс-информация. - Чита : Забайкалкрайстат, 2012. - 1с

57. Проблемы социально-экономического развития Сибири : научный периодический журнал. № 1 . - Братск : ГОУ ВПО БрГУ, 2010. - 171с

58. Проблемы социально-экономического развития Сибири : научный периодический журнал. № 1 . - Братск : ГОУ ВПО БрГУ, 2010. - 171с.

59. Прожиточный минимум : экспресс-информация. - Чита : Забайкалкрайстат, 2010. - 1с.

60. Промышленное производство Забайкальского края : стат. сб. - Чита : Забайкалкрайстат, 2010. - 68с.

61. Региональная экономика : учебник / Т. Г. Морозова [и др.] ; под ред. Т.Г. Морозовой. - 4-е изд., перераб. и доп. - М. : ЮНИТИ, 2006. - 527с. 

62. Рогов Евгений Иванович.Настольная книга практического психолога. : учеб. пособие. В 2 кн. Кн.1 : Система работы психолога с детьми разного возраста / Рогов Евгений Иванович. - М. : Владос, 2008. 

63. Рубинштейн С.Л. Основы общей психологии: (серия: мастера психологии). - СПб.: «Питер».-  2008. –712 с.

64. Свенцицкий Анатолий Леонидович.Краткий психологический словарь / Свенцицкий Анатолий Леонидович. - М. : Проспект, 2008. - 512с.

65. Сластенин В.А., Каширин В.П. Психология и педагогика: Учебное пособие для студ. высш. учеб. заведений. – М.: Издательский Центр «Академия», 2006. – 480 с.

66. Столяренко Л.Д. Основы общей психологии: Учебное пособие. – Ростов на Дону: Феникс, 2009. – 580 с.

67. Столяренко Л.Д., Самыгин С.И. Психология и педагогика в вопросах и ответах.: Серия «Учебники, учебные пособия». – Россов на Дону: Феникс, 2009. – 576 с.

68. Столяренко Людмила Дмитриевна. Психология и педагогика для технических вузов : учеб. пособие / Столяренко Людмила Дмитриевна, Гулиев Муса Ахметович, Ганиева Раза Хаматхановна. - 3-е изд. - Ростов н/Д. : Феникс, 2007. - 510с

69. Столяренко Людмила Дмитриевна.Основы психологии : учеб. пособие / Столяренко Людмила Дмитриевна. - Ростов н/Д : Феникс, 2008. - 671с.

70. Смирнов ВладимирНиколаевич.Психология управления персоналом в экстремальных условиях : учеб. пособие / Смирнов Владимир Николаевич. - М. : Академия, 2007. - 256с

71. Сирота, Наталья Александровна.Профилактика наркомании и алкоголизма : учеб. пособие / Сирота Наталья Александровна, Ялтонский Владимир Михайлович. - 3-е изд., стер. - М. : Академия, 2008. - 176с. 

72. Социально-экономическое положение муниципальных районов и городских округов Забайкальского края : стат. сб. - Чита : Забайкалкрайстат, 2010. - 144с.

73. Социально-экономичесое положение Забайкальского края в 2009 году (краткие итоги). - Чита : Забайкалкрайстат, 2010. - 12с. 

74. Свенцицкий А.Л. Краткий психологический словарь / Свенцицкий Анатолий Леонидович. - М. : Проспект, 2008. - 512с.

75. Социальный менеджмент. Под редакцией В.Н. Иванова, В.И. Патрушева. Учебное пособие. – М., 2009.

76. Социальная политика: Энциклопедический словарь (под ред. Волгина Н.А., Сулимова Т.С.). –М.: Академический проект, Трикста, 2005.

77. Система менеджмента качества в непрерывном образовании / под ред. И.В. Благоразумова. - Чита : ЗабИЖТ, 2009. - 278с. 

78. Труд и занятость населения : стат. сб. - Чита : Забайкалкрайстат, 2010. - 56с.

79. Ульенкова,Ульяна Васильевна.Организация и содержание специальной психологической помощи детям с проблемами в развитии : учеб. пособие / Ульенкова Ульяна Васильевна, Лебедева Оксана Валерьевна. - 5-е изд., стер. - М. : Академия, 2011. - 176с. -

80. Университет в современном обществе: стратегия инновационного развития : колл. монография / под общ. ред. Г.И. Лазарева. - Владивосток : ВГУЭС, 2011. - 308с. 

81. Федеральный справочник. Образование в России. - М. : Центр стратегического партнерства, 2008. - 511с. 

82. Фролов Сергей Станиславович.Общая социология : учебник / Фролов Сергей Станиславович. - М. : Проспект, 2010. - 384с.

83. ЧеботарёваАннаАлександровна.Человек и электронное государство. Право на информационную безопасность : монография / Чеботарёва Анна Александровна. - Чита : ЧитГУ, 2011. - 160с.

84. Хухлаева Ольга Владимировна.Основы психологического консультирования и психологической коррекции : учеб. пособие / Хухлаева Ольга Владимировна. - 6-е изд., стер. - М. : Академия, 2008. - 208с. 

85. Экономический словарь / отв. редактор А.И. Архипов. - М. : Проспект, 2009. - 624с.

86. Экономическая теория : учеб. пособие / под ред. А.Г. Грязновой, В.М. Соколинского. - 2-е изд., перераб. и доп. - М. : КНОРУС, 2006. - 464с. 

87. Эрдынеева, Клавдия Гомбожаповна.Здоровье студентов / Эрдынеева Клавдия Гомбожаповна, Хмылева Татьяна Михайловна. - Чита : ЧитГУ, 2011. - 198с.

88. Яременко,С. Н.Социология : учебник / С. Н. Яременко, С. Я. Подопригора, И. В. Тумайкин. - Ростов н/Д. : Феникс, 2008. - 415с.

Собственные учебные пособия кафедры 
1.Современные теории социального благополучия: учеб. пособие /  Т.П Морозова .Чита: ЗАБгу,2013.-16с.
*Указываются базы данных,  информационно-справочные и поисковые системы необходимые для проведения конкретных видов занятий по дисциплине.

Ведущий преподаватель   
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