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профиль социальная работа в различных сферах жизнедеятельности______
код и наименование направления подготовки (специальности)
Общая трудоемкость дисциплины (модуля) 
	Виды занятий
	Распределение по семестрам 

в часах 
	Всего часов

	
	9
семестр
	----

семестр
	----

семестр
	

	1
	2
	3
	4
	5

	Общая трудоемкость
	72
	
	
	72

	Аудиторные занятия, в т.ч.:
	12
	
	
	12

	лекционные (ЛК)
	6
	
	
	6

	практические (семинарские) (ПЗ, СЗ)
	6
	
	
	6

	лабораторные (ЛР)
	-
	
	
	-

	Самостоятельная работа студентов (СРС)
	60
	
	
	60

	Форма промежуточного контроля в семестре*
	зачет
	
	
	зачет

	Курсовая работа (курсовой проект) (КР, КП)
	
	
	
	


Краткое содержание курса

1. Основные теоретические подходы к исследованию сущности социального здоровья.
2. Социальное здоровье как феномен.
3. Механизм формирования социального здоровья.
4. Социальное здоровье в изменяющемся обществе.
5. Особенности социального здоровья различных групп населения.
6. Роль социальной работы в формировании социального здоровья.
Форма текущего контроля 

Реферат
1. Социальное здоровье в работах античных философов.
2. Специфика представлений о социальном здоровье в период Средневековья.
3. Специфика осмысления проблемы социального здоровья учеными эпохи Возрождения.
4. Философские воззрения на социальное здоровье в период Нового времени.
5. Развитие представлений о социальном здоровье в научных трудах философов Просвещения.
6. Осмысление социального здоровья в рамках немецкой классической философии.
7. Идеи социального здоровья в трудах социологов XIX века.
8. Нравственные основы социального здоровья.
9. Степень ценности социального здоровья в различные исторические периоды.
10. Социальное здоровье и права человека.
11. Социальное здоровье и девиантное поведение.
12. Социальное здоровье и социальное самочувствие человека.
13. Роль общественной идеологии в регулировании социального здоровья.
14. Социально-экономические аспекты формирования социального здоровья.
15. Социальное здоровье и структуры гражданского общества

16. Религия и социальное здоровье.
17. Социальная группа: понятие и классификация.
18. Демографический состав населения.
19. Классификация возрастов.
20. Социальные стереотипы и предубеждения.
21. Социальное здоровье объектов и субъектов социальной работы.
22. Социальная адаптация как технология регулирования социального здоровья.
23. Социальная реабилитация.

Другие формы текущего контроля 
- Презентации

- Доклады

- Эссе

Форма промежуточного контроля  

Зачет

1. Социальное здоровье в работах античных философов.
2. Специфика представлений о социальном здоровье в период Средневековья.
3. Специфика осмысления проблемы социального здоровья учеными эпохи Возрождения.
4. Философские воззрения на социальное здоровье в период Нового времени.
5. Развитие представлений о социальном здоровье в научных трудах философов Просвещения.
6. Осмысление социального здоровья в рамках немецкой классической философии.
7. Идеи социального здоровья в трудах социологов XIX века.
8. Нравственные основы социального здоровья.
9. Степень ценности социального здоровья в различные исторические периоды.
10. Социальное здоровье и права человека.
11. Социальное здоровье и девиантное поведение.
12. Социальное здоровье и социальное самочувствие человека.
13. Роль общественной идеологии в регулировании социального здоровья.
14. Социально-экономические аспекты формирования социального здоровья.
15. Социальное здоровье и структуры гражданского общества

16. Религия и социальное здоровье.
17. Социальная группа: понятие и классификация.
18. Демографический состав населения.
19. Классификация возрастов.
20. Социальные стереотипы и предубеждения.
21. Социальное здоровье объектов и субъектов социальной работы.
22. Социальная адаптация как технология регулирования социального здоровья.
23. Социальная реабилитация.

Оформление письменной работы согласно МИ 4.2-5/47-01-2013 Общие требования к построению и оформлению учебной текстовой документации
Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины
Основная литература
1. Соколов А.Б. Социальное здоровье населения в контексте трансформационных процессов в современном российском обществе. М., 2010. – 201 с.

2. Лисицын Ю.П., Сахно А.В. Здоровье человека - социальная ценность. М., 2008. – 170 с.
3. Калюжный Е.А., Маслова В.Ю. и др. Основы медицинских знаний и здорового образа жизни: учебное пособие. – Арзамас: АГПИ, 2009. – 284 с.

Дополнительная литература 
1. Аникин В.А. Тенденции изменения социально-профессиональной структуры России в 1994 - 2006 гг. (по материалам RLMS) // Мир России. 2009. – №3. – С. 114.

2. Возьмитель А.А., Осадчая Г.И. Образ жизни в России: динамика изменений // Социологические исследования 2010. – №1. – С. 22.

3. Тихонова Н.Е. Малообеспеченность в современной России. Причины и перспективы // Социологические исследования. 2010. – №1. – С. 11.

4. Тихонова Н.Е. Малообеспеченные в современной России: специфика уровня и образа жизни // Социологические исследования. 2009. – №10. – С. 29.

5. Черныш М.Ф., Тихонова Н.Е. Социальная стратификация в современной России: опыт эмпирического анализа // Социологические исследования. 2008. – №8. – С.147-150.

Собственные учебные пособия кафедры
1. Кохан С.Т., Сердцев И.М., Романова И.В. Региональные компоненты формирования здорового образа жизни среди студенческой молодежи. – Чита : ЧитГУ, 2009. – 198 с.
2. Кривошеева Е.М. Основы медицинских знаний : учеб. пособие / Кривошеева Е.М. [и др.]. – Чита: ЧитГУ, 2011. – 183 с.
3. Кохан С.Т. Основы здорового образа жизни: учеб. пособие / Кохан С.Т. [и др.]. – Чита : ЗабГУ, 2015. – 186 с. 
Базы данных, информационно-справочные и поисковые системы* 
- Электронная версия бюллетеня Население и общество: http://demoscope.ru
- Электронная библиотечная система Ирбис: http://www.iprbookshop.ru/
- Национальный цифровой ресурс Руконт: http://rucont.ru/
- Электронный образовательный ресурс Moodle: http://moodle.zabspu.ru/
- Электронная библиотека РГБ: http://www.diss.rsl.ru/
.

Ведущий преподаватель                                     


А.М. Ойдопова 
Заведующий кафедрой                                       


М.С. Жиляева
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