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Общая трудоемкость дисциплины (модуля) 
	Виды занятий
	Распределение по семестрам 

в часах 
	Всего часов

	
	6
семестр
	----

семестр
	----

семестр
	

	1
	2
	3
	4
	5

	Общая трудоемкость
	72
	
	
	72

	Аудиторные занятия, в т.ч.:
	14
	
	
	14

	лекционные (ЛК)
	6
	
	
	6

	практические (семинарские) (ПЗ, СЗ)
	8
	
	
	8

	лабораторные (ЛР)
	
	
	
	

	Самостоятельная работа студентов (СРС)
	58
	
	
	58

	Форма промежуточного контроля в семестре*
	зачет
	
	
	зачет

	Курсовая работа (курсовой проект) (КР, КП)
	
	
	
	


Краткое содержание курса

Перечень изучаемых тем, разделов дисциплины (модуля).
Раздел 1. Психопрофилактика: методологические ориентиры, направления и методы
Тема 1. Методологические ориентиры психопрофилактики, направление, методы, виды. Тема 2. Профессионально-этические нормы и общие принципы психопрофилактики и просветительской деятельности.

Раздел 2. Общие теоретические и методологические вопросы психолого-педагогического просвещения 

Тема 1. Организационные формы просветительской деятельности. 

Тема 2. Субъекты просвещения и их специфика

Раздел 3. Реализация психолого-педагогического просвещения. 

Тема 1. Компоненты просвещения (когнитивный, операционный, коммуникативный, рефлексивный). 

Тема 2. Реализация психолого-педагогического просвещения: этапы, направления.

Форма текущего контроля 
Модуль 1. Образцы практических заданий для проведения текущего контроля (1,2,3

модуль)

1. Просвещение педагогов в контексте психолого-педагогического сопровождения адаптации
 ребенка к школе. Разработайте содержание просветительской и консультативной работы для психолого-педагогического семинара в младшей школе.
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Адаптация к школе. Предупреждение и преодоление дезадаптации. Психологическое здоровье личности и ее адаптированность.

Возрастные особенности младшего школьника. Ориентация на них в педагогической деятельности. Особенности проявления кризиса 7 лет.

Готовность к школе: физиологическая, социальная, психологическая. Психологический статус школьника: ориентиры для развития.

Неблагоприятные варианты развития младшего школьника:

Психологический климат школы (класса) как фактор развития личности. Развивающее и развивающееся взаимодействие на уроке. Условия и средства создания детского коллектива.

Отметка и оценка. Их роль в развитии младшего школьника. Организация "ситуации успеха" на уроке и во внеурочной деятельности.

2. Составьте содержание дефектологического просвещения педагогов по алгоритму метода экспертной оценки:
1. Выбор предмета исследования.

2. Опрос учителей в свободной форме.

3. Категоризация ответов (выделение нескольких основных блоков ответов).

4. Ранжирование полученных категорий (второй опрос учителей).

5. Выявление иерархии категорий ответов (получение и описание коллективной точки зрения по предмету исследования).

6. Проведение семинара с педагогами по результатам опроса.

7. Дополнительные практические выходы (составление обоснованной программы деятельности по результатам исследования, сравнение полученных в данной группе данных с данными другой группы педагогов).

3. Отработка метода оргдиалога для повышения психологической компетентности работников социальных учреждений в вопросах оказания психолого-педагогической поддержки лицам с ОВЗ и их семьям по заданному алгоритму.
Группа участников разбивается на микрогруппы по 3-4 человека, в которых каждый получает свой текст и задания для работы над текстом. Например, это могут быть задания:
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составить вопросы по тексту; выделить ключевые понятия текста;
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структурировать текст по предложенной схеме; сделать выводы на основе текста;

подготовить памятки и рекомендации и др.

индивидуальная работа участников над текстом в микрогруппах.
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участники приглашаются в новые микрогруппы с одинаковыми текстами. В этих микрогруппах идет обмен информацией и взаимообучение. Коллективно выполняются задания по тексту. участники возвращаются в первоначальные микрогруппы. Коллективная работа над общей темой. Общегрупповая работа. Выступления представителей от микрогрупп.

Сопоставление продуктов деятельности групп с авторскими научными (или научно-популярными, текстами), рекомендации психолога и/или осуществление самозаказа на самообразовательную деятельность.
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     Рефлексия.

4. Просветительская деятельность с семьями лиц с ОВЗ.
Анализ методов развития родительской компетентности:
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традиционные (родительские собрания, групповые и индивидуальные консультации), инновационные (родительские клубы, социально-психологические тренинги, психолого- педагогический театр)

Разработать общую структуру занятий просвещения в работе родительского клуба по следующей схеме:
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Формулирование темы занятия, основных целей.

Психологическая и/или интеллектуальная разминка, позволяющая задать темп занятия и являющаяся прелюдией основной части.
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Основная часть, в которой реализуется тема занятия:

Отработка необходимых навыков через упражнения. Лекция или сообщение специалистов. Активное обсуждение.

Система упражнений.
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Заключительная часть. Рефлексия. Домашнее задание.

5. Педагогические ситуации для организации просветительской деятельности с родителями
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     " Вашему ребенку уже 5-6 лет. Какими видами деятельности он должен владеть в этом возрасте и какими из них он реально занимается?

(Ребенок должен заниматься такими видами деятельности, как игра, прежде всего сюжетно-ролевая, конструирование, изобразительная деятельность, элементы трудовой и учебной деятельности).
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     " Какие качества внимания указывают на наиболее высокий уровень его развития и должны быть сформированы к концу дошкольного детства?

(Произвольность и опосредованность внимания).
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     " Вашему ребенку уже 5-6 лет. Предложите ему запомнить 7-8 слов, глядя на близкие по смыслу запоминаемым словам картинки, а затем без картинок (наборы слов должны быть различными, но примерно одинаковыми по сложности). Какой вид памяти включается при запоминании с опорой на картинки? В каком случае запоминание точнее?

(Лучше ребенок должен запоминать слова с использованием картинок, так как уже к концу дошкольного возраста должна быть развита опосредованная память, которая помогает удерживать информацию с помощью установления смысловых связей. Если картинки не помогают ребенку, обратите внимание на развитие его смысловой, опосредованной памяти).
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     " Может ли проявляться у дошкольника логическое мышление? Если да, то в каких ситуациях?

(Рассуждать логически дошкольник может в тех ситуациях, когда он опирается на свой опыт и если он имеет некоторую практику в решении логических задач).
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     " Когда и как начинают складываться познавательные интересы ребенка?

(Первые проявления познавательных интересов - это разнообразные вопросы, которые начинают задавать дети с 3 - 4 лет. Ответы на такие вопросы должны стимулировать познавательную активность ребенка).
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     " Исчерпывается ли развитие мышления ребенка формированием наглядно-действенного, наглядно- образного и логического мышления?

(Кроме развития всех 3 основных видов мышления у ребенка должны быть сформированы творческие компоненты мыслительных процессов. Формируются они посредством специальных задач, которые следует предлагать ребенку).
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     " Каковы основные пути в развитии воображения дошкольника?

Воображение развивается в процессе овладения ребенком различными видами деятельности: прежде всего в игре, а также в изобразительной деятельности, конструктивной и др. Кроме того, ребенку можно давать специальные задания, направленные на развитие у него подвижности образов, умения найти собственное решение, дать несколько вариантов выполнения одного и того же задания).

" Почему ребенок часто сопровождает свои действия речью? О чем это говорит?

(Действия ребенка часто сопровождает эгоцентрическая речь. В ней выражается планирующая функция речи, которая сначала слита с действием. Наличие эгоцентрической речи свидетельствует о развитии мышления ребенка, является этапом перехода к внутренней речи).
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     " По выходным дням дети старше пяти лет гуляют одни (если позволяют условия: безопасный двор, улица и т.п.). Вы позвали ребенка домой, а он не идет или не сразу приходит. Что вы будете делать?

(В первый раз такое непослушание не заслуживает строгих мер. Ребенку следует объяснить, что вы его звали по делу (пора обедать, например) и чтобы в следующий раз он приходил сразу. Если увещевания не помогают, можно лишить ребенка какого-либо удовольствия (той же прогулки, телевизионной передачи и т.п.).
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     " Вы узнали, что ваша 6-летняя дочь рассказывала приятелю о самостоятельном посещении детского парка. Девочка соврала. Как вы поступите?

(Постарайтесь выяснить, почему она так поступила (может быть выдавала желаемое за действительное), а потом уже переходите к объяснениям. Но постарайтесь не употреблять сильных выражений типа: "Ты лгунья!").

Темы докладов

1. Специфика технологии родительского семинара в системе просвещения.

2. Комплексная помощь в рамках раннего психолого-педагогического сопровождения как средство профилактики детской инвалидности.

3. Особенности психологического просвещения с семьями, воспитывающими детей с отклонениями в развитии.

4. Актуальные проблемы раннего психолого-педагогического сопровождения.

5. Актуальные вопросы просвещения родителей в условиях ДОУ.

6. Актуальные вопросы психолого-педагогического просвещения в системе школьного образования.

7. Тренинги и игры в системе психолого-педагогического просвещения.

Контроль 1 раздела дисциплины.

Темы для выступления на коллоквиуме

1. Теоретические основы и организационные формы просветительской деятельности.

2. История развития психо-лого-педагогического просвещения.

3. Профессионально-этические нормы в просвещении.

4. Общие принципы просвещения: открытость, информированность, соотношение деятельности педагогов с ожиданиями и запросами родителей; стимулирование родителей к сотрудничеству.

5. Субъекты просвещения.

6. Компоненты просвещения: когнитивный, операционный, коммуникативный, рефлексивный.

Модуль 2. Этапы психолого-педагогического просвещения.

Кейсы для психолого-педагогического просвещения.

Анализ актуальных вопросов в системе психологического просвещения родителей, воспитывающих детей дошкольного возраста.

" Вашему ребенку уже 5-6 лет. Какими видами деятельности он должен владеть в этом возрасте и какими из них он реально занимается?

(Ребенок должен заниматься такими видами деятельности, как игра, прежде всего сюжетно-ролевая, конструирование, изобразительная деятельность, элементы трудовой и учебной деятельности).

" Ваш ребенок скоро пойдет в школу. Предложите ему нарисовать план вашей комнаты или двора, где он всегда гуляет. Как он с этим справляется?

(К концу дошкольного детства ребенок должен уметь изобразить на плане пространственные соотношения, учитывая их форму и величину).

" Какие основные свойства внимания следует развивать у дошкольника? (Следует развивать распределение внимания, переключение и устойчивость).

" Какие качества внимания указывают на наиболее высокий уровень его развития и должны быть сформированы к концу дошкольного детства?

(Произвольность и опосредованность внимания).

" Вашему ребенку уже 5-6 лет. Предложите ему запомнить 7-8 слов, глядя на близкие по смыслу запоминаемым словам картинки, а затем без картинок (наборы слов должны быть различными, но примерно одинаковыми по сложности). Какой вид памяти включается при запоминании с опорой на картинки? В каком случае запоминание точнее?

(Лучше ребенок должен запоминать слова с использованием картинок, так как уже к концу дошкольного возраста должна быть развита опосредованная память, которая помогает удерживать информацию с помощью установления смысловых связей. Если картинки не помогают ребенку, обратите внимание на развитие его смысловой, опосредованной памяти).

" Может ли проявляться у дошкольника логическое мышление? Если да, то в каких ситуациях?

(Рассуждать логически дошкольник может в тех ситуациях, когда он опирается на свой опыт и если он имеет некоторую практику в решении логических задач).

" Когда и как начинают складываться познавательные интересы ребенка?

(Первые проявления познавательных интересов - это разнообразные вопросы, которые начинают задавать дети с 3 - 4 лет. Ответы на такие вопросы должны стимулировать познавательную активность ребенка).

" Исчерпывается ли развитие мышления ребенка формированием наглядно-действенного, наглядно- образного и логического мышления?

(Кроме развития всех 3 основных видов мышления у ребенка должны быть сформированы творческие компоненты мыслительных процессов. Формируются они посредством специальных задач, которые следует предлагать ребенку).

" Каковы основные пути в развитии воображения дошкольника? (

Воображение развивается в процессе овладения ребенком различными видами деятельности: прежде всего в игре, а также в изобразительной деятельности, конструктивной и др. Кроме того, ребенку можно давать специальные задания, направленные на развитие у него подвижности образов, умения найти собственное решение, дать несколько вариантов выполнения одного и того же задания).

" Вы играете с ребенком в знакомую ему игру. Попросите его рассказать правила игры новому играющему. Какую форму речи ребенок должен использовать? В каком возрасте ребенок должен справиться с этой задачей?

(В данном случае ребенок должен использовать объяснительную речь, которой он может хорошо владеть с 5 - 6 лет).

" Почему ребенок часто сопровождает свои действия речью? О чем это говорит?

(Действия ребенка часто сопровождает эгоцентрическая речь. В ней выражается планирующая функция речи, которая сначала слита с действием. Наличие эгоцентрической речи свидетельствует о развитии мышления ребенка, является этапом перехода к внутренней речи).

" По выходным дням дети старше пяти лет гуляют одни (если позволяют условия: безопасный двор, улица и т.п.). Вы позвали ребенка домой, а он не идет или не сразу приходит. Что вы будете делать?

(В первый раз такое непослушание не заслуживает строгих мер. Ребенку следует объяснить, что вы его звали по делу (пора обедать, например) и чтобы в следующий раз он приходил сразу. Если увещевания не помогают, можно лишить ребенка какого-либо удовольствия (той же прогулки, телевизионной передачи и т.п.).

" Вы узнали, что ваша 6-летняя дочь рассказывала приятелю о самостоятельном посещении детского парка. Девочка соврала. Как вы поступите?

(Постарайтесь выяснить, почему она так поступила (может быть выдавала желаемое за действительное), а потом уже переходите к объяснениям. Но постарайтесь не употреблять сильных выражений типа: "Ты лгунья!").

Контроль по Модулю 2 Собеседование. Темы:

1. Структура просветительской работы с лицами с ОВЗ и их семьями.

2. Структура просветительской работы с социальными учреждениями.

3. Организация работы по популяризации дефектологических знаний среди населения.

4. Специфика этапа предварительной работы с педагогами, ведущими просветительскую работу.

5. Этап психолого-педагогической диагностики, определяемый психологическими потребностями лиц с ОВЗ их семей и учреждений.

6. Этап непосредственного обучения (психолого-педагогического просвещения).

7. Этап анализа результатов мониторинга просвещения в системе психолого- педагогического сопровождения

Модуль 3. Ролевые игры в системе психолого-педагогического просвещения.

Структура ролевых игр:

1. роли;

2. исходная позиция;
3. ролевые действия.

Ролевая игра «Дискуссия»
Целью этой игры является развитие различных навыков, то есть эта игра-дискуссия научит участников определять стили поведения людей, а также какой именно стиль общения нужно использовать для успешного и эффективного сотрудничества, принятия решений.

Количество участников может быть не более 20ти человек. Время также ограничено, вам хватит 50 минут.

Ход игры: из всей группы выбирается пять участников, те, кто не задействованы в игре, садятся в кругу, а участники садятся в центр этого круга.

Участники игры получают заранее приготовленные карточки, на которых написана инструкция. Показывать карточки нельзя, так как остальные должны будут угадать какую роль, указанную на карточке, исполняет участник.

Роли в этой игре соответствуют распространенным стилям поведения:

1. Организатор. Его целью является выявлений позиций всех участников. Он спрашивает мнение каждого, задает уточняющие вопросы, активно учувствует в дискуссии, подводит промежуточные и окончательные выводы, высказывает свое мнение последним.

2. Спорщик. Спорит по поводу и без, пытается опровергнуть любое высказывание.

3. Оригинал. Высказывает неожиданные, немного бессмысленные, понятные ему одному предложения и суждения, в разговоре участвует не очень активно, высказывается не более пяти раз.

4. Заводила. Очень эмоционален и позитивен в своих высказываниях. Говорит много, старается склонить всех к своей точке зрения. Не слушает окружающих, если те не согласны с его мнением.

5. Соглашатель. Не спорит, со всеми во всем соглашается. Целью этого стиля поведения является не поиск эффективного решения, а бесконфликтное общение.

Существует множество вариантов тем для обсуждения в игре-дискуссии, например:

-необходимость сексуального воспитания учащихся старшей школы

-причины популярности бороды среди мужчин

-способы эффективной борьбы за трезвость населения

лавная цель игры – осознать собственные ценности и смысл жизни, понять, на какое поведение способен каждый участник в экстремальных ситуациях.

Игра «Подводная лодка», инструкция для ведущего:

1. Группа участников путешествует в подводной лодке по Тихому океану.

2. Внезапно лодка потерпела аварию и залегла на океанское дно, при этом воздуха внутри осталось только минут на 15 (время задает ведущий). Спастись может лишь тот, кто наденет спасательный костюм и всплывет на поверхность (количество костюмов определяет ведущий, но максимум 30% от всех участников), других вариантов нет – остальные погибнут по истечении 15 минут. Сигналы SOS приведут помощь только через полчаса, поэтому выхода остается два: надеть костюм и спастись, либо остаться и умереть.

3. Задача ведущего наблюдать за поведением в экстремальных ситуациях каждого участника, в случае, если кто-то пытается выжить не по правилам, необходимо вмешаться и вернуть к условиям игры.

Игра началась:

1. На первом этапе кто-то выходит, кто-то остается, но возможно и то, что игра не воспримется серьезно, и выполнять задания участники будут не так, как было бы в реальности. Поэтому на этом этапе важно мастерство ведущего, чтобы ценности и смысл жизни были осознаны в полной мере.

2. После первого этапа все участники усаживаются в круг, и начинается обсуждение. Ведущий задает осмысленные вопросы каждому: почему человек выжил или остался умирать в лодке, согласен ли он с оказавшимся местоположением, какие ощущения испытывает каждый, кто остался в живых и кто погиб, и тому подобное.

3. Затем начинается второй этап. Все участники встают в круг, каждому выдается фломастер, и оговариваются инструкции.

4. Участники, стоящие в кругу, вновь представляют себя в лодке. Каждый должен вспомнить самые дорогие ценности, наполняющие смыслом его жизнь, которые остались во внешнем мире, и понять, готов ли он действительно проститься с этим прямо сейчас. Капитан погиб, остались только участники, и поэтому решить, кто выживет, а кто нет, должны все вместе и каждый в отдельности.

Теперь каждый участник должен подойти поочередно ко всем, и, смотря в глаза, проговорить:

«Тебе я дарю жизнь!» и поставить ему плюсик; «Тебе придется принять смерть!» и поставить минус; либо ничего не ставя произнести «Я не знаю». Пройдя так через каждого, участник встает на свое место, и то же самое проделывает следующий человек.

Задача ведущего проследить за числом плюсов и минусов.

На этом этапе начинают пробиваться очень сильные эмоции, многие начинают горько плакать.

5. На третьем этапе, ведущий резко (пока все плачут), бросает бомбу (например, бутылку или что- либо еще) и громко сообщает, что у всех участников осталось ровно 10 секунд до взрыва, чтобы выйти из круга, кто успеет – тот спасен!

В этот момент у каждого проявляется присущее ему поведение в экстремальных ситуациях: у некоторых внезапный ступор; кто-то пытается вытащить других, а сам выйти не успевает; другой внезапно кидается поверх бомбы, своим телом закрывая ее от других и пр.

Каждая из этих реакций может произойти совершенно спонтанно, именно так, как человек поступил бы в реальности!

6. Теперь все рассаживаются в круг, и начинается подсчет плюсов и минусов, выявляя 8 спасенных, 7 погибших и оставшихся неизвестными. После всего, следует попросить друг у друга прощения, а ведущий, при необходимости, должен вывести каждого участника из шокового состояния, объяснив что это только игра! Возвращение к реальности может оказаться достаточно продолжительным и даже болезненным. Поэтому ведущему необходимо проявить максимальное участие к каждому игроку.

Профориентационная игра «Сотворение мира»
Эта игра помогает участникам, более глубоко узнать себя, также облегчает процесс адаптации во время поиска новой работы, определить свои цели а также видение того процесса, которого они хотели бы достичь.

Игра довольно простая и очень полезная. Для нее вам необходимы: ватман, ножницы и клей, фломастеры.

1. Вначале ведущий очерчивает на ватмане границы и очертания воображаемого мира. После

«сотворения мира» ведущий разрезает ватман на количество частей равное количеству участников. Затем все части перемешиваются и раздаются участникам игры. Каждый кусочек – это часть сотворенного мира. Задание следующее:

придумать описание «маленького мира», который вам достался придумать необходимые названия выделить отличительные особенности

обозначить для своего маленького мира государственный строй определиться с ресурсами и торговлей

указать численность и занятость населения (виды деятельности, самые высокооплачиваемые и востребованные профессии)

описать перспективы развития труда

придумать традиции государства (символика, менталитет, требования к иностранцам для нахождения на территории государства)

Время игры 30 минут.

2. Каждая группа представляет свое описание мира, акцент идет на перспективы развития относительно трудовой деятельности, установление партнерских отношений, а также принятие эмигрантов, таким образом, участники группы понимают, чего они хотят достичь для себя, каких условий и в какой сфере деятельности они хотят работать.

3. По окончанию обсуждения подводятся итоги профориентационной игры, участники обсуждают объединение своих государств в нечто целостное и динамичное, также обсуждаются перспективы развития, аспект ответственности каждого государства за общую систему. Это помогает человеку понять, что для успешной работы необходимо будет брать на себя большую ответственность, а также необходимо развиваться, если есть возможность.

Ролевая игра «Пиратский бриг»
Существует очень интересная ролевая игра, под названием «Пиратский Бриг». С помощью ролевого общения, она поможет выяснить способы взаимодействия в группе участников с жесткой диктатурой.

Напишите на бумажке следующие роли и их функции.

Капитан. У него больше всего власти, поэтому он может перебивать любого участника игры.

Старший помощник. Может перебивать любого участника кроме капитана.

Штурман. Может обрывать речь любого кроме капитана и старпома.

Боцман-подхалим. Имеет право перебивать всех, кроме капитана, штурмана, старпома.

Матрос-шут. Прерывает речь любого кроме капитана.

Матрос-марионетка. Может перебивать всех кроме кочегаров и капитана.

Кочегары (недовольные матросы) – прерывать могут всех кроме капитана и старпома. Юнги на самом низком положении, они никого не могут обрывать, зато их обрывают все. Путем жеребьевки раздайте роли участникам. Условием является то, что тот, кто нарушил правила, переводится в юнги, а если юнга нарушил правила, то он выбывает из игры.

Задачей команды является составление плана ограбления корабля с золотом, а также выяснение кому и как будет распределена добыча.

На основе этой игры, часто выясняется, что тем людям, которые привыкли «начальствовать» по

жизни, тяжело вжиться в роли, предполагающие подчинение. Также людям мягким и подчиняющимся по жизни сложно взять на себя управление и ответственность капитана и боцмана. Таким образом, группа приходит к выводу, что деловое ролевое общение зависит от характера человека, его ценностей и установок.

Также будет интересно, если вы заснимите игру на видео. Вы сможете отследить, какие именно моменты взаимодействия в группе вызывают конфликтные ситуации. Эти моменты обычно касаются дисциплины, самооценки.

Итогом игры будет предоставление участникам следующей информации:

· личностные реакции

· правила примитивной реакции

· уровень ролевого общения (духовное, игровое, манипулятивное и т.д.)

Групповые проекты.

Составление программы психолого-педагогического просвещения на примере представленной.

Темы для программ:

1. Психолого-педагогические основы активизации познавательной деятельности учащихся.

2. Активность как показатель профессионализма учителя.

3. Приемы формирования логического мышления.

4. Основные закономерности успешности педагогической деятельности.

5. Психолого-педагогические основы работы с одаренными детьми в системе школьного образования.

6. Психологические проблемы обучаемости и школьной успеваемости.

7. Ценностные ориентации старшеклассников.

8. Развитие педагогических взаимодействий на различных уровнях функционирования шк олы.

9. Воспитание подростка.

10. Как предотвратить возникновение и развитие дурных привычек

11. Дети и семейные конфликты

12. Воспитание детей в неполных семьях

13. Работа психолога с семьей ребенка, имеющего проблемы в развитии.

14. Психолого-педагогическая работа с детьми с разными видами эмоционально-волевых нарушений у детей дошкольного (младшего школьного, подросткового) возраста.

Пример программы психолого-педагогического просвещения родителей «Счастливый малыш»

Программа направлена на оказание психолого-педагогической помощи родителям для успешной адаптации детей раннего возраста к условиям детского сада, а также информационно- просветительскую деятельность с родителями (законными представителями) детей раннего возраста.

Программа предусматривает консультации педагога-психолога, учителя-логопеда и других педагогов с родителями детей раннего возраста, формирование положительных детско- родительских отношений и совершенствование навыков общения, включает в себя лекции, семинары-практикумы, индивидуальные и групповые консультации, релаксационные упражнения и т. д.

Цель программы: создание инновационной системы сотрудничества и взаимодействия дошкольного учреждения и семьи, через освоение системы психолого-педагогических знаний, направленных на полноценное всестороннее развитие и раннюю социализацию детей раннего возраста к условиям детского сада.

Задачи:

1. Способствовать повышению уровня психолого-педагогических знаний родителей о возрастных особенностях развития ребенка раннего возраста по основным направлениям (коммуникативному,

познавательному, социальному, физическому, художественному, закономерностях и принципах воспитания и обучения;

2. Оптимизировать и гармонизировать детско-родительские взаимоотношения через развитие новых коммуникативных форм поведения, способствующих самосовершенствованию и самоутверждению родителей детей раннего возраста.

3. Повышать степень осознанности родителями своих прав и обязанностей за создание оптимальных условий для воспитания и развития ребенка в семье.

4. Формировать навыки адекватного общения родителей с детьми. Улучшение рефлексии

взаимоотношений в семье, выработка новых навыков взаимодействия.

5. Стимулировать
личностный
рост,
повышение
социальной
и
психологической компетентности родителей.

6. Оказывать психолого-педагогическую помощь родителям для успешной адаптации детей раннего возраста к условиям детского сада.

Реализация программы рассчитана на один учебный год, содержание реализуется через подпрограммы, место реализации программы – МБДОУ детский сад № 7 «Золотая рыбка».

Участники программы:

· педагоги ДОУ;

· родители (законные представители) воспитанников детского сада № 7 «Золотая рыбка» групп для детей от 1, 5 до 3 лет;

· родители детей   раннего   возраста,   посещающих   платную   образовательную   услугу

«Развитие творческих способностей детей раннего возраста, не посещающих ДОУ»

· родители (законные представители) детей раннего возраста, не посещающих ДОУ. Предполагаемые результаты по реализации программы:

1. Безболезненная адаптация детей к условиям детского сада.

2. Осознанные отношения родителей к личностному развитию детей раннего возраста.

3. Повышение физического и психического уровня здоровья детей.

Благодаря установлению доверительно-партнерских отношений между всеми участниками психолого-педагогического процесса, можно не только решить многие внутриличностные конфликты и проблемы родителей, сформировать детско-родительские отношения и создать благоприятный психоэмоциональный климат в семьях, но и успешно преодолеть незначительные нарушения речи, внимания, памяти, мышления, моторики, поведения у детей раннего возраста.

Способы проверки ожидаемых результатов.

Эффективность реализации содержания программы определяется с помощью рефлексии каждого мероприятия, листов отзывов, опросов, анкетирования, бесед.

Кроме того, об эффективности реализации программы можно говорить по результатам численности посещения и активности родителей на мероприятиях, уровню родительской удовлетворенности и эффективности используемыми формами работы, перспективных технологий в работе с семьей, анализа степени удовлетворенности педагогов работой по реализации программы, мониторинга адаптационного процесса в ДОУ.

Каждая подпрограмма включает в себя три блока: I блок. Информационно-просветительский.

II блок.   Эффективное   сотрудничество   специалистов   детского   сада   и   семьи.   III   блок.

Консультативно-профилактический.

Контроль по Модулю3 Собеседование. Темы:

1. Понятие психолого-педагогической технологии.

2. Технологии
диагностического
этапа
психолого-педагогического
просвещения: тестирование, анкетирование, метод экспертной оценки.

3. Классические технологии психологического просвещения: лекции, ролевые игры, круглый стол и др.

4. Использование современных информационно-технических ресурсов в деятельности просвещения.

5. Принципы современных PR-технологий в просветительской работе.

6. Технологии создания условий для активного присвоения и использования социально-психологических знаний в процессе развития, обучения, общения.

7. Разработка критериев эффективности взаимодействия педагогов с семьей: критерия повышения педагогической культуры и критерия удовлетворенности родителей качеством психолого- педагогического сопровождения.

Форма промежуточного контроля  

Зачет

Перечень теоретических вопросов для зачета
1. Теоретические основы и организационные формы просветительской деятельности.

2. Профессионально-этические нормы в просвещении.

3. Общие принципы просвещения: открытость, информированность, соотношение деятельности педагогов с ожиданиями и запросами родителей; стимулирование родителей к сотрудничеству.

4. Субъекты просвещения.

5. Компоненты
просвещения:
когнитивный,
операционный,
коммуникативный, рефлексивный.

6. Структура просветительской работы с лицами с ОВЗ и их семьями.

7. Структура просветительской работы с социальными учреждениями.

8. Организация работы по популяризации дефектологических знаний среди населения.

9. Специфика этапа предварительной работы с педагогами, ведущими просветительскую

работу.

10. Этап
психолого-педагогической
диагностики,
определяемый
психологическими

потребностями лиц с ОВЗ их семей и учреждений.

11. Анализ результатов мониторинга просвещения в системе  психолого-педагогического сопровождения

12. Технологии
диагностического
этапа
психолого-педагогического
просвещения: тестирование, анкетирование, метод экспертной оценки.

13. Классические технологии психологического просвещения: лекции, ролевые игры, круглый стол и др.

14. Использование современных информационно-технических ресурсов в деятельности просвещения.

15. Принципы современных PR-технологий в просветительской работе.

16. Технологии создания условий для активного присвоения и использования социально- психологических знаний в процессе развития, обучения, общения.

17. Разработка критериев эффективности взаимодействия педагогов с семьей: критерия повышения педагогической культуры и критерия удовлетворенности родителей качеством психолого- педагогического сопровождения.

Оформление письменной работы согласно МИ 4.2-5/47-01-2013 Общие требования к построению и оформлению учебной текстовой документации
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Основная литература 

Печатные издания 

1. Заборина, Л.Г. Психологическая помощь матерям при рождении ребенка с нарушениями в развитии [Текст] : учеб.-метод. пособие / Л. Г. Заборина, Е. А. Лушина. - Чита : ЗабГУ, 14 2017. - 124 с.

 2. Колесникова, Г.И. Психологические виды помощи: психопрофилактика, психокоррекция, консультирование : учебное пособие / Г.И. Колесникова. – Ростов-на- Дону : Феникс, 2006. – 350 с. – (Высшее образование) .

 3. Шанина, Галина Егоровна. Психогигиена и психопрофилактика [Текст] : учебно
практическое пособие : учебное пособие для студентов высших учебных заведений, обучающихся по направлениям и специальностям в области психологии, педагогики, физической культуры и спорта, социологии / Г. Е. Шанина. - Москва : Логос, 2013. - 183 с.
Издания из ЭБС 

1. Ивин, Александр Архипович. Теория и практика аргументации : Учебник для бакалавров / Ивин Александр Архипович; Ивин А.А. - 2-е изд. - М. : Издательство Юрайт, 2017. - 300. https://www.biblio-online.ru/book 

2. Пахальян В.Э. Психопрофилактика в практической психологии образования. Методология и организация [Электронный ресурс]: учебное пособие/ Пахальян В.Э.— Электрон. текстовые данные.— Саратов: Вузовское образование, 2015.— 197 c.— Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/37677.html.— ЭБС «IPRbooks
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3. Общая психология : учеб. / под ред. Р.Х. Тугушева, Е.И. Гарбера. - Москва : Эксмо, 2006. - 560 с. - (Образовательный стандарт XXI). - ISBN 5-699-12281-8 : 225-00. 

4. Романин, Андрей Николаевич. Практическая психология и психотерапия : учебник / Романин Андрей Николаевич. - Москва : Кнорус, 2011. - 680 с. - ISBN 978-5406-00827-0 : 390-40. 

5. Самоукина, Наталья Васильевна. Практический психолог в школе: лекции, консультирование, тренинги / Самоукина Наталья Васильевна. - 3-е изд., испр. - Москва : Психотерапия, 2008. - 256 с. ; ил. - (Советы психолога). - ISBN 978-5-903182-42-8 : 146-40. 6. Шиффман, Мюриэл. Гештальт-самотерапия: Новые техники личностного роста / Шиффман Мюриэл; пер. с англ. Г. Пимочкин. - Москва : Психотерапия, 2010. - 252 с. - (Золотой фонд психотерапии). - ISBN 978-5-903182-73-2 : 151-28.

Издания из ЭБС 

1. Болотова, Алла Константиновна. Настольная книга практикующего психолога : Практическое пособие / Болотова А.К. - 2-е изд. - М. : Издательство Юрайт, 2017. - 375. 15 https://www.biblio-online.ru/book 

2. Демьянов, Юрий Генрихович. Основы психопрофилактики и психотерапии : Крат. курс / Ю. Г. Демьянов. - М. : Сфера, 2004. https://www.koob.ru/demyanov/psycho-therapy. 

3. Психопрофилактика и психокоррекция средствами традиционной народной культуры : методические рекомендации / [авт.-сост.: Лопуга Елена Владимировна, Пойда Елена Викторовна]. - Барнаул : Концепт, 2008. - https://search.rsl.ru/ru/record
Базы данных, информационно-справочные и поисковые системы

ЭБС издательства «Юрайт» http://biblio-online.ru/

ЭБС издательства «Лань» http://e.lanbook.com/

Научная электронная библиотека Elibrary http://elibrary.ru/

Журнал практической психологии и психоанализа http://psyjournal.ru/index.php

Психолог онлайн – психологическая помощь http://psihu.net/

Библиотека психологии http://about-psy.blogspot.com/

Библиотека onlain http://lifelit.ru/

Психея http://www.psycheya.ru/

Библиотека по психологии http://psy-konsult.ru/library.html

Научная электронная библиотека http://elibrary.ru

Психологическая библиотека http://bookap.info/genpsy/kidspat/
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