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Общая трудоемкость дисциплины (модуля) 

	Виды занятий
	Распределение по семестрам
	Всего часов

	
	8
семестр
	
	
	

	1
	2
	
	
	

	Общая трудоёмкость 
	
	
	
	

	Аудиторные занятия, в т.ч.
	72
	
	
	72

	Лекции
	6
	
	
	6

	Практические занятия
	6
	
	
	6

	Самостоятельная работа студентов
	60
	
	
	60


Краткое содержание курса

Цель изучения дисциплины:
-Формирование личностно-значимых представлений о процессе научного исследования и его особенностях; 

-Овладение системой практических  умений и навыков в области психологической практики; 

-Ознакомление с основными направлениями и способами повышения компетентности в сфере межличностных отношений;

-Приобретение социально-личностных компетенций, необходимых для эффективного профессионального взаимодействия.

2.
Место дисциплины в структуре ООП бакалавриата
Программа курса «Психолого-педагогический практикум» для студентов направления «Педагогика» построена в соответствии с основной образовательной программой, с учетом требований Федерального государственного образовательного стандарта по направлению «Педагогика».

Содержание курса «Психолого-педагогический практикум» является логическим продолжением и углублением знаний, полученных в результате овладения дисциплинами «Психология человека», «Психология развития», «Социальная психология».

Перечень изучаемых тем, разделов дисциплины (модуля).

	Методы наблюдения и беседы в психологии.



	Профессиональные приемы взаимодействия психолога с клиентом.

	Практические приемы ведения беседы психологом-консультантом.

	Исследование высших познавательных процессов в гештальтпсихологии.

	Исследование свойств внимания в когнитивной психологии.

	Исследование образования искусственных понятий.

	Исследование развития внутренних форм психической деятельности в культурно-исторической психологии.

	Исследование внутригруппового и межгруппового взаимодействия.

	Психологический анализ содержания и основных форм образовательной деятельности

	Психолого-педагогические проблемные ситуации

	Психологические приемы решения проблем в межличностном общении

	Применение статистических методов в психологическом исследовании


Форма текущего контроля 

 Задание 1. Ознакомьтесь со списком литературы по предмету (см.  конец документа). Выберите 1-2 учебника для опережающего изучения. Обращайте внимание на вопросы для обсуждения и задания, приведенные после параграфов или глав. Оформляйте ответы на них письменно в рабочей тетради по дисциплине.

Задание 2. Составьте в тетради аннотацию на любую прочитанную Вами книгу или тематическую статью в журнале.

Алгоритм аннотирования:

1. Выходные данные статьи или книги.
2. Сведения об авторе (обычно на первой странице статьи или в конце журнала).

3. Основная идея статьи (2-3 предложения).

4. Ключевые слова или словосочетания (3-5 слов), составляющие «смысловой каркас» статьи, пояснения к каждому слову.

5. Структура статьи (текстовая, тексто-графическая с включением рисунков, схем, таблиц – каких?).

6. Обзор пристатейного списка литературы (сколько источников, зарубежные/отечественные, собственные работы автора и др.).

7. Тип статьи: научно-теоретическая, научно-прикладная, научно-популярная и др.). Целевая аудитория для чтения (для кого написана статья?)

8. Ваше суждение о возможности использования статьи в учебно-профессиональной деятельности.

Задание 3. Подготовьте реферат/эссе по одной из приведенных тем. Во избежание повторов тем, старосте группы рекомендуется распределить темы согласованно. Защита рефератов, предполагающая собеседование с его автором-составителем,  будет проведена на практических занятиях в период сессии.

Примерная тематика  рефератов.

1. Метод наблюдения в психологии.

2. Метод беседы в психологии.

3. Социальные роли личности. 

4. Проблема «коммуникативного состояния» человека.

5. Общение и профессиональная деятельность. 

6. Личностные детерминанты общения.

7. Специфика обмена информацией в коммуникативном процессе.

8. Модели коммуникативного процесса и успешность деятельности. 

9. Гендерные и возрастные особенности вербальной коммуникации. 

10. Гендерные и возрастные особенности невербальной коммуникации.

11. Индивидуальные различия в использовании невербальных средств общения. Особенности восприятия невербального поведения. 

12. Технологии коррекции и развития экспрессивного репертуара личности. 

13. Коммуникативные барьеры.

14. Основные стратегии и способы взаимодействия в процессе общения.

15. Точность межличностного восприятия и характер отношений.

16. Одиночество и феномен невозможности отсутствия коммуникации.

17. Структура коммуникативных умений и профессиональная деятельность. 

18. Самопрезентация в общении. 

19. Психологические защиты в коммуникации.

20. Невербальные средства коммуникации

21. Агрессия и агрессивность в межличностных отношениях.

22. Межличностные отношения в представлениях трансактного анализа

23. Межличностные отношения в представлениях психодрамы

24. Межличностные отношения в представлениях НЛП

25. Межличностные отношения в представлениях гештальт-терапии

26. Манипуляции и самоактуализация в межличностных отношениях.

Вопросы к зачету :

1. Методы наблюдения и беседы в психологию

2. Профессиональные приемы взаимодействия психолога с клиентом.
3. Практические приемы ведения беседы психологом-консультантом.
4. Исследование высших познавательных процессов в гештальтпсихологии.

5. Исследование свойств внимания в когнитивной психологии.
6. Исследование образования искусственных понятий.
7. Исследование развития внутренних форм психической деятельности в культурно-исторической психологии.

8. Исследование внутригруппового и межгруппового взаимодействия.
9. Психологический анализ содержания и основных форм образовательной деятельности
10. Общение как фундаментальная социально-психологическая категория 

11. Функции и виды общения.

12. Личность в общении.

13. Специфика обмена информацией в коммуникативном процессе.Понятие об «обратной связи». 

14. Вербальная коммуникация.

15. Особенности восприятия речи. 

16. Невербальные средства общения. 

17. Основные теоретические направления исследований невербальных средств общения. 

18. Понятие о невербальном поведении. Особенности восприятия невербального поведения. 

19. Проблема соотношения вербальных и невербальных сообщений. 

20. Коммуникативные барьеры.

21. Место взаимодействия в структуре общения. 

22. Основные стратегии и способы взаимодействия в процессе общения.

23. Основные источники развития и коррекции восприятия себя и другого в контексте общения. 

24. Механизмы взаимопонимания в процессе общения.

25. Проблема точности межличностного восприятия.

26. Понятие о саморегуляции и самомониторинге в общении. 

27. Техники эффективного общения. 

28. Индивидуальный стиль общения.

29. Аргументированность, логичность и адекватность в межличностных отношениях. 

30. Потребности, интересы, позиции в межличностном взаимодействии. 

31. Идентификация, эмпатия, аттракция, рефлексия.

32. Прогнозирование поведения партнера в межличностных отношениях.

33. Интегрированное восприятие в межличностных контактах.

34. Открытые и закрытые отношения. 

35. Ролевые и личностные отношения. 

36. Основные виды межличностных отношений. 

37. Основные барьеры в межличностных отношениях.

38. Личностные особенности партнеров. 

39. Навыки преодоления психологического барьеров в отношениях.

40. Навыки психологической «пристройки» к партнеру. 

41. Использование «обратной связи» в межличностных отношениях.
42. Применение статистических методов в психологическом исследованиию
Оформление письменной работы согласно МИ 4.2-5/47-01-2013 Общие требования к построению и оформлению учебной текстовой документации
Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины

основная литература:

1. Гусев А.Н. Психологические измерения: теория. – М.: аспект Пресс, 2011.- 318 с. (13 экз)

2. Манайчук, И.И. Психокоррекционные технологии для детей с проблемами в развитии: учеб. Пособие – СПб.: Речь, 2010. – 399 с. (10экз.)

3. Мирошниченко, И.В. Психологический практикум: конспект лекций. – М.: А-Приор, 2011 – 144 с. (13экз.)

4.Рамендик, Д.М. Психологический практикум.: учеб. пособие. – М.: Академия, 2008. – 191 с – (15экз.)

5.Руденко, А.М. Психологический практикум: учеб. пособие. – Ростов п/Д. Феникс, 2010. – 493 с. (3экз.) 

6.Сопогова Е.Е. Практикум по консультативной психологии. – СПб.: Речь, 2010. – 541 с. (10экз.)

7. Эксакуето Т.В. Практикум по групповой психокоррекции: тренинги, упражнения, ролевые игры. Ростов п/Д.: Феникс, 2010 – 340 с. (3экз.)

8. Практикум по возрастной психологии: учеб. пособие. Под. Ред. Л.А. Головей, Е.Ф.  Рыбалко. – СПб.: Речь, 2010 – 6933 с. (10экз.)

9. Широкова Г.А. Практикум для детского психолога. – Ростов п/Д.: Феникс, 2011. – 315 с. (7экз.)

б) дополнительная литература:

1. Габай Т.В. Педагогическая психология.- М.: Академия, 2008.-239 с. (12 экз.)

2. Дагбаева С.Б. Методология и методы психологии.- Чита, ЗабГГПУ, 2008.- 138 с. (6 экз.)

3. Дружинин В.Н. Экспериментальная психология.- М.: Питер, 2008.- 318 с (27 экз.)

4. Носкова О.Г. Психология труда.-М.: Академия, 2008.-382 с. (10 экз)

5. Колесников И.А. Педагогическое проектирование – м.: академия, 2007.- 284 с. (6 экз.)

6. Методы исследования психологических структур и их динамики /Под ред. Т.Н. Савченко и др./.- М.: РАН, 2010.- 192 с. (3 экз.)

7. Митрофанова Н.М. Статистические методы в психологии: учебное пособие.- чита, ЗабГГПУ.-147с. (4 экз.)

8. Руденко А.М. Экспериментальная психология.- Ростов н/Д.: Феникс, 2011.-284 с. (3 экз.)

9. Сафронова В.М. Прогнозирование, проектирование и моделирование в социальной работе.- М.: академия, 2010.-234 с. (11 экз.)

10. Сидоренко Е. Методы математической обработки в психологии.- Спб.: Речь, 2010.- 349 с. (10 экз.) 

11. Фадеев М.А. Элементарная обработка результатов эксперимента: учебное пособие.- Спб.; М.: Лань, 2008.- 117 с. (3 экз)

12. Носс И.Н. Экспериментальная психология.- М.:Питер, 2011.-318 с. (5 экз.)

13. Оганесян Н.Т. Педагогическая психология. Система разноуровневых контрольных заданий. – М.: кнорус, 2009 – 195 с. (3 экз)

14. Проективная психология (Л. Беллак и др.).- М.: Психотерапия, 2010.- 413 с. (3 экз.)

15. Российская психология : антология . – М.: академический проект, Альма Матер, 2009.- 1279 с. (16 экз.)

16. Сидичев Н.И. Теория планирования, эксперимента и анализ стат. данных. – М.: Юрайт, 2011.- 399 с. (3 экз.)

17. Хозиев В.Б. Практикум по общей психологии.- М.: Аст, 2009.- 311 с (3 экз.)

18. Эльконин Д.Б. Детская психология.- М.: академия, 2008.- 383 с. (12 экз.)

в) программное обеспечение и Интернет-ресурсы

1.   Сборник  электронных   курсов по психологии: http: //www.ido.edu.ru/psychology.
2.   Информационно-образовательный портал AUDITORIUM.RU: http://www.auditorium.ru/
3.  Российская  государственная библиотека http://www.rsl.ru/ 

4.   Научная библиотека МГУ http://www. lib.msu.su
5.   Электронная  библиотека   по  психологии http://psylib.kiev.ua/
6.   Психологические упражнения для тренингов http://trepsy.net/pedagog/

7.Электронный образовательный ресурс по дисциплине (электронная библиотека университета). www.knigafund.ru 

Ведущий преподаватель        Екинцев В.И., к.пс.н., доцент                         

Заведующий кафедрой     Виноградова Н.И., д.п.н., профессор
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