МИНИСТЕРСТВО НАУКИ И ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ

Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение

высшего образования 

«Забайкальский государственный университет»

(ФГБОУ ВО «ЗабГУ»)
Психолого-педагогический факультет

Кафедра теоретической и прикладной психологии
УЧЕБНЫЕ МАТЕРИАЛЫ 

для студентов заочной формы обучения
по Проблемы дифференциальной психологии
 наименование дисциплины (модуля)
для направления подготовки 37.04.01 Психология
Магистерская программа Общая психология

код и наименование направления подготовки (специальности)
Общая трудоемкость дисциплины (модуля) 
	Виды занятий
	Распределение по семестрам в часах
	Всего часов

	
	3
семестр
	

	1
	2
	3

	Общая трудоемкость
	2 з.е.
	72

	Аудиторные занятия, в т.ч.:
	10
	10

	лекционные (ЛК)
	-
	-

	практические (семинарские) (ПЗ, СЗ)
	10
	10

	лабораторные (ЛР)
	
	

	Самостоятельная работа студентов (СРС)
	62
	62

	Форма промежуточного контроля в семестре*
	зачет
	-

	Курсовая работа (курсовой проект) (КР, КП)
	Не предусмотрена 
	-


Краткое содержание курса

Перечень изучаемых тем, разделов дисциплины (модуля).
1. Дифференциальная психология как область знания: предмет, история, методы. Взаимодействие среды и наследственности. 

2. Источники индивидуальных различий. Индивид, личность, индивидуальность.

3. Теории индивидуально-психологических различий (Н. Мак-Вильямс, Э. Шпрангера, Я. Стреляу и др.). Область индивидуальных различий. 

4. Индивидуальная специфика психических процессов. Общая характеристика области индивидуальных различий. Индивидуальная специфика психических познавательных процессов: восприятие, мышление и речь, внимание, представления и память, воображение. 

5. Специфика ментальной реальности. Стилевые характеристики мышления. Паттерны эмоционального взаимодействия. Индивидуальные особенности регуляции и саморегуляции. 

6. Область групповых различий. Специфика групповых характеристик. 

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование следующих компетенций:

	Индекс компетенции
	Содержание компетенции

	ПК-4
	готовность представлять результаты научных исследований в различных формах (научные публикации, доклады) и обеспечивать психологическое сопровождение их внедрения

	ПК-12
	способность и готовность к участию в совершенствовании и разработке программ новых учебных курсов по психологическим дисциплинам


Форма текущего контроля 
1.Определите основной тезаурус дифференциальной психологии.

Индивидуальная вариативность проявлений психики. 
Человек. Индивид. Социальный индивид.
Источники индивидуальных вариаций психического.

Среда. Определенность психических особенностей географическими условиями – ландшафтом, климатом и т.д. Социальное и культурное. Следование культурным образцам. Предметный мир, образно-знаковые системы, социальное пространство и природную реальность. Объективно не существующие явления (симулякры). Признаки среды. Структура среды. Виды деятельности, в которую включен человек, и наставники (учителя).
Наследственность. Наследуемость признака
Устойчивость и изменчивость биологического вида. Возможность приспосабливаться к изменяющимся условиям жизни существования биологического вида.

Индивидуальность.

Подходы к исследованиям индивидуальности

Объяснения формирования индивидуальности. 

Биогенетические. 

Социогенетические.

Конвергенция двух факторов

Учение о высших психических функциях. 

Структура индивидуальности

Таблица

Сопоставление структуры индивидуальности

в подходах Б.Г.Ананьева, B.C.Мерлина и Э.А.Голубевой (по М.С. Егоровой)
	Уровни в структуре индивидуальности
	Свойства, входящие в каждый уровень
	Системообразующие свойства

	Б.Г.Ананьев (1969)

	1. Индивид
	1) Пол, возраст, конституция, нейродинамика

2) Психофизиологические функции, органические потребности

3) Задатки, темперамент
	Свойства личности

	2. Субъект деятельности
	1) Когнитивные характеристики, коммуникативные свойства, трудоспособность

2) Способности
	

	3. Личность
	1) Статус, социальные роли, структура ценностей

2) Мотивация поведения

3) Характер, склонности
	

	В.С.Мерлин (1986)

	1. Свойства организма
	1) Биохимические свойства

2) Общесоматические свойства
	Индивидуальный стиль деятельности

	2. Психические свойства
	1) Темперамент

2) Свойства личности
	

	3. Социально-психологические свойства
	1) Социальные роли в социальной группе

2) Социальные роли в исторических общностях
	

	Э.А.Голубева (1989)

	1. Организм
	1) Первичные потребности

2) Свойства нервной системы, общие для человека и животных

3) Специально человеческие свойства нервной системы

4) Прижизненно сформированные системы временных связей
	Эмоциональность, активность, саморегуляция, побуждение

	2. Личность
	1) Склонности

2) Наиболее обобщенные свойства темперамента

3) Реализация способностей

4) Свойства характера
	


Интегральная индивидуальность. Специальная теория индивидуальности.

Специальная теория индивидуальности. Формально-динамические особенности индивидуального поведения. Предметно-содержательные характеристики психики. 

Дифференциальная психофизиология. Свойства нервной системы.

Функциональная асимметрия и специализация полушарий головного мозга. 

Темперамент. Индивидная характеристика. Свойство индивидуальности. Изменчивость темпераметра. Параметры изменчивости темпераметра. Структура темпераментра в теории В.М. Русалова.

Характер. Место характера в структуре индивидуальности. Формирование характера. Акцентуации характера.
Способности. Развитие способностей. Одаренность. Гениальность. 

Интеллект. Социальный интеллект. Эмоциональный интеллект. Измерения интеллекта. 

Типологический подход в дифференциальной психологии.

Черты личности. Факторная структура личности. Модель большой пятерки. 

Психология пола. Полоролевое поведение. Модели полоролевого поведения. Развитие половой идентичности Эволюционная теория пола.

Типология профессий и профессионально важные качества. Направленность личности. Индивидуальный стиль деятельности. Профессиональные типологии. Профессиональные интересы.

Стиль общения. Стиль лидерства. Стили родительского воспитания. Жизненный стиль. Когнитивный стиль.

Самосознание. Субъектность. Субъективность. Моральное сознание. Вариативность отклоняющегося и асоциального поведения. 

2. Проведите исторический экскурс в исследование научного наследия одного из ниженазванных исследователей и представьте сообщение-презентацию: «Вклад отечественных и зарубежных исследователей в понимание проблем дифференциальной психологии и постановку исследовательских и прикладных задач».

Александр Федорович Лазурский

Владимир Николаевич Мясищев 

Иван Петрович Павлов

Борис Михайлович Теплов

Владимир Дмитриевич Небылицын

Вольф Соломонович Мерлин

Владимир Михайлович Русалов

Андрей Евгеньевич Личко

Натан Семенович Лейтес

Виктор Валирианович Бунак

Наталья Петровна Бехтерева

Виген Артоваздович Геодакян

Эрнст Кречмер (Германия)

Сэр Фрэнсис Гальтон (Англия)

Карл Леонгард (Германия)

Ян Стреляу (Польша)

Карл Густав Юнг (Швейцария)

Ганс Юрген Айзенк (Британия)

Рэймон Бернар Кеттел (Британия, Америка)

Гордон Уилларт Оллпорт (Америка)

Чарлз Эджертон Осгуд (Америка) 

3. Сформулируйте задачи предупреждения отклонений в социальном и личностном статусе. В вопросе проследите связи среды и наследственности.

4. Определите структурные компоненты программы предупреждения отклонений психического развития.

5. Разработайте критерии для создания проекта предупреждения профессиональных рисков в профессиональной деятельности.

6. Составьте таблицу соответствия предмета и методики психодиагностики. Выделите теорию, отнесенную к предмету исследования, и её автора. Воспользуйтесь решениями задания №1.
	№ п/п
	Предмет исследования в дифференциальной психологии
	Автор теории о названном предмете 
	Психодиагностическая методика

	
	
	
	


7. Составьте аналитический пример меры варьирования индивидуальных показателей проявлений психики.
8. Этапы разработки психодиагностической методики. 

9. Отбор кадров. Сформулируйте пример конкретной задачи с последующим проведением работы с персоналом организации. 
10. Психологический климат в коллективе. Какие закономерности дифференциальной психологии учитываются при оптимизации производственного процесса. 

11. Средовые факторы психического развития и риски отклонений, условия предупреждения отклонений в социальном и личностном статусе.

Наполните содержанием ответы на вопросы

1. Предмет дифференциальной психологии

2. Что такое дифференциальная психология?

3. Что является предметом дифференциальной психологии?

4. Кто является основателем дифференциальной психологии? 

5. Какую структуру имеет дифференциальная  психология?

6. Области каких различий входят в структуру дифференциальная  психология?

7. Задачи дифференциальной психологии?
8. Принципы дифференциальной психологии

2.Актуальные и практические задачи, которые решает дифференциальная психология.

1. Какую трехсоставную структуру имеет дифференциальная психология? 

2. С какой областью тесно связаны задачи дифференциальной психологии?

3. Как называется область в той задаче которая, изучает психологические особенности групп, объединенных по какому – либо признаку – половому, возрастному, расово-этническому и др.?

4. Назовите основные понятия которые рассматривает дифференциальная психология? 

5. С какими дисциплинами связана дифференциальная психология?

3. Отличие дифференциальной психологии от дифференциальной психофизиологии.

1. Какая отрасль науки  изучает индивидуальные различия психики индивидов и групп людей, а также природу, источники и последствия этих различий?  

2. Какая отрасль науки, рассматривает зависимость индивидуальных психологических особенностей поведения, деятельности, общения человека от его биологической природы?3 Что было положено в основу фундамента дифференциальной  психофизиологии?

4 Как соотносятся дифференциальная психофизиология и дифференциальная психология?

5 Какие методы исследования характерны для дифференциальной психологии и дифференциальной психофизиологии?

5. Вклад А.Бине в развитие дифференциальной психологии.

1. Кто такой Альфред Бине и какими исследованиями он занимался?

2. Какие методы исследования предложил А.Бине, в чем заключалась их основная идея?

3. Как в дальнейшем повлиял вклад А. Бине на развитие дифференциальной психологии ?

6. Классификация методов в дифференциальной психологии.

1. Что такое дифференциональная психология?

2. Какие основные методы дифференциональной психологии вы знаете?

3. Этапы развития дифференциональной психологии.

4. Задачи дифференциональной психологии.

5. Современные тенденции дифференциональной психологии.

7. Тесты как универсальный метод исследования индивидуальных различий

1. Что такое тестирование?

2. Кем были разработаны основополагающие для тестирования понятия: «надежность», «валидность», «репрезентативность» и «достоверность»?

3. Что в себя включают  этапы проведения процедуры тестирования? 

4. Какие достоинства и недостатки имеет методы тестирование? 
8. Психогенетические методы в дифференциальной психологии.

1. Какие методы используются при генетическом анализе факторов индивидуальных различий? 

2. Дайте характеристику методу «генограмма»? 

3. Кто является автором близнецового метода? Суть близнецового метода. 

9. Психофизиологические (Аппаратные методы).

1. Классификация методов изучения психофизиологических основ человеческого поведения? Аппаратные методы в психологии разделяются по критериям?

2. Где использовались и при каких условиях психофизиологические (аппаратные методы)? Границы применимости аппаратных методов. Достоинства и недостатки

11. Биологические и социально-психологические основы развития личности. 
1. Взаимосвязь в личности индивидуального и социального. 

2. Какие есть биологические основы развития личности в дифференциальной психологии?

3. Основные цели и задачи социально-психологических основ развития личности?

4. В чем выражается  взаимосвязь индивидуального и социального развития личности?

5. Какие различия между индивидуальным и социальным развитием личности?

12. Структура личности по К.К.Платонову.

1. Определение личность.

2. Как рассматривает К.К. Платонов личность?

3. Какие подструктуры выделяет К.К.Платонов в личности?

4. По каким критериям сформулирована структура личности по Платонову?

13 Структура личности по С. Л. Рубинштейну

1. Что является исходными характеристиками концепции субъекта деятельности?

2. Что является главным источником развития личности? 

3. От чего зависит сознание личности? 

4. Какие  компоненты выделял С.Л.Рубинштейн в структуре личности?

14.Структура личности по К. К. Ковалеву.

1. Что включает в себя структура личности по К. К. Ковалеву? 

2. Какой компонент в структуре личности по К. К. Ковалеву обеспечивает саморегуляцию, самоконтроль и коррекцию действий и поступков? 

3. Объясните значение компонентов «направленность», «возможность» в структуре личности по К. К. Ковалеву? 

4. Назовите компонент по структуре личности К. К. Ковалеву который рассматривает стиль поведения личности в социальной сфере? 

15.Человек как индивид.
1. Чем переплетены понятие человек и индивид? Вопрос из общей психологии. Человек, индивид, личность, индивидуальность. Автор вопроса о соотношении понятий «человек» и «индивид».Основная суть проблемы.

2. Из следующих понятий индивид, субъект деятельности, индивидуальность по содержанию более широким является?

3. Соотношение понятий, индивид, личность?

17. Психологическое пространство личности и его границы.

1. Кто из психологов занимался изучением психологического пространства личности?

2. Какой контекст понятия психологического пространства личности?

3. Какие границы личности существуют (описаны) в психологии?

4. Какие исследования были проведены С. К. Нартовой-Бочавер в области изучения психологического пространства личности?

18. Типология личности по Н. Мак-Вильямс.

1. Какие 10 типов личности выделены Н. Мак-Вильямс?

2. Основные сходства и различия обсессивного и компульсивного типов личности.

3. Опишите характеристики мазохистического типа личности.

4. Какой тип личности является самым распространенным?

5. Что такое типология личности?

19 Психологические типы по К.Г.Юнгу

1. Как  Юнг назвал  способы осознания мира, себя и своей связи с миром? Какое определение он им дал?

2. Назовите  четыре  базовые функции, которые выделил Юнг? 

3. Что определял Юнг по доминирующей функции?

4. На какие два класса, Юнг разделил психологические функции?

5. В каких двух установках, Юнг рассмотрел каждую из четырех функций? Сколько психологических типов определил?

20.Стадии развития личности по З. Фрейд.

1. Назовите стадии развития личности по З. Фрейда? 

2. На какой стадии развития личности формируется «Эдипов комплекс», комплекс Электры? 

3. На какой стадии развития личности формируются такие структуры Эго, Супер Эго, Ид? 

4. Какая стадия развития личности формируется в возрасте 0-18 месяцев? 

21. Характеристики личности В.А.Петровского, А.Г.Асмолова, А.Н.Леонтьева.
1. Понятие адаптация, индивидуализация, интеграция, в которых происходит развитие и перестройка личности, выделил?

2. Какие уровни мотивации выделил в своей теории личности А.Г Асмолов?

3. Параметры характеристики личности (по А.Г Асмолову)?  

4. Структура личности (по В.А Петровскому)?

23. Теория черт, разработанная Г.Айзенком.

1. Что представляет собой теория черт Г.Айзенка?

2. Сколько типов (факторов) выделил Г.Айзенк в своей теории?

3. Какие независимые параметры использовал  Айзенк  Г. для определения категории людей?

24.Теория черт личности Р.Б. Кеттелла.


1. Что такое черты личности?

2. Основные концепции и принципы составления черт личности.

3. Основные исходные черты, выявляемые с помощью опросника Кеттела «Шестнадцать личностных факторов».

4. Основные различия мечтательности и практичности.

5. Способность, темперамент и динамические черты.

25 13 факторов структуры личности по Дж. Гилфорду и В.Циммерману
1.Дать определение  понятия  личность? Личность, с точки зрения  Дж. Гилфорда?

2. Что такое структура  личности? Сколько сфер выделяет  Дж. Гилфорд  в  структуре личности?

3. Что именно, позволило Дж. Гилфорду, отнести выделенные им факторы к темпераменту, а не к личности?

4. Какую  факторную модель, создал  Дж. Гилфорд в областе способностей? 

5. Как рассматривает каждый фактор, Дж.Гилфорд, в своей теории? 

6. Что послужило основанием для разработки опросника "Обозрение темперамента по Гилфорду и Циммерману"?

7. Какими являются факторы ,выделенные опросником  Гилфорда? 

8. Из чего рекомендуют исходить Дж. Гилфорд и В. Циммерман, при интерпретации полученных результатов?

26.Типы жизненного стиля по А. Адлеру.

1. Назовите типы жизненного стиля по А. Адлеру? 

2. В чем суть избегающего типа жизненного стиля по А. Адлеру? 

3. Как называется тип жизненного стиля по А. Адлеру в котором выражается высокая степень социального интереса и высокий уровень активности? 

4. В каком типе жизненного стиля по А. Адлеру, люди с подобной установкой относятся к внешнему миру паразитически и удовлетворяют большую часть своих потребностей за счет других? 

5. К какому типу жизненного стиля по А. Адлеру относятся самоуверенные, напористые люди, с незначительным социальным интересом? 

27.Человек как иерархическое образование по А.В Либину.

1. Понятие «иерархического образования » согласно А.В. Либину?

2. Иерархическая модель индивидуальности А.В. Либина?

3. В чем заключается суть принципа иерархичности  по Либину?

4. Стилевые уровни иерархичности, как единая концепция стиля человека по Либину А.В? 

29. Самоактуализация в структуре жизненного стиля.

1. Дать понятие самоактуализации и жизненного стиля?

2. Какова структура жизненного стиля?

3. Кто начал разработку концепции стиля жизни в 1926 г.? (Адлер)

4. В каком возрасте складывается стиль жизни с Адлеровской точки зрения?

30. Индивидуальные стили общения.
1. Дайте определение термину «стиль общения».

2. Какие уровни общения выделяет американский психотерапевт и теоретик Э. Берн?

3.Назовите стили лидерства по классификации К.Лёвина.

4.Назовите основные типы общения.

5.Дайте определение понятию «невербальные коммуникации».

6. Что такое «невербальное поведение»?

31 Индивидуальный стиль деятельности

1. Дать определение понятия деятельности

2. Стиль как система согласования человека со средой

3. Дать определение понятия индивидуальный стиль деятельности

4. Дать характеристику индивидуально – психологических особенностей 

5. Основные пути формирования индивидуального стиля

32.Основные определения половых и гендерных различий.

1. Что такое «гендер» и «пол»? 

2. Какие существуют характеристики личности? 

3. Дайте понятие «Гендерные различия»? 

33. Половая и гендерная социализация.

1. Кем были впервые введены различие понятий «пол» и «гендер»

2. Что такое гендерная социализация?

3. Понятие и сущность гендерной социализации? 

4. Что представляет собой половая социализация?

35. Маскулинность, фемининность, андрогиния и недифференцированный пол (Сандра Бем).

1. Какую методику разработала Сандра Бем?

2. Что значит маскулинность, фемининность?

3. Что рассматривает теория гендерных схем и ее применение на практике?

4. Что означает недифференцированный пол? Зависит ли он от родителей?

5. Какова основная мысль концепции психологической андрогинии? Причины проявления андрогинии?

36. Половое и гендерное разделение труда в современном обществе.

1. Дайте определение понятию «гендерное разделение труда».

2.Назовите стадии становления и развития гендерного разделения труда.

3.Определение понятия половое разделение труда.

4.Назовите производные формы полового разделения труда.
5. Какая стадия в становлении и развитии гендерного разделения труда является основной?

37 Развитие личности в период обучения

Дать определение понятия личности и понятия обучения

Факторы формирования и развития личности

Какова роль обучения в развитии личности 
38.Становление личности в процессе профессионализации.

1. Что такое «личность»? 

2. Назовите основные стадии профессионализации? 

3. Какие хронологические периоды профессионального развития выделил Е. А. Климов? 

4. Назовите основные факторы кризисов профессионального становления по Э. Ф. Зееру? 

39. Этапы профессионального развития по Е.А. Климову, Э.Ф. Зееру.
1. Наиболее последовательно и разносторонне вопросы профессионального самоопределения субъекта рассматриваются в работах?

2 . Кто рассматривает профессиональное самоопределение в качестве одного из важнейших проявлений психического развития человека, как процесс его включения в профессиональное сообщество и более широко - в социальное сообщество?

3 Кто рассматривает проблему профессионального самоопределения личности в контексте новой отрасли прикладной психологии - психологии профессий? 

4. Каковы этапы профессионального развития личности  по Зеер Э.Ф  ?

Для проведения контроля по дисциплине «Дифференциальная психология» внесите изменения в тест и напишите к нему ключи.

1. Теория диспозиционального направления Г. Олпорта, полагала, что каждая личность:

а) уникальна                                                    б) агрессивна

в) креативна                                                     г) общительна

2.  Соотнесите стадии в развитии единства личности по Г. Олпорту:
	1. Стадия относительной дифференциации
	А. функционирует как динамическое единство, почти во всех ситуациях отвечает как целое, по принципу «все или ничего».

	2. Детская стадия
	Б. в процессе общения и деятельности на основе дифференциации и соподчинения отдельных свойств личности происходит образование интегрированного единства с обособленным центром в виде структуры Я

	3. Стадия интегрированного единства
	В. динамическое единство нарушается и возникает дифференциация, расчлененность отдельных мотивационных компонентов (в подростковом возрасте неструктурированными могут оказаться цели, мотивы, установки)


3. Динамическая организация тех психофизических систем внутри индивидуума, которое определяет характерное для него поведение и мышление, это, по Г. Олпорту:

а) человек                                                      б) психические процессы

в) индивидуальность                                    г) человек

4. Согласно Г. Олпотру, для сравнения индивидуумов по степени выраженности общей черты применяется _______ функция:

а) кривая                                                   б) парабола

в) прямая                                                  в) нормального распределения 

5.  Впервые индивидуальные различия между людьми стали специальным предметом исследования в работах:
а) А. Бине                                                  б) Ф.Гальтона

в) Д. Кеттелла                                           г) Р. Вудвортса

6. Каким фактором или факторами по Ф.Гальтону определяются индивидуально-психологические различия?

а) наследственным                                          б) средовым

в) психологическим                                        г) биологическим

7. Кто ввел такое понятие, как «Евгеника - учение о селекции применительно к человеку, а также о путях улучшения его наследственных свойств:

а) Ф. Гальтон                                                б) В. Штерн

в) Г.И. Россолимо                                        г)  А.Бине  

8. В работах Б.М.Теплова и В.Д.Небылицына была развита концепция двухаспектности психики, суть которой состоит в выделении в психике человека двух аспектов:
а) предметно-содержательного                           б) формально-динамического

в) предметного                                                    в) динамического

9. Для Б. М. Теплова различия по способностям, это – 

а) различия индивидуальностей                            б) различия характеров

в) различия темпераментов
10. Кто из ученых ввел определение «одаренность»

а) Б.Г. Ананьев                                    б) Л.С. Выгоцкий

в) А.Р. Лурия                                       г) Б.М. Теплов

 11. «Я-концепция» личности – это

а) самосознание                                 б) самооценка

в) самоопределение                           в) самоуважение

12. Соотнесите формы «Я-концепции»:
	1. Реальное Я
	А. каким хотел бы быть

	2. Идеальное Я
	Б. если бы все было возможно

	3. Фантастическое (воображаемое) Я
	В. каким человек видит себя в данный момент

	4. Возможное Я
	Г. каким я стану, достигнув поставленную цель

	5. динамическое Я
	Д. то, что репрезентируется окружающим

	6. представляемое Я
	Е. какое Я кажется ему возможным


13. Назовите главные элементы «Я-концепции»:

а) когнитивная составляющая (образ Я);        

б) Эмоционально-оценочная составляющая (самооценка);

в) потенциальная поведенческая реакция

г) верно А, Б, В

14. Вставьте пропущенное слово:

______________ - это способность установить и реализовать связь между «знанием - умением» и ситуацией.

а) профессионализм                                                  б) компетентность

в) квалификация      

15. Вставьте пропущенное слово:

_______________ - адекватное представление о своих социально-профессиональных характеристиках и владение технологиями преодоления профессиональных деструкций.

а) аутокомпетентность                              б) экстремальная компетентность

в) персональная компетентность             г) специальная компетентность

16. Соотнесите данные определения:

	Виды профессиональной компетенции
	Характеристика

	1. Социально-правовая
	А. Способность к постоянному профессиональному росту и повышению квалификации.

	2. Персональная компетентность
	Б. Способность самостоятельно приобретать знания, умение решать типичные профессиональные задачи. Адекватная оценка собственного труда.

	3. Специальная компетентность
	В. Владение приемами профессионального общения и поведения.

	4. Аутокомпетентность
	Г. Способность действовать во внезапно усложнившихся условиях и при нарушении технологического процесса.

	5. Экстремальная
	Д. Адекватное представление о своих профессиональных характеристиках и владение техникой преодоления профессиональной деструкции.


17. Вставьте пропущенное слово:

Творческий процесс поэтапного включения в систему общественных отношений, последовательной смены способов жизнедеятельности, связанных с самореализацией каждого человека среди людей, в истории человечества называется ______________________.
18.  Индивидуальный процесс прохождения жизненного пути - это его: 
а) формы                                                                  б) периоды

в) этапы                                                                    г) стадии
19. «Жизненный путь человека - это история формирования, развития личности в определенном обществе» - это определение принадлежит: 
а) Ананьеву Б.                 б) Эльконину Д.        в) Выготскому Л.С. 

20. Жизненным путем в широком смысле называют промежуток времени от: 
а) 5 лет до смерти                                                б) рождения до смерти 
в) 1 года до смерти                  г) момента поступления на работу до смерти

21. Наборы норм, содержащие обобщенную информацию о качествах, свойственных каждому из полов это:  
а) половые/гендерные роли                      б) половые/гендерные сценарии 

в) половое/гендерное поведение              г) половые/гендерные функции 
22. Разделение полов по биологическим признакам это: 
а) Половой отбор                                               б) Половой диморфизм 
в) Полиморфизм                                                г) Гермафродитизм 

23. Вставьте пропущенное слово:

Раздел дифференциальной психологии, изучающий различия между индивидами, обусловленные или опосредствованные их половой принадлежностью или ассоциирующиеся с нею называется ____________. (Психология половых различий)  

24. Нормативные представления о соматических, психических и поведенческих свойствах, характерных для женщин называется: 
а) Маскулинность                 б) Андрогенность                   в) Фемининность
Форма промежуточного контроля  

Курсовая работа (курсовой проект)

Не предусмотрена
Зачет

1. Предмет дифференциальной психологии.

2.Актуальные и практические задачи, которые решает дифференциальная психология.

3.Отличие дифференциальной психологии от дифференциальной психофизиологии.

4.Роль Ф.Гальтона в развитии дифференциальной психологии. 

5.Вклад А.Бине в развитие дифференциальной психологии.

6.Классификация методов в дифференциальной психологии.
7. Тесты как универсальный метод исследования индивидуальных различий.

8. Психогенетические методы в дифференциальной психологии. 
9. Психофизиологические (аппаратные методы).
10. Вклад Б.М.Теплова и В.Д.Небылицына в психологию индивидуальных различий.

11.Биологические и социально-психологические основы развития личности. Взаимосвязь в личности индивидуального и социального.

12.Структура личности по К.К.Платонову.

13.Структура личности по С.Л.Рубинштейну.

14.Структура личности по К.К.Ковалеву.

15.Человек как индивид.

16.Жизненный путь индивида.

17.Психологическое пространство личности и его границы.

18. Типология личности по Н. Мак-Вильямс.

19.Психологические типы по К.Г.Юнгу.

20.Стадии развития личности по А.Фрейд.

21.Характеристики личности В.А.Петровского, А.Г.Асмолова, А.Н.Леонтьева.

22.Черты личности по Г.Оллпорту.

23.3.Теория черт, разработанная Г.Айзенком.

24.Теория черт личности Р.Б.Кеттелла. 

25.13 факторов структуры личности по Дж. Гилфорду и В.Циммерману.

26.Типы жизненного стиля по А.Адлеру.

27.Человек как иерархическое образование по А.В.Либину.

28.Я-концепция в структуре жизненного стиля.

29. Самоактуализация в структуре жизненного стиля.

30.Индивидуальные стили общения.

31.Индивидуальный стиль деятельности.

32.Основные определения половых и гендерных различий.

33..Половая и гендерная социализация.

34..Половые и гендерные различия в сексуальности.

35.Маскулинность, фемининность, андрогиния и недифференцированный пол (С.Бем).

36.Половое и гендерное разделение труда в современном обществе.

37.Развитие личности в период обучения.

38.Становление личности в процессе профессионализации.

39.Этапы профессионального развития по Е.А.Климову, Э.Ф.Зееру.

40. Профессиональная компетентность
Уровень компетенций проверяется на основании выполненных заданий в межсессионный период и выполнении одного из них на зачете.
Экзамен
Не предусмотрен

Оформление письменной работы согласно МИ 4.2-5/47-01-2013 Общие требования к построению и оформлению учебной текстовой документации
Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины
Основная литература

1. Либин, Александр Викторович. Дифференциальная психология: наука о сходстве и различиях между людьми : учеб. пособие / Либин Александр Викторович. - Москва : Эксмо, 2008. - 576с.
2. Бехтерева, Наталья Петровна. Магия мозга и лабиринты жизни / Бехтерева Наталья Петровна. - доп. изд. - Москва ; Санкт-Петербург : АСТ : Сова, 2011. - 383 с. 
3. Виндекер О.С. Дифференциальная психология. Прикладные аспекты : - М. : Издательство Юрайт, 2017 http://www.biblio-online.ru/book/AA3C93A1-4D9F-4BEC-AF59-599A6E9A30F6.
Дополнительная литература 

1. Ахвердова О. А. Дифференциальная психология: теоретические и прикладные аспекты исследования интегральной индивидуальности : учеб. пособие / Ахвердова Ольга Альбертовна, Волоскова Наталья Николаевна, Белых Татьяна Викторовна. - Санкт-Петербург : Речь, 2004. - 168с.
4. Нартова-Бочавер, С.К.Дифференциальная психология : Рекомендовано Редакционно-издательским советом Российской академии образования к использованию в качестве учебного пособия / С. К. Нартова-Бочавер; Нартова-Бочавер С.К. - Moscow : Флинта, 2016. http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785976520523.html 
Собственные учебные пособия

Мохова С.Ю. Практикум по решению профессиональных задач : учеб. пособие / Мохова Светлана Юрьевна. - Чита : ЗабГУ, 2015. - 135 с.
Базы данных, информационно-справочные и поисковые системы* 
	№ п/п
	Название сайта
	Электронный адрес

	1. 
	Институт психологии РАН
	http://experiment.edu.ru

	2. 
	Психологический институт РАО
	http://www.elementy.ru

	3. 
	Файловый архив МГМУ
	https://studfiles.net/mgmu 

	4. 
	Исследовательские методики в гуманитарном знании Научное исследование
	http://www. akmeclub.ru/ 


*Указываются базы данных,  информационно-справочные и поисковые системы необходимые для проведения конкретных видов занятий по дисциплине.
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