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	Виды занятий
	Распределение по семестрам 

в часах 
	Всего часов

	
	7
семестр
	семестр
	семестр
	

	1
	2
	3
	4
	5

	Общая трудоемкость
	72
	
	
	72

	Аудиторные занятия, в т.ч.:
	10
	
	
	

	лекционные (ЛК)
	4
	
	
	4

	практические (семинарские) (ПЗ, СЗ)
	6
	
	
	6

	лабораторные (ЛР)
	
	
	
	

	консультации
	
	
	
	

	Самостоятельная работа студентов (СРС)
	62
	
	
	62

	Форма промежуточного контроля в семестре*
	
	
	
	

	Курсовая работа (курсовой проект) (КР, КП)
	
	
	
	


Краткое содержание курса

1. Теоретические и методологические основы тифлопедагогики

и тифлопсихологии
1.1 Тифлопедагогика и тифлопсихология как науки (предмет, задачи,

методы и средства обучения).

1.2 Классификация детей по степени нарушения зрения и зрительным

возможностям.

2 Анатомия, физиология и функциональные возможности

зрительного анализатора при нарушенном зрении

2.1 Причины зрительной патологии.

2.2 Строение органа зрения.

2.3 Функции зрения и их нарушения.

2.4 Охрана зрения и профилактика зрительных заболеваний.
3 Компенсирующая роль анализаторов в жизни людей с нарушением зрения

3.1 Анатомия и физиология органа слуха. Слуховые ощущения и особенности их развития у лиц с нарушением

зрения. Гигиена и охрана слуха.

3.2 Анатомия и физиология кожи. Кожные ощущения и особенности их развития у лиц с нарушением зрения.

3.3 Строение двигательного анализатора. Статические и кинестетические ощущения и особенности их развития у лиц с нарушением зрения.

3.4 Анатомия и физиология органа вкуса. Вкусовые ощущения и особенности их развития у лиц с нарушением зрения.

3.5 Анатомия и физиология органа обоняния. Обонятельные ощущения и особенности их развития у лиц с нарушением зрения.

4 Особенности развития высших психических функций у лиц с нарушениями зрения

4.1 Восприятие, его типы и механизмы при нарушениях зрения.

4.2 Специфические особенности памяти слепых и слабовидящих.

4.3 Мышление слепых и его роль в компенсации слепоты.

4.4 Ощущения слепых и слабовидящих, виды и особенности (слуховые,

тактильные, кожно-оптические, вибрационные, статистические ощущения, хеморецепция).

4.5 Особенности внимания слепых. Роль внимания при дефектах зрения.
5 Особенности развития личности при дефектах зрения

5.1 Речь и особенности ее развития у детей с нарушениями зрения.

5.2 Эмоциональное состояние и внешнее выражение эмоций у детей с

нарушениями зрения. Особенности проявлений эмоций и чувств у детей с нарушениями зрения, их номенклатура.

5.3 Становление воли и ее значение для формирования у детей качеств

личности и деятельности.

5.4 Влияние нарушений зрения на формирование межличностных отношений в детском коллективе. Значение интеграции в общество сверстников.

5.5 Особенности межличностных отношений при глубоких нарушениях

зрения.

6 Воспитание детей раннего возраста, имеющих дефекты зрения

6.1 Особенности развития двигательной сферы и моторики детей раннего

возраста с нарушением зрения.

6.2 Роль семьи в воспитании детей с разными возможностями зрительного

восприятия. Преодоление негативного отношения родителей к зрительному дефекту ребенка и его возможностям.

6.3 Обучение родителей коррекционной работе с ребенком в условиях семьи.

7 Содержание обучения в коррекционно-образовательных учреждениях III-IV вида

7.1 Программы, регламентирующие содержание образования лиц с нарушениями зрения.

7.2 Виды тифлотехнических средств, их характеристика и предназначение.

7.3 Общие и специфические принципы обучения в специальных (коррекционных) учреждениях III-IV вида.

7.4 Тифлотехника в образовательном процессе.

7.5 Обучение специальной графики в специальных (коррекционных) учреждениях III-IV вида.

7.6 Проблемы получения среднего и высшего образования лицами со зрительными расстройствами.

7.7 Особенности трудового и физического обучения детей с нарушенным

зрением.

7.8 Особенности нравственного воспитания в специальных (коррекционных) учреждениях III-IV вида.

7.9 Особенности эстетического воспитания в специальных (коррекционных) учреждениях III-IV вида.

7.10 Особенности о патриотического воспитания в специальных (коррекционных) учреждениях III-IV вида.

7.11 Особенности экологического воспитания в специальных (коррекционных) учреждениях III-IV вида.

7.12 Особенности умственного воспитания в специальных (коррекционных) учреждениях III-IV вида.

7.12 Особенности физического воспитания в специальных (коррекционных) учреждениях III-IV вида.

7.13 Особенности трудового воспитания детей с нарушением зрения.
Форма текущего контроля 

Контрольная работа 
1 Используя словарь и интернет-ресурсы, заполните таблицу 1.

Таблица 1 – Основные понятия тифлопедагогики
	Понятие
	Определение понятия

	Тифлопедагогика 
	

	дети с нарушениями зрения
	

	Специальное образование
	

	Коррекция
	

	Компенсация
	

	Реабилитация
	

	Абилитация 
	


2 Используя словарь и интернет-ресурсы, заполните таблицу 2.

Таблица 2 – Основные понятия тифлопсихологии

	Понятие
	Определение понятия

	Тифлопсихология 
	

	Слепые 
	

	Слабовидящие 
	

	Зрение 
	

	Анализатор 
	

	Зрительная агнозия
	

	Центральное зрение
	

	Периферическое зрение
	

	Цветоощущение 
	

	Светоощущение 
	

	Зрительные функции
	

	Катаракта 
	

	Косоглазие 
	

	Глаукома 
	

	Амблиопия 
	

	Рефракция глаза
	

	Ахромозия 
	

	Бинокулярное восприятие
	

	Нистагм 
	

	Бельмо 
	

	Поле зрения
	

	Поле взора
	

	Гемаралопия 
	

	Диоптрия 
	


3 Заполните таблицу «Особенности восприятия в условиях зрительной

недостаточности»

	
	Слепые дети
	Слабовидящие дети



	Зрительное восприятие
	
	

	Тактильное восприятие
	
	

	Осязательное восприятие 
	
	

	Слуховое восприятие 
	
	


4 Основными нормативными документами, определяющими содержание

специального образования, являются: образовательный стандарт, учебные

планы, учебные программы, учебники и учебные пособия. Заполните таблицу.

	Нормативный документ
	Краткая характеристика

	Образовательный стандарт
	

	Ученые планы
	

	Учебные программы
	

	Учебники 
	

	Учебные пособия
	


Форма промежуточного контроля  

Зачет 
Примерные вопросы
1 Характеристика лиц с нарушением зрения. Классификация детей по

степени нарушения зрения и зрительным возможностям (Епифанцева Т.Б.).

2 Тифлопедагогика и тифлопсихология, как науки (предмет, задачи, методы и средства обучения).

3 История развития тифлопедагогики как науки. Основные периоды раз-

вития зарубежной и отечественной тифлопедагогики и тифлопсихологии.

4 Специальные дошкольные и школьные учреждения для воспитания и

обучения детей с нарушениями зрения.

5 Строение зрительного анализатора. Строение глазного яблока. Вместилище глаза и защитный аппарат. Придатки глаза. Проводящие пути и центры зрительного анализатора.

6 Зрительные функции глаза и их нарушения. Гигиена и охрана зрения, организация лечебно-восстановительной и санитарно-просветительской работы.

7 Двигательные механизмы зрения: аккомодация глаза, конвергенция. Нарушения глазодвигательного аппарата: косоглазие, нистагм, амблиопия.

8 Оптические механизмы зрения и их нарушения. Нарушения оптических

механизмов зрения: неправильное преломление (аметропия), близорукость,

дальнозоркость. Нарушение функции цветоразличения.

9 Компенсирующая роль слухового анализатора в жизни людей с нарушением зрения. Анатомия и физиология органа слуха. Слуховые ощущения. Гигиена и охрана слуха.

10 Компенсирующая роль кожного анализатора в жизни людей с нарушением зрения. Анатомия и физиология кожи. Кожные ощущения. Гигиена и охрана кожи.

11 Компенсирующая роль двигательного анализатора в жизни людей с нарушением зрения. Строение двигательного анализатора. Статические и кинестетические ощущения. Значение физических упражнений в укреплении двигательного аппарата.

12 Компенсирующая роль вкусового анализатора в жизни людей с нарушением зрения. Анатомия и физиология органа вкуса. Вкусовые ощущения. Комплекс мероприятий по развитию вкусового анализатора у детей раннего возраста с нарушением зрения.

13 Компенсирующая роль обонятельного анализатора в жизни людей с нарушением зрения. Анатомия и физиология органа обоняния. Обонятельные

ощущения. Комплекс мероприятий по развитию обонятельного анализатора у

детей раннего возраста с нарушением зрения.

14 Основы психического развития детей с нарушением зрения.

15 Особенности восприятия у детей с нарушенным зрением. Типы и механизмы при нарушениях зрения. Сравнительная характеристика зрительного и осязательного восприятия у детей с нарушением зрения. Особенности зрительного восприятия слабовидящих и частичнозрячих. Роль осязания в деятельности слепых.

16 Особенности представлений детей с нарушенным зрением. Особенности образов памяти слепых и слабовидящих. Формирование представлений при

дефектах зрения. Зрительные представления ослепших.

17 Особенности внимания детей с нарушенным зрением. Роль внимания при дефектах зрения.

18 Специфические особенности памяти слепых и слабовидящих.

19 Особенности мышления лиц с нарушенным зрением. Роль мышления в компенсации слепоты. Мыслительные операции, формы и виды мышления у слепых и слабовидящих.

20 Особенности воображения детей с нарушенным зрением.

21 Понятие о речи и ее функциях. Особенности развития речи и речевого

общения у детей с нарушением зрения.

22 Особенности эмоций и воли слепых и слабовидящих детей. Эмоциональное состояние и внешнее выражение эмоций. Воля слепых.

23 Психогигиена детей с нарушением зрения. Возрастная психогигиена. Психогигиена семьи и быта. Психогигиена в обучении.

24 Социально-психологическая адаптация и реабилитация инвалидов по зрению.

25 Социальная перцепция и установки на общение детей с нарушением зрения.

26 Развитие психики при глубоких нарушениях зрения. Нервно-психические нарушения при слепоте и слабовидении.

27 Воспитание ребенка от рождения до 3 лет, имеющего нарушения зрения. Развитие моторики, развитие действий с предметами и формирование навыков самообслуживания у детей с нарушением зрения. Особенности развития слухового восприятия и речи у детей с нарушением зрения. Методика обследования помещений и прием защиты при поиске упавшего предмета при обследовании помещения.

28 Семья и общественное дошкольное воспитание как факторы всестороннего развития ребенка с нарушением зрения.

29 Сеть дошкольных коррекционно-образовательных учреждений для детей с нарушениями зрения. Характеристика и виды общеразвивающих и коррекционных программ для слепых и слабовидящих детей. Развивающая среда в ДОУ компенсирующего вида для детей с нарушениями зрения. Планирование коррекционно-компенсаторного процесса в ДОУ.

30 Психологические и социально-педагогические условия организации

работы тифлопедагога. Координация действий специалистов ДОУ для детей с нарушениями зрения.

31 Понятие о специальной дидактике, принципы обучения. Содержание и методы обучения детей с нарушенным зрением.

32 Характеристика содержания школьного обучения в специальных коррекционно-образовательных учреждениях III-IV вида. Образовательный стандарт и этапы обучения детей с нарушениями зрения. Коррекционно-образовательный учебный план и учебные программы школ для детей с нарушениями зрения. Образовательно-воспитательное и коррекционное значение общеобразовательных учебных предметов в школе для детей с нарушениями зрения.

33 Особенности обучения письму и чтению слепых детей. Добукварный, букварный и послебукварный периоды обучения грамоте. Шрифт Байля, его

особенности и основы обучения.

34 Особенности трудового и физического обучения детей с нарушенным

зрением в специальных коррекционных школах III-IV вида.

35 Технические средства обучения детей с нарушенным зрением.

36 Основные направления воспитания. Нравственное, эстетическое, патриотическое, экологическое воспитание в специальных коррекционных школах III-IV вида.

37 Особенности умственного, физического, трудового воспитания детей

с нарушением зрения в специальных коррекционных школах III-IV вида.

38 Обучение и воспитание детей с нарушением зрения в инклюзивном

образовании. Основные принципы и условия инклюзивного образования. Виды инклюзивного образования.

39 Инклюзивное обучение и воспитание детей с нарушенным зрением в

дошкольных и школьных образовательных учреждениях.

40 Профориентационная работа в специальных (коррекционных) школах

III-IV вида.
Оформление письменной работы согласно МИ 4.2-5/47-01-2013 Общие требования к построению и оформлению учебной текстовой документации
Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины
Основная литература

1 Ермаков В. П., Якунин Г. А. Основы тифлопедагогики: Развитие, обучение

и воспитание детей с нарушениями зрения: учеб. пособие для студ. высш.учеб. заведений. – Москва: Гуманит. изд. центр ВЛАДОС, 2002. – 240 с.

Дополнительная литература 

2 Денискина В. З. Зрительные возможности слепых с остаточным форменным зрением // Дефектология. – № 6. – 2011.

3 Денискина В. З. Особенности зрительного восприятия у слепых, имеющих остаточное зрение // Дефектология. – № 5. – 2011.

4 Литвак А. Г. Тифлопсихология. – Москва, 2007.
5 Шипицына Л. М., Вартанян И. А. Анатомия, физиология и патология

органов слуха, речи и зрения : учебник для студентов вузов, обучающихся по

специальностям «Тифлопедагогика», «Сурдопедагогика», «Олигофренопедагогика», «Логопедия», «Специальная психология». – Москва : Академия, 2008. –429 с.

Собственные учебные пособия

Базы данных, информационно-справочные и поисковые системы* 
*Указываются базы данных, информационно-справочные и поисковые системы необходимые для проведения конкретных видов занятий по дисциплине.

Ведущий преподаватель    Игуменова Е.М.                             
Заведующий кафедрой Калашникова В.А.
Приложение 1

Виды трудностей при обучении письму и их возможные причины

	№
	Виды трудностей
	Возможные причины

	1
	Трудности формирования зрительного образа буквы (трудность запоминания конфигурации графического элемента)
	· недостаточная сформированность зрительной памяти;

	2
	Трудность формирования правильной траектории движений при выполнении графического элемента
	· 

	3
	Неспособность скопировать графический элемент, букву (неровные штрихи, тремор)
	· 

	4
	Ошибки в пространственном расположении элементов букв
	

	5
	Не «видит» строку, нарушает соотношение элементов буквы, путает буквы «в-д», пишет «лишние элементы»: «и-ш», «л-м» или наоборот, недописывает.
	· 

	6
	Неустойчивый почерк (неровные штрихи, различная высота и протяженность графических элементов, растянутые, разнонаклонные буквы, тремор).
	· 

	7
	Сильный нажим, тремор.
	· 

	8
	Ошибки при письме:

· пропуски согласных и гласных букв (определенногохарактера)

· замены согласных букв, близких по звучанию («з-с», «г-к», «б-п», «д-т», и т. д.)

- недописывание букв, слогов
	· 

	9
	Не использует  правила (заменяет буквы, сливает предлоги с последующими словами, не ставит точку – не разделяет предложения и т. д.).
	

	10
	Ухудшение почерка, пропуски букв, замены  и т. п. при письме под диктовку.
	· 

	11
	Те же явления при списывании.
	

	12
	Очень медленный темп письма.
	


Виды трудностей при обучении чтению и их возможные причины

	№
	Виды трудностей
	Возможные причины

	1
	Плохо запоминает конфигурацию букв.
	

	2
	Недостаточное различение близких по конфигурацию букв «п-н», «в-а», «г-т» (путает буквы при чтении)
	· 

	3
	Перестановка букв при чтении (рак-кар, нос -сон)
	· 

	4
	Замены букв, неправильное произношение при чтении.
	

	5
	Трудность слияния букв при чтении (каждая буква читается отдельно).
	· 

	6
	Пропуски слов, букв («невнимательное» чтение)
	· 

	7
	Пропуски букв, слогов. Угадывание, возвратные движения глаз.
	

	8
	Быстрый темп чтения, но плохое  восприятие прочитанного.
	

	9
	Очень медленный  темп чтения  (побуквенное  или слоговое, без продвижения в течение года)
	· 

	10
	Медленный темп чтения
	


Виды трудностей при обучении математике и их возможные причины

	№
	Виды трудностей
	Возможные причины

	1
	Плохое выделение и различение геометрических фигур.
	· 

	2
	Трудности правильного копирования простейшей геометрической фигуры с сохранением размерности пропорций.
	· 

	3
	Зеркальное написание цифр «3-8», «6-8», плохое различение цифр, близких по конфигурации: «6-9», «9-2», перестановка цифр в числах: «36-63».
	

	4
	Замены цифр при восприятии на слух: семь-во-семь, три-четыре.
	

	5
	Трудность формирования правильной траектории движений при написании цифр, изменение конфигурации, соотношения элементов.
	· 

	6
	Сильный тремор, неровность штрихов, сильный нажим
	· 

	7
	Неустойчивый почерк: цифры неровные, растянутые, нарушение конфигурации, соотношений штрихов, размеров цифр. 
	

	8
	Трудности расположения заданий по вертикали и горизонтали, перестановки.
	

	9
	Трудности выделения в задачах числовых данных, если они записаны словами.
	· 

	10
	Фрагментарное восприятие задания (задачи).
	· 

	11
	Трудность переключения с одной операции на другую в процессе деятельности.
	· 

	12
	Трудности формирования математических понятий, усвоения законов, правил; трудность переноса вербальной инструкции в конкретное действие.
	· 
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