МИНИСТЕРСТВО НАУКИ И ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ

Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение

высшего образования
«Забайкальский государственный университет»

(ФГБОУ ВО «ЗабГУ»)

Факультет естественных наук, математики и технологий
Кафедра Теории и методики профессионального образования, сервиса и технологий
УЧЕБНЫЕ МАТЕРИАЛЫ

для студентов заочной формы обучения
(с полным сроком обучения)
по дисциплине «Б1.В.ДВ.04.2.Безопасность жизнедеятельности в системе образования»
наименование дисциплины (модуля)

для направления подготовки (специальности) 44.04.01 – Педагогическое образование
код и наименование направления подготовки (специальности)

Общая трудоемкость дисциплины (модуля) –  2 зачетных единиц.
Форма текущего контроля в семестре –доклад, тест, 
Курсовая работа (курсовой проект) (КР, КП) – нет.

Форма промежуточного контроля в семестре –зачет.
Краткое содержание курса

Перечень изучаемых разделов, тем  дисциплины (модуля).
Раздел 1. Основы безопасности человека в бытовых и производственных условиях. 

Раздел 2. Различные аспекты производственной деятельности человека, вредные для здоровья и окружающей среды. 

Раздел 3. Общие вопросы защиты населения в чрезвычайных ситуациях.

Раздел 4. Методика обучения безопасности жизнедеятельности как педагогическая наука.
Раздел 5. Технологии обучения безопасности жизнедеятельности 

Семестр 4
Форма текущего контроля

Примерный перечень дискуссионных тем для проведения круглого стола, дискуссии, полемики, диспута, дебатов

1. Безопасность жизнедеятельности–проблема современности

2. Уровни непрерывного обучения безопасности  жизнедеятельности

3. Образовательная концепция курса «Основы безопасности жизнедеятельности» 

4. Формирование культуры личной безопасности у учащихся

5. Преподаватель– организатор основ безопасности жизнедеятельности

6. Организация и методика обучения безопасности жизнедеятельности

7. Планирование учебно–воспитательного процесса по курсу ОБЖ

8. в образовательном учреждении

9. Учет возрастных особенностей учащихся в учебно–воспитательном  процессе по курсу ОБЖ 

10. Межпредметные связи курса ОБЖ с другими областями и предметами

11. общего образования

12. Учебная база  по основам безопасности жизнедеятельности образовательного учреждения

13. Урок– основная форма обучения безопасности жизнедеятельности

14. Дидактика как часть педагогического процесса 

15. Рекомендации по учету и оценке успеваемости учащихся по безопасности жизнедеятельности

16. Организация и методика проведения «Дня защиты детей» в образовательном учреждении 

Тест 4. "Управление безопасностью жизнедеятельности"

1.     Какой закон РФ является основным законодательным актом, направленным на обеспечение экологической безопасности:

1) "О недрах";

2) "О защите прав потребителей"

3) "О предприятиях и предпринимательской деятельности";

4) "О защите населения и территорий от ЧС природного и техногенного характера";

5) "Об охране окружающей среды".

2.     Для загрязняющих веществ, содержащихся в атмосферном воздухе и воде, санитарные правила устанавливают:

1) перечень;

2) степень опасности;

3) количество;

4) концентрации;

5) значения предельно допустимых концентраций.

3.     Какой шифр присвоен системе стандартов безопасности труда:

1) 10;

2) 12;

3) 15;

4) 17;

5) 22.

 4.     Сколько подсистем включает в себя систем стандартов безопасности труда:

1) 9;

2) 10;

3) 11;

4) 12;

5) 15.

5.     Какой шифр присвоен системе стандартов охраны природы:

1) 10;

2) 12;

3) 15;

4) 17;

5) 22.

6.     Сколько комплексов включает в себя систем стандартов охраны природы:

1) 9;

2) 10;

3) 11;

4) 12;

5) 15.

7.     Какой шифр присвоен Комплексу государственных стандартов безопасности в чрезвычайных ситуациях:

1) 10;

2) 12;

3) 15;

4) 17;

5) 22.

8.     Сколько групп включает в себя Комплекс государственных стандартов безопасности в чрезвычайных ситуациях:

1) 9;

2) 10;

3) 11;

4) 12;

5) 15.

9.     Из каких ступеней состоит система мониторинга окружающей среды:

1) наблюдения, оценки состояния и защиты окружающей среды;

2) наблюдения, прогноза возможных изменений и охраны окружающей среды;

3) оценки состояния, прогноза возможных изменений и восстановления окружающей среды;

4) наблюдения, оценки состояния и прогноза возможных изменений окружающей среды;

5) наблюдения, оценки состояния и восстановления окружающей среды.

10.Какая функция системы управления охраной труда в отношении состояния охраны и условий труда является первоочередной:

1) оценка

2) прогноз;

3) нормализация;

4) наблюдение;

5) контроль.

11.На кого возложен оперативный контроль охраны труда на объекте экономики:

1) на федеральный горный и промышленный надзор РФ;

2) на министерство труда и социального развития;

3) на государственный санитарно-эпидемиологический надзор;

4) на администрацию объекта экономики;

5) на рострудинспекцию.

12.Кто несет непосредственную ответственность за безопасность производства на объекте экономики:

1) руководитель профсоюзной организации объекта экономики;

2) начальник отдела охраны труда объекта экономики;

3) начальник штаба местной обороны объекта экономики;

4) руководитель объекта экономики;

5) начальник службы противопожарной защиты объекта экономики.

13.Какой орган надзора контролирует источники ионизирующего излучения:

1) государственный санитарно-эпидемиологический надзор;

2) государственный энергетический надзор;

3) государственный пожарный надзор;

4) федеральный горный и промышленный надзор;

5) федеральный надзор по ядерной и радиационной безопасности.

14.Какой орган надзора контролирует выполнение правил пожарной профилактике при эксплуатации зданий и помещений:

1) государственный санитарно-эпидемиологический надзор;

2) государственный энергетический надзор;

3) государственный пожарный надзор;

4) федеральный горный и промышленный надзор;

5) федеральный надзор по ядерной и радиационной безопасности.

15.Какой орган надзора контролирует правильность устройства и безопасность эксплуатации подъемно-транспортных машин:

1) государственный санитарно-эпидемиологический надзор;

2) государственный энергетический надзор;

3) государственный пожарный надзор;

4) федеральный горный и промышленный надзор;

5) федеральный надзор по ядерной и радиационной безопасности.

16.Несчастный случай считается групповым, если в результате него пострадало:

1) два человека и более;

2) более трех человек;

3) не менее пяти человек;

4) треть рабочей смены;

5) более половины рабочей смены.

17.Минимальная численность комиссии по расследованию несчастного случая составляет, человек:

1) 2;

2) 3;

3) 4;

4) 5;

5) 7.

18.В состав комиссии по расследованию несчастного случая не включается:

1) специалист по охране труда;

2) представители работодателя;

3) руководитель, непосредственно отвечающий за безопасность труда на участке, где произошел несчастный случай;

4) представители профсоюзного органа;

5) уполномоченный по охране труда.

19.Государственный инспектор по охране труда возглавляет комиссию по расследованию несчастного случая:

1) со смертельным исходом;

2) тяжелого;

3) группового;

4) на особо опасном производстве;

5) с разрушением производственных зданий.

20.Представители Федеральной инспекции труда, федерального органа исполнительной власти по ведомственной принадлежности и представители Общероссийского объединения профсоюзов включаются в комиссию по расследованию группового несчастного случая с числом погибших, человек: 

1) 2 и более;

2) 3 и более;

3) 4 и более;

4) 5 и более;

5) 7 и более.

21.Расследование проводится комиссией, утвержденной Правительством РФ, если число погибших составило, человек:

1) 10 и более;

2) 15 и более;

3) 20 и более;

4) 25 и более;

5) 50 и более.

22.В какой срок расследуется несчастный случай, если он не является групповым, не относится к категории тяжелых и не повлек смертельного исхода, дней:

1) 2;

2) 3;

3) 4;

4) 5;

5) 7.

23.В какой срок проводится расследование несчастного случая, если он  является групповым или относится к категории тяжелых или повлек смертельный исход, дней:

1) 5;

2) 7;

3) 10;

4) 14;

5) 15.

24.Сколько экземпляров акта оформляется при несчастном случае с застрахованным работником:

1) 1;

2) 2;

3) 3;

4) 4;

5) 5

25.В какой срок после утверждения акта расследования несчастного случая пострадавший должен получить на руки один экземпляр, дней:

1) 1;

2) 2;

3) 3;

4) 5;

5) 7.

26.Сколько времени хранятся второй экземпляр акта о расследовании несчастного случая и материалы расследования, лет:

1) 10;

2) 25;

3) 30;

4) 45;

5) 50.

27.К каким травмам по характеру воздействия относятся ушибы:

1) механическим;

2) химическим;

3) термическим;

4) электрическим;

5) лучевым.

28.К каким травмам по характеру воздействия относятся отравления:

1) механическим;

2) химическим;

3) термическим;

4) электрическим;

5) лучевым.

29.К каким травмам по характеру воздействия относятся ожоги:

1) механическим;

2) химическим;

3) термическим;

4) электрическим;

5) лучевым.

30.К какой травме по характеру воздействия относится фибрилляция сердца:

1) механической;

2) химической;

3) термической;

4) электрической;

5) лучевой.

Форма промежуточного контроля
Зачет 

Перечень теоретических вопросов для зачета:

1. Безопасность жизнедеятельности–проблема современности

2. Уровни непрерывного обучения безопасности  жизнедеятельности

3. Образовательная концепция курса «Основы безопасности жизнедеятельности» 

4. Формирование культуры личной безопасности у учащихся

5. Преподаватель– организатор основ безопасности жизнедеятельности

6. Организация и методика обучения безопасности жизнедеятельности

7. Планирование учебно–воспитательного процесса по курсу ОБЖ в образовательном учреждении

8. Учет возрастных особенностей учащихся в учебно–воспитательном  процессе по курсу ОБЖ 

9. Межпредметные связи курса ОБЖ с другими областями и предметами

10. общего образования

11. Учебная база  по основам безопасности жизнедеятельности образовательного учреждения

12. Урок– основная форма обучения безопасности жизнедеятельности

13. Дидактика как часть педагогического процесса 

14. Рекомендации по учету и оценке успеваемости учащихся по безопасности жизнедеятельности

15. Безопасность жизнедеятельности как учебная дисциплина.

16. 2.
Безопасность жизнедеятельности как наука.

17. Возможные опасные ситуации в быту.

18. Безопасное обращение с электричеством.

19. Безопасное обращение с бытовым газом.

20. Меры безопасности при пользовании средствами бытовой химии.

21. Меры безопасности при работе с инструментами.

22. Основные принципы обеспечения безопасности человека в производственной среде: принцип активной защиты, принцип пассивной защиты.

23. Основные методы обеспечения безопасности человека в производственной среде: нормализация условий труда, защита расстоянием, защита временем, адаптация человека к опасностям.

24. Производственная среда.

25. Факторы производственной среды.

26. Вредные вещества (чрезвычайно опасные, высокоопасные, умеренно опасные, малоопасные).

27. Подготовка и осуществление мероприятий по защите населения от чрезвычайных ситуаций природного и техногенного характера.

28. Оповещение населения об опасности, его информирование о порядке действий в сложившихся чрезвычайных условиях.

29. Эвакуационные мероприятия.

30. Меры по инженерной защите населения.

31. Меры радиационной и химической защиты.

32. Медицинские мероприятия.

33. Подготовка населения в области защиты от чрезвычайных ситуаций.

34. Предмет, задачи и основные факторы методики обучения безопасности жизнедеятельности в образовательных учреждениях.

35. Связь методики обучения БЖД с другими науками.

36. Методы научного исследования методики обучения безопасности жизнедеятельности.

37. Классическое лекционное обучение.

38. Обучение с помощью аудиовизуальных технических средств.

39. Система «консультант».

40. Обучение с помощью учебной книги.

41. Система «малых групп».

42. Компьютерное обучение.

43. Система «репетитор».

44. «Программное обучение».

45. Авторитарные технологии, дидактоцентрические технологии, личностно-ориентированные технологии.

46. Коллективные способы обучения.

Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины
Основная литература

Печатные издания 

Издания из ЭБС 

1. Безопасность жизнедеятельности : учебник и практикум для СПО / С. В. Абрамова [и др.] ; под общ.ред. В. П. Соломина. — М. : Издательство Юрайт, 2017. — 399 с. — (Серия : Профессиональное образование). — Режим доступа: https://biblioonline.ru/viewer/616CFB65-C2FE-4F36-B058-49534E52FD6E#page/1— Загл. с экрана. 

2. Каракеян, В. И. Безопасность жизнедеятельности : учебник и практикум для СПО / В. И. Каракеян, И. М. Никулина. — 3-е изд., перераб. и доп. — М. : Издательство Юрайт, 2017. — 313 с. — (Серия : Профессиональное образование). – Режим доступа: https://biblio-online.ru/viewer/77FDED62-5E73-4B12-BA77-ECF91AE5AF40#page/1— Загл. с экрана. 

3. Петров, С. В. Обеспечение безопасности образовательного учреждения : учебное пособие для СПО / С. В. Петров, П. А. Кисляков. — 2-е изд., испр. и доп. — М. : Издательство Юрайт, 2017. — 251 с. — (Серия : Профессиональное образование). — Режим доступа: https://biblio-online.ru/viewer/BEA9037F-170E-453A-821C993C6B5D30F4#page/1– Загл. с экрана.
Дополнительная литература 
Печатные издания

1. Вифлеемский, А.Б. Справочник руководителя образовательного учреждения : справ.издание / А. Б. Вифлеемский, О. В. Чиркина. - Москва : Народное образование, 2003. - 30 4с (2) 

2. Сарапулов, Владимир Алексеевич. Программа развития современного образовательного учреждения: от проектирования до реализации : научно-метод. пособие / Сарапулов Владимир Алексеевич. - Чита : Экспресс-издательство, 2007. - 332 с. (3)

Издания из ЭБС 

3. Безопасность жизнедеятельности : учебник для СПО / Я. Д. Вишняков [и др.] ; под общ.ред. Я. Д. Вишнякова. — 6-е изд., перераб. и доп. — М. : Издательство Юрайт, 2017. — 430 с. — (Серия : Профессиональное образование). – Режим доступа: https://biblioonline.ru/viewer/6EA67AA8-6336-4BA9-A5CD-A68EE6E4F318#page/1— Загл. с экрана. 

4. Петров, С. В. Обеспечение безопасности образовательного учреждения : учебное пособие для академического бакалавриата / С. В. Петров, П. А. Кисляков. — 2-е изд., испр. и доп. — М. : Издательство Юрайт, 2017. — 239 с. — (Серия : Бакалавр. Академический курс). — Режим доступа: https://biblio-online.ru/viewer/1845CEC6-D9FD4614-9FDF-164F1248473F#page/1— Загл. с экрана.

Базы данных, информационно-справочные и поисковые системы
Электронно-библиотечные системы с которыми у вуза заключен договор:

1.Образовательные ресурсы:

https://e.lanbook.com/ Электронно-библиотечная система «Издательство «Лань»;

https://www.biblio-online.ru/ Электронно-библиотечная система «Юрайт»;

http://www.studentlibrary.ru/ Электронно-библиотечная система «Консультант студента»;

http://www.trmost.com/ Электронно-библиотечная система «Троицкий мост»;

2. Научные ресурсы:

http://diss.rsl.ru/ Электронная библиотека диссертаций Российской государственной библиотеки;

https://elibrary.ru/ Научная электронная библиотека eLIBRARY.RU. Научно-образовательные ресурсы открытого доступа:

http://www.edu.ru Федеральный портал «Российское образование»;

http://law.edu.ru/ Федеральный правовой портал «Юридическая Россия»;

http://ecsocman.hse.ru/ Федеральный образовательный портал «Экономика, социология, менеджмент»;

http://vestniknews.ru Вестник образования России;

Справочные ресурсы:

http://window.edu.ru Информационная система «Единое окно доступа к образовательным ресурсам» предоставляет свободный доступ к каталогу образовательных Интернетресурсов и полнотекстовой электронной учебно-методической библиотеке для общего и профессионального образования;

http://megabook.ru/ Энциклопедии Кирилла и Мефодия;

http://www.krugosvet.ru/ Универсальная научно-популярная онлайн-энциклопедия «Кругосвет»

http://www.rulex.ru/ электронная репринтная версия «Русского биографического словаря» А. А. Половцова включает в себя все тома, изданные в период с 1896 по 1918 годы общим объемом ок. 2000 а.л.;

http://gramota.ru/ Словари русского языка;

http://www.glossary.ru/ Тематические толковые словари;

https://dic.academic.ru/ Словари и энциклопедии.

Электронные библиотеки:

http://www.nlr.ru/ Российская национальная библиотека;

https://www.prlib.ru/ Президентская библиотека им. Б.Н. Ельцина;

http://rgdb.ru/ Российская государственная детская библиотека;

http://www.rgub.ru/ Российская государственная библиотека для молодежи;

http://libfl.ru/ Библиотека иностранной литературы;

http://www.shpl.ru/ Государственная публичная историческая библиотека России;

http://www.gpntb.ru/ Государственная публичная научно-техническая библиотека России;

http://www.gnpbu.ru/ Государственная научная педагогическая библиотека им. К.Д. Ушинского;

http://liart.ru/ru/ Российская государственная библиотека по искусству;

http://www.rasl.ru/ Библиотека Российской Академии наук;

http://www.benran.ru/ Библиотека по естественным наукам;

http://studentam.net/ Электронная библиотека учебников;

http://rvb.ru/ Русская виртуальная библиотека.

Преподаватель ___________ Зражевская М.В.
подпись

Заведующий кафедрой ___________ Мелихова М.И.
подпись
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