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Общая трудоемкость дисциплины (модуля) – 2 зачетных единицы.
Форма текущего контроля в семестре – контрольная работа
Курсовая работа (курсовой проект) (КР, КП) – есть/нет.
Форма промежуточного контроля в семестре –экзамен.

Краткое содержание курса
Перечень изучаемых тем, разделов дисциплины (модуля).
Теоретические основания психологии развития. 
Проблемы психологии возрастного развития. 
Биогенетические и социогенетические концепции, теория конвергенции двух факторов. 
Периодизация возрастов.
Психоаналитические теории детского развития. 
Периодизация возрастного развития. 
Концепция Ж.Пиаже. 
Детерминанты психического развития. 
Основные понятия и общие вопросы развития психики. 
Закономерности психического развития.
Пренатальный период. 
Новорожденность. Младенчество. 
Кризис одного года. Раннее детство. 
Кризис трёх лет. Дошкольный возраст. 
Кризис семи лет. Младший школьный возраст.
Подростковый возраст. 
Период юности. 
Этап взрослости. 
Пожилой возраст.
Семестр 2
Форма текущего контроля 
Контрольная работа 
1. Составить сводную таблицу по возрастам, включить туда информацию о возрастных рамках периода, ведущей деятельности, социальной ситуации развития и новообразованиях.
2. Составить сводную таблицу по кризисам возрастного развития, включить информацию о причинах кризиса, симптоматике кризиса, особенностях протекания и новообразованиях.
Форма промежуточного контроля  
Экзамен
Перечень примерных вопросов для подготовки к зачету.
1. Предмет и методы возрастной психологии. Специфика психического развития.
2. Понятие «рост» и «развитие». Условия и движущие силы психического развития
3. Понятие психологического возраста. Проблема периодизации психического развития.
4. Социальная ситуация развития. Специфика возрастных новообразований.
5. Критические и стабильные периоды развития. Сензитивные периоды развития.
6. Обучение и развитие. Понятие «зона ближайшего развития». 
7. Культурно-историческая концепция Л.С. Выготского. 
8. Роль деятельности в психическом развитии. Ведущая деятельность.
9. Общая характеристика развития ребёнка в пренатальном периоде.
10. Факторы, влияющие на психическое развитие в пренатальном периоде.
11. Психологическая готовность к материнству. Стили переживания беременности.
12. Кризис новорождённости. Общая характеристика психического развития в младенчестве.
13. Характеристика эмоционального, умственного развития ребёнка в младенчестве.
14. «Базовое доверие к жизни». Л.С. Выготский о социальной ситуации развития в младенчестве.
15. Кризис первого года жизни, особенности его протекания.
16. Психическое развитие в раннем детстве: развитие познавательных процессов.
17. Характеристика психического развития в раннем детстве: ведущая деятельность.
18. Характеристика психического развития в раннем детстве: развитие речи ребёнка.
19. Эмоционально-волевое развитие в раннем детстве ребёнка. 
20. Кризис 3 лет, особенности его протекания. Роль кризиса для формирования личности.
21. Психическое развитие ребёнка-дошкольника: ведущая и другие виды деятельности.
22. Психическое развитие ребёнка-дошкольника: развитие познавательных процессов и речи.
23. Развитие воображения и его роль в психическом развитии ребёнка-дошкольника.
24. Психическое развитие ребёнка-дошкольника: эмоциональное развитие. 
25. Развитие личности ребёнка в дошкольном возрасте. Формирование половой идентичности. 
26. Кризис 7 лет. Особенности его протекания и роль в развитии личности.
27. Игра и психическое развитие ребёнка-дошкольника. 
28. Речевое развитие в дошкольном детстве. 
29. Психологическая готовность к школьному обучению.
30. Адаптация к школе, ее этапы. Психогенная школьная дезадаптация.
31. Психическое развитие младшего школьника: развитие познавательных процессов.
32. Психическое развитие младшего школьника: эмоционально-волевое развитие.
33. Особенности развития личности в младшем школьном возрасте.
34. Общая характеристика психического развития в подростковом возрасте.
35. Характеристика психического развития подростка: развитие познавательных процессов.
36. Психическое развитие подростка: эмоционально-волевая сфера. 
37. Характеристика психического развития подростка: общение со взрослыми и сверстниками.
38. Психическое развитие: самосознание, самооценка, самовоспитание, самореализация.
39. Общая характеристика психического развития в юношеском возрасте.
40. Психическое развитие юношеского возраста: развитие познавательных процессов.
41. Характеристика психического развития в юности: эмоционально-волевая сфера.
42. Особенности развития личности в юношеском возрасте.
43. Формирование мировоззрения и нравственных особенностей юношеского возраста.
44. Особенности взаимоотношений со взрослыми и сверстниками в юности. 
45. Общая характеристика психического развития в период взросления 25-30 лет.
46. Общая характеристика психического развития в возрасте 31-35 лет.
47. Общая характеристика психического развития в зрелости 36-50 лет
48. Общая характеристика психического развития в пожилом возрасте.
49. Общая характеристика психического развития старческого возраста.
50. Жизненный путь личности
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43. Смирнова, Е. О. Детская психология [Текст] : учеб. для студентов пед. вузов, обучающихся по специальности "Дошкольная педагогика и психология" / Е. О. Смирнова. - М. : Владос, 2008. - 365 с. (5)
44. Эльконин, Б. Д. Психология развития [Текст] : учеб. пособие для студентов вузов / Б.Д. Эльконин. - М. : Академия, 2001. - 144 с. (5)
Собственные учебные пособия
Базы данных, информационно-справочные и поисковые системы* 
	№
	Название
	Электронный адрес

	1
	Детская психология, возрастная психология, воспитание детей
	http://www.child-psy.ru/

	2
	Проблема развития в психологии
	http://www.psyhodic.ru/arc.php?page=323

	3
	Электронная библиотека
	http://www.twirpx.com/

	4
	Психологическая библиотека/ психология развития
	http://www.syntone.ru/library/books/content/3760.html

	5
	Термины возрастной психологии
	http://www.medee.ru/terminology/psychology/cat/58

	6
	Проблемы в психологии развития
	http://aboutyourself.ru/psy-razv/problemy-v-psixologii-razvitiya.html

	7
	Тесты по Психологии развития и возрастной психологии
	http://www.argusm-edu.ru/testy-po-Psikhologii_razvitiya_i_vozrastnoj_psikhologii

	8
	Сапогова Е.Е. Психология развития человека
	http://www.pedlib.ru/Books/1/0439/index.shtml?from_page=162

	9
	Абрамова Г.С. Возрастная психология
	http://www.pedlib.ru/Books/3/0034/3_0034-1.shtml

	10
	Психология развития. / Под ред. А.К. Болотовой и О.Н. Молчановой
	http://www.pedlib.ru/Books/1/0062/1_0062-1.shtml


*Указываются базы данных,  информационно-справочные и поисковые системы необходимые для проведения конкретных видов занятий по дисциплине.

Ведущий преподаватель 					Ж.А. Леснянская
Заведующий кафедрой 						Н.И. Виноградова
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