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Общая трудоемкость дисциплины 72 ч., 2 з.е. 
	Виды занятий
	Распределение по семестрам 

в часах 
	Всего часов

	
	3
семестр
	----

семестр
	----

семестр
	

	1
	2
	3
	4
	5

	Общая трудоемкость
	72
	
	
	72

	Аудиторные занятия, в т.ч.:
	8
	
	
	8

	лекционные (ЛК)
	4
	
	
	4

	практические (семинарские) (ПЗ, СЗ)
	4
	
	
	4

	лабораторные (ЛР)
	
	
	
	

	Самостоятельная работа студентов (СРС)
	64
	
	
	64

	Форма промежуточного контроля в семестре*
	зачет
	
	
	

	Курсовая работа (курсовой проект) (КР, КП)
	-
	
	
	


Краткое содержание курса

Перечень изучаемых тем, разделов дисциплины

	Модуль
	Номер раздела 
	Наименование раздела
	Темы раздела
	Всего часов
	Аудиторные занятия
	СРС

	
	
	
	
	
	ЛК
	ПЗ
	ЛР
	

	1
	1
	Технология обследования пальцевой моторики. 
	Тема 1. Обследование развития пальцевой моторики.

	36
	2
	2
	
	32

	2
	2
	Способы развития пальцевой моторики.
	Тема 1. Упражнения на развитие мелкой моторики.
	36
	2
	2
	
	32

	Итого
	72
	4
	4
	
	64


Содержание лекционных занятий
	Модуль
	Номер раздела
	Тема 
	Содержание
	Трудо

емкость 

(в часах)

	1
	1
	Тема 1. Обследование развития пальцевой моторики.


	Теоретические основы развития мелкой пальцевой моторики у детей. Значение развития мелкой моторики для становления речи. Работы физиологов И.П. Павлова, И.М. Сеченова. Исследования М.М. Кольцовой, Е.М. Мастюковой. Становление мелкой моторики в норме с рождения до 6 лет (по Визель Т.Г.). Особенности развития мелкой моторики руки у дизартриков. Обследование развития пальцевой моторики. 1).Исследование мелкой моторики на готовность руки к письму. Задания: проведение прямых линий на листе в линейку; проведение линий по дорожкам; попади мячом в кеглю; обведи рисунок по контуру; продолжи узор; продолжи узор по клеточкам; рисуй узор по команде; нарисуй такую же фигуру по клеточкам; нарисуй такую же фигуру; скопируй фразу по образцу. Интерпретация результатов. 2). Комплексная методика диагностики моторного развития. Графомоторная проба «Заборчик» (А. Р. Лурия). Пробы моторной одаренности (Н. И. Озерецкий). Диагностические задания для выявления уровня сформированности мелкой моторики пальцев (О. В. Бачина, Н. Ф. Коробова). Тест «Кулак - ребро - ладонь» (А. Р. Лурия).
	2

	2
	2
	Тема 1. Упражнения на развитие мелкой моторики.
	Гимнастика для пальцев рук. Пальчиковые игры (инсценировка рифмованных историй, сказок при помощи пальцев). Игры с крупой, бусинками, пуговицами, мелкими камешками. Игры с песком. Вырезание ножницами. Аппликация. Работа с бумагой (оригами, плетение). «Театр теней». Поделки из природного, бросового материала. Лепка из пластилина, глины и соленого теста. Шнуровки. Рисование, раскрашивание (обводка плоских фигур, рисование по опорным точкам, дорисовывание второй половины рисунка, рисунок по образцу). Нетрадиционные техники рисования: монотипия, набрызг, кляксография, тампонирование. Графические упражнения. Приемы, направленные на подготовку руки к письму. Штриховка.
	2


Формы текущего контроля 
Модуль 1. Технология обследования пальцевой моторики.

Тема 1. Обследование развития пальцевой моторики.

Сообщения

Нейробиологи и психологи, занимающиеся исследованиями головного мозга и психического развития детей,  давно  доказали  наличие  связи  развития  мелкой  моторики  руки  с  развитием  речи,  мышления ребенка.   Опираясь  на  литературные  источники,  докажите,  что  развитие  пальцевой моторики  

- Повышает тонус коры головного мозга 

- Стимулирует  речевые центры коры головного мозга. 

- Стимулирует развитие речи ребенка 

- Согласовывает работу слухового и двигательного центров речи 

- Способствует улучшению артикуляционной моторики. 

- Развивает чувство ритма и координацию движений 

- Подготавливает руку к письму. 

Практические упражнения 

Исследование мелкой моторики на готовность руки к письму.  

[image: image1.png]T





- Какова цель методик диагностики готовности руки к письму? Чем они отличаются от других методик диагностики мелкой моторики? 

- Определите инструкцию к этим заданиям. Каких заданий не хватает? Дополните недостающие методики.  

- Какие аналогичные методики можно использовать? 

Контроль по модулю 1 

Практические упражнения 

Комплексная методика диагностики моторного развития. Графомоторная проба «Заборчик» (А. Р. Лурия). Пробы моторной одаренности (Н. И. Озерецкий). Диагностические задания для выявления уровня сформированности мелкой моторики пальцев (О. В. Бачина, Н. Ф. Коробова). Тест «Кулак - ребро - ладонь» (А. Р. Лурия). Выполнение методик в парах. 

Модуль 2. Способы развития пальцевой моторики.

Тема 1. Упражнения на развитие мелкой моторики.

Презентация коррекционно-развивающих упражнений

Подготовить и продемонстрировать приемы и способы развития пальцевой моторики рук. 

Контроль по модулю 2  

Практические упражнения 

Выполнение коррекционно-развивающих упражнений в парах.
Формы промежуточного контроля  
Зачет

Перечень примерных вопросов для подготовки к зачету.
1.Рука как главный помощник ребенка в познании и исследовании мира. 

2.Состояние  мелкой  моторики  как  показатель  физического  и  психического  развития 

ребенка 

3.Возрастные особенности развития функциональности рук. 

4.Исследование мелкой моторики на готовность руки к письму.  

5.Комплексная методика диагностики моторного развития. 

6.  Пальчиковые  игры:  русские  народные,  авторские.  Основные  правила  проведения 

«пальчиковых» занятий. 

7.Интегративный  подход  к  развитию  функциональности  рук  (арт-терапия,  игротерапия, литотерапия). Создание индивидуальных творческих проектов. 

8. Развитие пальцевой моторики средствами изобразительной деятельности  

9.Развитие пальцевой моторики средствами конструктивной деятельности  

10.Развитие пальцевой моторики средствами творческой деятельности. 

11.Игры с песком. 

12.Графические упражнения. Штриховка. 

Практическое задание (для оценки умений). 

Представить  способ  развития  мелкой  моторики  при  помощи: кубиков,  пирамидок,  счет;  пластилина,  глины;  матрешек  и  детской  посуды;  сортеров  и коробочек;  природных  материалов;  пазлы  и  мозаики;  развивающих  центров  и  досок; рисования; игр с бумагой (на выбор).

Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины
Основная литература

Печатные издания

1.Волкова, Л.С. Логопедия : учеб. пособие для пед. ин-тов по спец. "Дефектология" / Л. С.

Волкова,  Р.  И.  Лалаева,  Е.  М.  Мастюкова;  под  ред.  Л.С.  Волковой.  -  Москва  :Просвещение, 1989. - 528 с. (42) 

2.Тимофеева, Е. Ю. Пальчиковая гимнастика: упражнения на развитие мелкой моторики:

Пособие для занятий с детьми дошкольного возраста / Е. Ю. Тимофеева, Е. И. Чернова. -

2-е изд. - СПб. : КОРОНА-Век, 2007. - 126 с. (5) 

3.Флерова, Ж.М. Логопедия : учеб. пособие / Ж. М. Флерова. - 3-е изд. - Ростов-на-Дону :

Феникс, 2006. - 318 с. (30)

Издания из ЭБС

1.Ахутина, Татьяна Васильевна. Диагностика речевых нарушений школьников : Практическое пособие / Ахутина Т.В., Фотекова Т.А. - 3-е изд. - М. : Издательство Юрайт, 2017. - 175.  https://www.biblio-online.ru/book/981C5973-A58B-432F-B46C-387C7D4B03E3
2.Соловьева, Людмила Георгиевна. Логопедия : Учебник и практикум / Соловьева Л. Г., Градова Г.- 2-е изд. - Электрон. дан. - М : Издательство Юрайт, 2018. – 191 с. http://www.biblio-online.ru/book/C29088D7-868F-48E3-AA94-4CCE241CC77D
Дополнительная литература

Печатные издания

1.Логопедия : практическое пособие для логопедов, студентов и родителей / авт.-сост. В.

И. Руденко. - 8-е изд. - Ростов н/Д. : Феникс, 2009. - 287 с. (25) 

2.Филичева, Татьяна Борисовна. Основы логопедии : учеб. пособие / Филичева Татьяна

Борисовна,  Чевелева  Нина  Алексеевна,  Чиркина  Галина  Васильевна.  -  Москва  :

Просвещение, 1989. - 223 с. (7)

Издания из ЭБС

1.Ворошнина, Любовь Владимировна. Теория и методика развития речи у детей в 2 ч. часть 2. старшая и подготовительная группы ДОУ : Практическое пособие / Ворошнина Л.В. - 2-е изд. - Электрон. дан. - М : Издательство Юрайт, 2018. - 302.  http://www.biblio-online.ru/book/B5D86A9C-C97D-4207-8A26-BCF7DF9A5AAE

2.Ворошнина, Любовь Владимировна.Теория и методика развития речи у детей в 2 ч. часть 1. младшая и средняя группы ДОУ : Практическое пособие / Ворошнина Л.В. - 2-е изд. - Электрон. дан. - М : Издательство Юрайт, 2018. - 396. http://www.biblio-online.ru/book/18AFEDF7-9155-4DF3-96B2-CBC24CDEBE3F

Базы данных, информационно-справочные и поисковые системы

Педагогическая библиотека (логопедия) pedlib.hut.ru › index_logopedija.html 

Логопедическая библиотека logopediya.narod.ru › library.html 

Дефектолог.ru http://defectolog.ru/ 

Дефектология для Вас http://defectus.ru/ 

Журнал "Логопед" http://www.logoped-sfera.ru/ 

Логобург http://logoburg.com/ 

Логопед http://logopediya.com/ 

Логопед.ру http://www.logoped.ru/index.htm/ 

Логопедический сайт "Болтунишка" http://www.boltun-spb.ru/ 

Логопункт.ru http://www.logopunkt.ru/ 

Речевой центр "Логопед плюс" http://www.logopedplus.org/ 

Учебный центр "Логопед-мастер" http://www.logopedmaster.ru/ 

Сайт для логопедов, дефектологов, специальных психологов http://www.logoped.info
Ведущий преподаватель: профессор кафедры СП и КП Е.В. Зволейко                                
Заведующий кафедрой: к.пс.н. С.А. Калашникова 
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