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Общая трудоемкость дисциплины (модуля) 
Форма обучения___Заочная____________________________

Общая трудоемкость дисциплины (модуля) составляет _4__зачетных  единиц, __144___часов.

	Виды занятий
	Распределение по семестрам
	Всего часов

	
	5
семестр
	----

семестр
	----

семестр
	

	1
	2
	3
	4
	5

	Общая трудоемкость
	144
	-
	-
	144

	Аудиторные занятия, в т.ч.:
	12
	-
	-
	12

	лекционные (ЛК)
	4
	-
	-
	4

	практические (семинарские) (ПЗ, СЗ)
	4
	-
	-
	4

	лабораторные (ЛР)
	4
	-
	-
	4

	Самостоятельная работа студентов (СРС)
	96
	-
	-
	96

	Форма текущего контроля в семестре*
	36
	-
	-
	36

	Курсовая работа (курсовой проект) (КР, КП)
	к/р
	-
	-
	к/р


Форма обучения___Заочная (ускоренная)____________________________

Общая трудоемкость дисциплины (модуля) составляет _4__зачетных  единиц, __144___часов.

	Виды занятий
	Распределение по семестрам
	Всего часов

	
	5
семестр
	----

семестр
	----

семестр
	

	1
	2
	3
	4
	5

	Общая трудоемкость
	144
	-
	-
	144

	Аудиторные занятия, в т.ч.:
	12
	-
	-
	12

	лекционные (ЛК)
	6
	-
	-
	6

	практические (семинарские) (ПЗ, СЗ)
	6
	-
	-
	6


	лабораторные (ЛР)
	-
	-
	-
	-

	Самостоятельная работа студентов (СРС)
	96
	-
	-
	96

	Форма текущего контроля в семестре*
	36
	-
	-
	36

	Курсовая работа (курсовой проект) (КР, КП)
	к/р
	-
	-
	к/р


Краткое содержание курса

Перечень изучаемых тем, разделов дисциплины (модуля).
Форма обучения____заочная, заочная__(ускоренная)_________________________
	Модуль*
	Номер раздела 
	Наименование раздела
	Всего часов
	Аудиторные занятия
	СРС

	
	
	
	
	ЛК
	ПЗ (СЗ)
	ЛР
	

	1
	
	Санитарное законодательство РФ.

Гигиеническая оценка условий труда.

Профессиональные заболевания.

Метеорологические условия на

производстве. Производственное

освещение.
	36
	2
	-
	2
	32

	2
	
	Защита от вредных веществ. Защита от пыли. Производственная вентиляция.

Защита от шума, инфразвука и

ультразвука.
	36
	2
	-
	2
	32

	3
	
	Защита от вибрации. Защита от

электромагнитных полей. Защита от ионизирующих излучений. Защита от лазерных излучений. Средства индивидуальной защиты (СИЗ).
	36
	2
	-
	2
	32

	Итого
	108
	6
	-
	6
	96


Форма текущего контроля 

Курсовая работа
Тема курсовой работы: «Защита от негативных производственных факторов»

Тема варианта курсовой работы берется из таблицы по последней цифре в зачетной книжке. Курсовые работы сопровождаются рисунками и оформляются согласно СМК. Представляются для контроля в бумажном и электронном вариантах.

Курсовая работа защищается на практических занятиях, защита желательна в виде презентации.

Темы курсовых работ

	1
	Метеорологические условия на производстве.

	2
	Защита от пыли.

	3
	Производственное освещение.

	4
	Защита от шума, инфразвука и ультразвука.

	5
	Защита от вибрации.

	6
	Защита от электромагнитных полей.

	7
	Защита от ионизирующих излучений.

	8
	Защита от лазерных излучений.

	9
	Защита от вредных веществ на производстве.

	0
	Производственная вентиляция.


Форма промежуточного контроля  

Экзамен

Вопросы к экзамену 

1. Предмет «Производственная санитария и гигиена труда».           Классификация факторов. История.

2. Гигиеническое нормирование. Показатели и принципы нормирования.

3. Классификация сильнодействующих ядовитых веществ. 

4. Классификация отравлений.

5. Виды токсического действия бытовых ядов.

6. Пути поступления химических веществ в организм.

7. Токсичность. Теория рецепторов токсичности.

8. Транспорт химических веществ через биологические мембраны.

9. Распределение химических веществ в биосредах.

10.  Теория рецепторов токсичности.

11.  Индивидуальные особенности организма и течение отравлений в быту.

12.  Отдаленные последствия действия химических веществ.

13.  Методы и приборы контроля химических веществ в различных средах.

14.  Санитарное законодательство.

15.  Эколого-гигиенические проблемы питания.

16.  Профессиональные пылевые болезни и меры их профилактики.

17.  Антропогенное загрязнение среды обитания человека и методы оценки риска его влияния на здоровье населения.

18.  Общие закономерности действия промышленных ядов.

19.  Вибрация, её влияние на организм. Вибрационная болезнь и её предупреждение.

20.  Шум и его влияние на организм. Предупреждение вредного действия шума на производстве.

21.  Защита от внешнего излучения при работе с радиоактивными веществами и источниками ионизирующих излучений в лечебно-профилактических учреждениях.

22.  Производственный травматизм и его предупреждение.

23.  Борьба с загрязнением воздуха на производстве.

24.  Производственное освещение.

Оформление письменной работы согласно МИ 4.2-5/47-01-2013 Общие требования к построению и оформлению учебной текстовой документации
Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины Основная литература
Печатные издания

Безопасность жизнедеятельности : учебник / Л. А. Михайлов [и др.] ; под ред. Л.А. Михайлова. - 3-е изд., перераб. - М. : Академия, 2011. - 272с. - (Высшее профессиональное образование). / Н.аб. = 1

   Вредные условия труда : сб. перечений и списков / под ред. Д.В. Пронина. - М. : МЦФЭР, 2007. - 400с. - (Справочник кадровика). - ISBN 5-7709-0459-3 : 203-90. / Н.аб. = 2, У.аб. = 2, Ч.з.№1 = 1

Издания из ЭБС

Глебова, Е.В. Производственная санитария и гигиена труда : Учебное пособие для студентов вузов / Е. В. Глебова. - Москва : Высшая школа, 2005. - 382 с. - ISBN 5060048977 : 174-90

Беляков, Геннадий Иванович. Охрана труда и техника безопасности : Учебник / Беляков Геннадий Иванович; Беляков Г.И. - 3-е изд. - М. : Издательство Юрайт, 2017. - 404. - (Бакалавр. Прикладной курс). - ISBN 978-5-534-00880-7 : 122.03.

Раздорожный, Анатолий Алексеевич. Охрана труда и производственная безопасность : учебник / Раздорожный Анатолий Алексеевич. - Москва : Экзамен, 2006. - 510 с. - (Учебник для вузов). - ISBN 5-472-02348-3 : 170-00.

                    Дополнительная литература

Печатные издания

Мастрюков, Борис Степанович. Безопасность в чрезвычайных ситуациях в природно-техногенной сфере. Прогнозирование последствий : учеб. пособие / Мастрюков Борис Степанович. - М. : Академия, 2011. - 368с. - (Высшее профессиональное образование). / Н.аб. = 1 *

Росляков, Павел Васильевич.    Методы защиты окружающей среды : учебник / Росляков Павел Васильевич. - М. : МЭИ, 2007. - 336с. : ил. / Н.аб. = 2, У.аб. = 28 *

1.1.1. Издания из ЭБС

Зотов, Борис Иванович. Безопасность жизнедеятельности на производстве : учебник для вузов / Зотов Борис Иванович, Курдюмов Владимир Иванович. - 2-е изд., перераб. и доп. - Москва : КолосС, 2006. - 432 с. : ил. - (Учебники и учебные пособия для студентов высших учебных заведений). - ISBN 5-9532-0094-3 : 560-00.

Сулла, М.Б.Охрана труда : учеб. пособие / М. Б. Сулла. - Москва : Просвещение, 1989. - 256 с. : ил. - ISBN 5-09-000895-7 : 0-80.

Беляков, Геннадий Иванович.Безопасность жизнедеятельности. Охрана труда в 2 т. Том 1 : Учебник / Беляков Геннадий Иванович; Беляков Г.И. - 3-е изд. - М. : Издательство Юрайт, 2017. - 404. - (Бакалавр. Академический курс). - ISBN 978-5-534-04215-3. - ISBN 978-5-534-04216-0 : 122.03.

Беляков, Геннадий Иванович.Основы обеспечения жизнедеятельности и выживание в чрезвычайных ситуациях : Учебник / Беляков Геннадий Иванович; Беляков Г.И. - 3-е изд. - М. : Издательство Юрайт, 2017. - 354. - (Профессиональное образование). - ISBN 978-5-534-03180-5 : 107.29.

Ведущий преподаватель

Профессор кафедры ТБ, 

доктор биол. наук  

З.П. Оглы                               

Заведующий кафедрой ТБ,

кандидат технических наук

В.В. Звягинцев
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