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ПРОГРАММА 
 

МЕЖДУНАРОДНОЙ МЕЖДИСЦИПЛИНАРНОЙ НАУЧНО-

ПРАКТИЧЕСКОЙ ON-LINE КОНФЕРЕНЦИИ 

«ЭСТЕТИЧЕСКОЕ ЗДОРОВЬЕ ЖЕНЩИН» 
(Международному женскому дню посвящается) 

 

 
 

5 марта 2020 
ЧИТА-БЫДГОЩ-СОФИЯ- ЧЕРЕПОВЕЦ- УЛАН-БАТОР- БАРНАУЛ-МИНСК-

НОВОСИБИРСК-БРЕСТ 
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УВАЖАЕМЫЕ УЧАСТНИКИ! 

 
Мы рады приветствовать всех, кто принимает участие в данном 

Международном научно-практическом on-line мероприятии: научных, научно-
педагогических сотрудников, врачей и студентов из России, Польши, Болгарии, 
Монголии и Белоруссии.  

Конференция посвящена Международному женскому дню 8 Марта, с чем и 
поздравляем наших дорогих женщин, которые призваны быть хранительницами 
человеческого здоровья и счастья на Земле. Поэтому очень важно, чтобы они 
сами оставались здоровыми, полными сил для осуществления их великой миссии, 
а также очаровательными искусницами в реализации программы «Здоровая 
нация». 

Также целью данной конференции является укрепление дружеских 
творческих и научных связей между студентами и их научными 
руководителями, привлечение внимания общественности и властей к проблемам 
здоровья населения. 

Желаем всем крепкого здоровья, творческих успехов, достижения 
намеченных планов и покорения новых профессиональных вершин! 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

С уважением, Оргкомитет: 
 

Директор регионального центра инклюзивного образования ЗабГУ  
( г. Чита, Россия), Заслуженный врач РФ, к.м.н., доцент 

 Кохан Сергей Тихонович  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 

 

 

                                    
 

                            

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 



ПРОГРАММА 
МЕЖДУНАРОДНОЙ МЕЖДИСЦИПЛИНАРНОЙ НАУЧНО-

ПРАКТИЧЕСКОЙ ON-LINE КОНФЕРЕНЦИИ 

 

5 марта 2020 года 
Корпус №14 ЗабГУ (ул. Бабушкина, 129), ауд. 121 

 

 

Начало конференции: 

16.00 по читинскому времени (10.00 по мск.) 

ссылка для регистрации и участия в конференции: 

http://meet.zabgu.ru/b/chk-4vr-kg4 
 

 

Приветственное слово: 
 

 

Директор института физической культуры и спорта WSG, 

 Скалий Александр 
 

 

Регламент выступлений: 

Доклад, презентация – до 10 мин. 

Выступления в прениях – до 5 мин. 
 

Название доклада Докладчики/Руководители Учреждение/Страна 

Ответственность + 

Мотивация = Здоровье 

Танева Светлана Йорданова - 

старший преподаватель  кафедры 

языковой подготовки и спорта 

 

Медицинский 

университет  

г. София, 

Болгария 

 

Информированность о 

состоянии 

собственного здоровья 

студенток ЗАБГУ 

 

Сарудейкина Юлия 

Владимировна 
Специалист РЦИО 

Грабовская Яна Ивановна  

магистр психологии, специалист 

РЦИО 

Научный руководитель: 

Кохан Сергей Тихонович –  

к. мед.н., доцент, .директор 

РЦИО 

Забайкальский 

государственный 

университет 

г. Чита, Россия 

 

Эстетическое здоровье 

как аспект 

социального здоровья 

будущих педагогов-

дефектологов 

Поникарова Валентина 

Николаевна, к.пс.наук, доцент 

кафедры дефектологического 

образования ЧГУ, сотрудник 

РУМЦ СЗФО ЧГУ 

 Глухова Ольга Айваровна, 

старший преподаватель кафедры 

дефектологического образования 

ЧГУ, сотрудник РУМЦ СЗФО 

ЧГУ 

Череповецкий 

государственный 

университет 

(РУМЦ СЗФО ЧГУ) 

г. Череповец, 

Россия 

Эстетика и здоровье 

монгольских женщин 

Ариунсанаа Бямбаа 

 к.мед.н., доцент кафедры 

иммунологии и микробиологии 

Монгольский 

национальный 

университет 

медицинских наук 

г. Улан-Батор, 

Монголия 

Mood beauty - 

настроение красоты, 

холистический подход 

к процедурам 

эстетической 

косметологии. 

Мажена Собчак-Михайловска 

проректор по международным 

связям 

Ольга Букреева-Едрей - 

 магистр биотехнологии, 

косметолог, бьюти-тренер по 

«Коллагенотерапии» 

Университет 

экономики 

г. Быдгощ, Польша 

Анализ реализации 

принципов здорового 

образа жизни 

современных женщин в 

Польше 

Ксения Верещак – 

магистрант по специальности 

физическая культура и спорт 

Научный руководитель:  

Скалий Александр - директор 

института спорта и физической 

культуры WSG, профессор 

Университет 

экономики  

г. Быдгощ, Польша 

Эстетическое здоровье 

женщин на примере 

респондентов АлтГУ 

Романова Елена Вениаминовна - 

к. фил. наук, доцент 

Алтайский 

государственный 

университет  

г. Барнаул, Россия 

Здоровье женщин 

Республики 

Беларусь: актуальные 

проблемы и 

перспективы развития 

здоровьесберегающих 

технологий 

Власова Светлана 

Викторовна, к.м.н., доцент 

кафедры общественного здоровья 

и здравоохранения  

Белорусский 

государственный 

медицинский 

университет 

г.Минск, Беларусь 

../../../1.2.Мероприятия%202019/1%20-%20Наука/1.11.19%20Конференция%20Эстетическое%20здоровье%20мужчин/Программа%2001.11.2019.doc
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Мониторинг 

активности женщин 

"серебряного" возраста 

Осьмук Людмила Алексеевна-  

д-р социол. наук, профессор 

директор РУМЦ НГТУ 

Новосибирский 

государственный 

технический 

университет 

(РУМЦ НГТУ) 

г. Новосибирск, 

Россия 

Роль физической 

культуры в 

оздоровлении и 

повышении уровня 

физического развития 

студенток БрГТУ  

Кудрицкий Владимир 

Николаевич, канд. пед. наук, 

доцент, профессор. 

Козлова Наталия Ивановна, 

канд. пед. наук, доцент. 

Орлова Наталья Васильевна, 

канд. пед. наук, доцент. 

Брестский 

государственный 

технический 

университет 

г. Брест, Беларусь 

Компетентность в 

формировании 

культуры здорового 

образа жизни студенток 

БрГУ им. А. С. 

Пушкина  

Демчук Татьяна Сергеевна, 

канд, пед. наук, доцент, зав. 

кафедрой физической культуры 

Брестский 

государственный 

университет имени 

А.С. Пушкина 

г. Брест, Беларусь 

 

Подведение итогов 

Директор РЦИО ЗабГУ, Кохан С.Т. 


